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文化七日谈 QIRITAN

核心
提示

芭蕾的足尖能否踏进寻常百姓的心坎？交响
的宏阔能否奏响市井烟火的共鸣？传统戏曲的铿
锵又能否留住年轻的目光？近年来，我省多家文
艺院团和艺术家们用一系列创新实践给出了肯定

答案。通过降低门槛、跨界融合、深耕普及，高雅艺术正加速
走进群众生活，而这条“破圈”之路的终点，悄然指向了文化
消费新生态的活力高涨。

早春的一天，沈阳小河沿早市

的喧嚣刚结束，我与周立巍在街角

碰面。她穿浅色羽绒服，说话时眼睛

会微微垂下，再抬起时带着笑意。为

避开合租屋的室友，我们走向辽宁省

散文协会的一处办公点。“叫我春七

就好，”她说，“春天的春，数字七。”

笔名是周立巍自己起的。“春”

是萌发的季节，有希望；“七”在古意

里代表天地、四季以及人的开始。

“我希望自己能敬畏天地，好好生

活。”她说这话时语气温和，却有种

认真的力量。那时我还不知道，这

个看似腼腆、很少与人交流的乡村

女子，如何用短短几年时间走进一

个辽阔的文学世界。

2019 年之前，周立巍的生活半

径很小。

中专毕业后，她结婚生子，生活

围着灶台和孩子转。在康平县的小

塔子村，她甚至“除了本家亲戚，村

里人都不认识”，是个“在村里都会

迷路”的超级宅女。改变始于 2017

年前后，当地发展旅游，周立巍开始

兼职做导游和解说。

虽然薪资微薄，但周立巍留了

下来，因为“很喜欢这份工作，是在

介绍我们村”。

正是这份工作，让她第一次真

正“认识”了这片土地。她所在的村

子有省级文物保护单位——辽代祺

州城遗址和一座辽塔。她带团，也

自己查资料，从村里历史扩展到康

平县，再到辽北地区。“了解得越多，

就会觉得这个小村庄有很多值得讲

的东西。”时空的边界被打破了，她

“不只走出家门，跨越了空间，还跨

越了一千多年”。

创作的种子在土壤深处酝酿，

破土却需要一场雨。

2019 年 12 月 17 日，雨来了，夹

着雪籽。女儿患免疫系统疾病，周

立巍带着孩子从康平去北京看病。

出租车驶过辽河，窗外是东北寒冬

苍茫的田野。女儿躺在她腿上，明

明自己病着，却安慰着妈妈。

春七望着窗外冰封大地，看着

怀里懂事得让人心疼的女儿，突然

觉得，“就像生活在这片土地上的那

些人，在饥寒中，并没有影响他们

自由、野蛮的生长”。她在手机备

忘录里写下：“一场雪，掩了沃野苍

莽/隐约的驼铃声/带我回了梦里的

祺州……马蹄阵阵，穿行在/白山黑

水间/是匪，是战士，是不屈的魂/是

不畏严寒的生命蓬勃的北国之花。”

这是《故乡》的最初版本。她发

在朋友圈，被安徽“珍珠泉”诗社的

主编看到，主动要来发表。第一首

诗，就这样走出了东北黑土地。

《故乡》是钥匙，打开了一扇门。

周立巍开始在网上跟着诗社写

诗，“像大白话似的”，但坚持写。通

过“珍珠泉”，她认识了更多诗友，加

入“清溪女子诗社”“驼铃诗社”。这

些诗社里多是五六十岁的退休前

辈，她一个农村妇女挤在里面，却觉

得“特别亲”。

文学圈子的包容让周立巍惊

讶。她曾在朋友圈发诗，沈阳作协

主席、诗人李轻松看到后主动点评，

指导她修改。作家胡世宗从海南给

周立巍寄书。投稿《辽宁文学》时，

编辑部来电，她以为是诈骗电话，直

接挂断。“对方又打来，说‘我是辽宁

作协的’，我才信。”

这个曾经社交半径极小的女

性，开始参加讲座、采风、文学活

动。从康平到沈阳，有时拼车往返

要三四个小时，但她觉得值。“你会

接触到让你愉快的事、放松的人，这

个过程很难得。”

写作不仅为她打开了心灵的世

界，也实实在在地拓宽了她生活的

边界。通过文联、作协里认识的朋

友介绍和鼓励，周立巍在孩子们长

大住校后，鼓起勇气走出乡村，在沈

阳找到了一份妇婴医院的陪护工

作。这份需要极大耐心与共情力的

工作，意外地与她沉静细腻的性格

十分契合。她说，这份工作让她看

到了更多人生的样貌，未来也想将

这些新的观察与感悟写下来。

那么，文学于她，究竟意味着什

么？周立巍沉思片刻，给出了一个

朴素的答案：“它让我的世界变小

了，也变得好大。”

说“变小”，是因为那些曾经遥

不可及的作家、编辑、文友，如今成

了可以请教、可以谈笑风生的人；说

“变大”，是因为她的心灵疆域，早已

超越了地理的边界，抵达了历史的

纵深和他人生命的褶皱深处。

周立巍的天地，早已不是那个

她曾经会迷路的小村庄。

春七的天地
本报记者 张晓丽

推开辽宁歌舞团（辽宁民族乐

团）民乐排练厅大门，“网感”扑面

而来——补光灯、声卡、摄像机整

齐架设在谱架之间。这里，已成为

该团积极拥抱新媒体、探索文化消

费新场景的“主战场”。

镜头前，二胡演奏员何璇拉起

《战马奔腾》，指法如飞，气势磅

礴。屏幕那端，数千网友通过“文

化辽宁”抖音号实时观看，“被圈粉

了”“第一次发现民乐这么好听”等

留言不断滚动。过去一年，何璇在

这里参加了近百场常态化直播。

“刚开始对着镜头不知道咋互动，

光顾着自己拉琴。”她笑着回忆。

但随着每周排班、定期开播，作为

新主播的她逐渐找到了感觉，“现

在我会看弹幕，观众点《赛马》，我

就即兴加一段。直播间就像‘永不

落幕’的排练场，逼着我们把每首

曲子都打磨得更接地气，让不懂民

乐的人也能听出门道、听出兴趣。”

常态化运营的效果，体现在实

实在在的数据里。仅以“文化辽宁”

抖音号为例，依托排练场的高质量直

播，该团2025年团播、个播500余场、

浏览量突破一亿，“东北艺家人”“雪

棉豆沙”等直播间粉丝量稳步增长。

数据的背后是口碑的积累。

直播间里，网友用点赞和转发为艺

术家“投票”；直播间外，这些热度

正转化为实实在在的文化消费动

力。“线上种草，线下奔现——这是

我们最希望看到的转化。”副团长

张岩生说。随着网友对艺术家们

越来越熟悉，更多人从“路人”变成

了“铁粉”，开始关注团里的线下演

出动态。春节前夕，《2026 辽宁省

新春民族音乐会》在辽宁大剧院上

演，不少购票者激动地表示：“从直

播间来的！”“就想看何璇老师现

场，如愿了！”

“自从在音乐会上‘打枪’火

了，3个月账号涨粉1.5万人。趁着

热度，我更得好好宣传交响乐。”被

称为“打枪哥”的辽宁歌剧院（辽宁

交响乐团）打击乐手于滨瑞说。记

者从省公共文化服务中心获悉，随

着“全面上线、全员上线”工作模式

的推行，该中心直播矩阵已经建立

起来，2025年开展“艺”起来系列直

播活动超800场，累计曝光量超1亿

人次；成立中心MCN公会，鼓励演

职员参与直播，已签约主播 16名，

持续激活内生传播动力；培育出“三

声乐团”“东北‘艺’家人”等特色直

播组合，直播模式获外省院团借鉴推

广；联动吉林歌舞团开展跨省直播，

构建“东北一家亲”文艺协同模式。

“作为戏迷，我常看的就是大

连京剧院花脸演员任思媛的直播，

她用扎实的功底诠释了裘派艺术

的雄浑大气，征服无数云端观众，

受追捧程度已成为现象级，线下巡

演也是一票难求。从场下的常态

化直播到剧场的满堂喝彩，越来越

多的艺术家用一场场‘屏对屏’的真

诚表演，换来了‘面对面’的观众回

流。从大剧场到小屏幕，他们正以

崭新的姿态，探索出一条国有文艺

院团以线上流量反哺线下市场的

新路径，在文化消费新生态中奏响

动人的变奏曲。”辽宁大学艺术学院

教授回宝昆对我省多家国有院团

积极“触网引流”的做法给予肯定。

一个文旅活动和文旅项目要想出

圈，必须在网络上形成热点话题。这

些话题，一靠造，二靠蹭，而后者，显然

是一个“性价比”更高的做法。

可以说，蹭热点、追热点已是全国

很多文旅部门的基本动作，但热点随

时都有，如何去蹭，却很有学问。

近日，笔者在一个座谈会上听到

一位影视出品人的经验介绍，他以自

己参与过的几部热播影视作品为例，

来说明承接热点流量的重要性。

在《长安十二时辰》《长安的荔枝》

两波影视剧大爆后，西安不仅推出了

“长安十二时辰”主题街区供人游览，

而且推出了众多文创产品，为那些被

热播剧吸引而来的游客提供了充分的

情绪价值，也让自己赚到盆满钵满。

相反的例子，另外一部大爆剧的

取景城市没有做好接住这泼天流量的

准备，按剧寻迹的观众只能吃吃男主

角在剧中的当地美食，草草打卡了事。

由此可以看出，并非所有的城市

都能通过考验，成功找到蹭的窍门。

热点怎么蹭，第一要快。热点来

得快去得也快，虽然是蹭、是追，但要

准备在事前，预估可能的爆点并制定

完整的承接和宣传推广方案，可能白

做但不能不做。

第二要准。《长安的荔枝》火了，有

人做卖荔枝的生意，有人用荔枝诗做

历史文化的宣传。出发点不同，由此

带来的宣传文案和风格也就不同。先

找到核心诉求，是带货还是造势，再研

究具体的路线图不同。诉求越聚焦，

路线越直接，效果才能越好。

第三，不能一蹭了之，还要考虑到

后面的长尾效应。日前，连续赞助“苏

超”火爆全网的东哈老板娘张敬宇未

能中签2026年苏超，沈阳副市长刘克

斌立刻发出邀请，希望她来赞助 2026

“东北超”沈阳赛区。这份邀请不仅成

为热点，后续还大有文章可做：老板娘

是否回应？能否因此吸引更多的“老

板娘”关注东北超？能否由此吸引更

多的东北人关注家乡、回到家乡，并由

此形成北归的热潮？

总结起来，文旅蹭热点的本质是

对本地文化的深度挖掘、对热点的敏

锐捕捉、对创意极致追求的统一。既

要熟知本地的文化特色，又要持续关

注各类热点动态，把控好时机、落地角

度和执行创意。

在几秒钟就可能滑走的短视频时

代观众眼中，在愈发内卷的城市文旅

PK 中，以此标准做出的文旅产品，才

有可能获得长效运营的可能。

文旅热点
不能一蹭了之
刘臣君
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本报讯 记者刘海搏报道 3月

12 日，《北归》系列微短剧首批剧目

《青山归来》《东北脾气》开机仪式在沈

阳举行。

《北归》系列微短剧以“返乡创业”

为核心主题，讲述辽宁儿女带着经验、

技术和乡情回归故土的动人故事，展

现辽宁发展环境的优化、产业生态的

改善、人心观念的转变。其中，《青山

归来》是一部以现代商战为背景的热

血之作，《东北脾气》则是充满温情与

科技感的创新之作。两部作品均由人

艺影视辽宁微短剧产业联盟统筹，力

求用真实的力量打动人心，用艺术的

光芒照亮振兴之路。

据悉，该系列还将陆续推出更多反

映辽宁游子返乡创业、振兴发展的优秀

微短剧作品，通过“要素共享”“梧桐引

凤”等生动叙事，让更多在外辽籍人士

看到家乡的变化、感受家乡的召唤，形

成“人才回辽、创业兴辽”的良好氛围。

《北归》系列微短剧
首批剧目在沈开机

大众文化消费新看点 ②

身边的文化故事

放下身段：从曲高和寡到座无虚席
本报记者 吴 丹

“得亏早早买票抢到了前

排！不愧是辽芭，美不胜收，孩

子看完就说‘要像姐姐们一样踮

起脚尖旋转’。”衢州观众王茹连

声称赞。今年年初，辽宁芭蕾舞

团带着《天鹅湖》和《中外芭蕾精

品荟萃》两部经典，跨越 6省 7城

完成 15 场巡演。每场演出上座

率均保持高位，更有观众追随巡

演足迹“多城二刷”。

巡演的意义，不止于舞台上

的精彩绽放。首席演员王占峰、

张海东领衔的艺术家团队，在每

一站都坚持开展芭蕾艺术普及

活动。没有门槛限制，无须基

础铺垫，演员们带着大家感受基

本手位、学习简单舞步，用亲切的

指导化解“芭蕾很高冷”的刻板印

象。“我们根据市场需要随时调整

内容，常演常新。《中外芭蕾精品

荟萃》从创排至今已经演了超百

场，每次都是燃爆剧场，平均上座

率超八成。从观众们热情的掌声

里，我们读懂了他们对高雅艺术

的向往。”辽芭党委书记、团长赵

一飞说。从北国的凛冽到江南的

温润，他们用辽宁舞蹈的典雅浪

漫开启“南北对话”，更一路播撒

下艺术的种子，让足尖之美滋养

更多人的梦想。

“对活起来的文物，您有什

么样的期待？”“猜猜我跳的是

哪个角色，想不想体验？”这样

一场别开生面的导赏会，同样

发生在辽宁歌舞团 2025 年高口

碑情景剧《国宝辽宁》的演出之

前。团长、总导演、编导、主演

等都化身“国宝推荐官”参与到

演前导赏、演后谈、大师课及舞

蹈 工 坊 等 活 动 中 。“ 如 何 跳 才

能 让 人 感 觉 到 是 从 画 中 走 出

来 的 ？”面 对 舞 蹈 爱 好 者 的 提

问，《簪花仕女图》主演之一李

月 一 边 竖 起 大 拇 指 赞 其 问 得

妙，一边示范起动作要领，“要

很 克 制 动 作 的 幅 度 ，包 括 气

息。力度必须拿捏得非常准，

大一点就浮夸，小一点则感受

不到。图中唐代贵妇的眼神、

嘴 角 扬 起 的 角 度 都 要 细 心 体

会。”观众席上有人跃跃欲试，

但 摆 起 动作来就露了怯，连连

惊呼：“这么一小会儿就快累趴

下了，原来根本不是静止站着

而已，气息下沉的那种感觉太

难找了！期待二刷，我再好好

看看演员的表演。”

“精品是不断磨砺出来的，

在巡演的过程中不仅接受市场

的检验，更在‘角儿’与‘座儿’

的互动中随时听取观众反馈。

而高品质演出+艺术普及课的

组 合 ，带 观 众 实 现 了 从‘ 看 不

懂’‘坐不住’到‘追着问’‘追着

看’的转变，有助于院团拉近和

大众的关系，通过手把手地指导

和具象化转译让文化可感，通过

场景化构建让传播共鸣，通过多

元化体验让传承延续，也进一步

推动院团更新文化创作方式、重

塑文化传播手段。”省舞协驻会

副主席、秘书长刘思展表示。

“欢迎为‘好汉街’捧场的各路

豪杰！”踏入大连东关街历史文化

街区28号院，青砖灰瓦间，酒旗招

展，人声喧嚷。这里不再是传统的

话剧舞台，而是一个可触摸、可互动

甚至可以小酌两杯的“真实”老酒

馆。作为从荧屏经典向线下体验成

功转化的典范，“大连老酒馆”正以

其深刻的代入感和浓厚的烟火气，

吸引天南地北的游客“入戏”。

“大连老酒馆”沉浸式互动空

间占地近 1600 平方米，是大连文

化教育产业集团依托著名编剧高

满堂同名作品，整合相关资源，倾

力打造的精品话剧《老酒馆》向产

业转化的重点项目。其核心业态

为沉浸式互动环境戏剧《老酒馆》，

力求将“老酒馆”的故事融入东关

街，以艺术形式的创新牵引沉浸式

戏剧的蝶变。2025 年 5 月开业以

来，“老酒馆”演出广受好评。主要

演员来自集团旗下大连话剧院，凭

借精湛的演技、全情的投入，配合

互动内容的加持，带给市民游客全

新的消费体验场景。大麦网数据

显示，线上购票观众中，近 80%是

外地游客。

“体验感超级棒，不仅身临其

境感受老大连的市井烟火气，还在

潜移默化中接受了爱国主义教

育。演员敬业、演技在线，让人看得

有泪有笑。”沈阳高二学生赵辰语春

节期间观看该演出后赞不绝口。“随

着演出热度持续升高，我们将进一

步丰富和优化业态布局，秉承‘戏剧

激活历史、IP赋能城市’理念，面向

全国招募加盟，以大连‘老酒馆’旗

舰店为领航，通过商业模式培训、演

员培养、品牌文创等内容赋能，让更

多消费者品味到这杯‘文化酒’，让

大连的城市文化魅力持续破圈。”该

集团艺术总监张荣荣说。

沉浸式体验打破了艺术场域

的“第四堵墙”，尤其受年轻人青

睐。已连续举办四届的辽宁省“大

河之澜”演出季，呈现了高雅艺术

与大众的双向奔赴，花样翻新的小

剧场沉浸式演出更是成为近两年

演出季的一大亮点。辽宁交响乐

团《节奏星爆》打击乐互动音乐会、

YOLO 乐队《世界音乐之旅》互动

音乐会等演出，不仅有低成本、亲

民票价，更以燃爆的气氛、沉浸的

体验感，将欢乐值拉满。音乐会高

潮部分，乐手们邀请观众上台，手

把手教大家跟随节拍打击节奏，原

本还害羞的观众，在他们的带动下

玩得不亦乐乎。这一刻，交响乐离

大众不再遥远，而是近在咫尺。演

出季期间，辽宁大剧院还推出“有

戏市集”，将高雅艺术演出与文化

市集产业深度融合，为观众提供多

重观演体验。

高雅艺术的普及，最终要落脚

在文化消费生态的良性循环上。

“大河之澜”演出季和大连话剧院

“老酒馆”沉浸式演出，既展现了艺

术形式的创新突破，更成为文艺精

品产业化发展的探索实践。“这种

从‘送文化’‘种文化’到‘买文化’

的转变，正是辽宁培育文化消费市

场的生动注脚。”人民出版社人民

东方期刊中心主任、《人民艺术家》

总编辑朱小妮认为，从“被仰望”到

“可参与”，辽宁文艺院团正在用实

践证明——高雅艺术并非曲高和

寡，只要找到正确的打开方式，“高

冷”也能迎来“高朋满座”，而文化

消费的潜力，就在这一次次双向奔

赴中得以激活。

高品质演出+艺术普及课的组合，有助于院团拉近和大

众的关系，通过场景化构建让传播共鸣

变“剧场舞台”为“赏艺学堂”

艺术家练成“新主播”，屏对屏的真诚表演换来面对面的观众

回流，探索出以线上流量反哺线下市场的新路径

变“排练厅”为“直播间”

沉浸式演出票房飘红的成功案例，既展现了艺术形式的创新突破，更成为文艺精品产业化发展的探索实践

变“被仰望”为“可参与”

辽芭带着精品剧目《中外芭蕾精品荟萃》《天鹅湖》开启今年首轮巡演，引爆市场，观众“多城二刷”追剧。 受访者供图

本报讯 记者刘海搏 王笑梅报
道 记者 3 月 12 日获悉，辽宁省科学

技术馆 IMAX GT 激光影厅自 2025

年 3月 12日开业以来，累计实现票房

1456.7万元，接待观众18.9万人次。

作为只拥有一个影厅的“单厅影

院”，截至2026年3月11日，辽宁省科

技馆 IMAX GT 激光影厅斩获 IMAX

票房全国第四、IMAX 观影总人次全

国第二、单厅上座率全国第二的成绩。

开业以来，影厅多次开展惠民观影活

动，举办“光影+科普+文化”特色活动

超百场。数据显示，接待的 18.9 万人

次观众中，约四成为外地影迷，打造了

“为一块屏，赴一座城”的文旅名片。

省科技馆IMAX影厅
四成影迷来自外地


