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2026年是“十五五”开局之年，也是辽宁

妇女事业乘势而上、彰显担当的关键一年。

年初，省妇联明确年度工作目标，以“实

干开新局”为主线，深化“五项行动”内涵，拓

展“九个品牌”效应，团结引领全省妇女为谱

写中国式现代化辽宁篇章贡献“半边天”力

量。其中，“培训家庭教育指导者 2万人、培

训家政服务从业妇女1万人、开发‘生育友好

岗’1万个”三项举措，已纳入辽宁省20件民

生实事清单，切实将妇女工作落到实处。

深化“巾帼心向党”行动，筑牢跟党奋进

政治根基。省妇联将党的全面领导贯穿工

作全过程，强化政治忠诚引领，坚决贯彻党

中央决策部署及省委工作要求，深化创新理

论武装，通过“晨读半小时”“专题研讨班”等

形式，提升妇联干部政治素养。创新思想凝

聚载体，组建省级“大辽姐姐宣讲团”，组织

巾帼大宣讲 100场，举办纪念“三八”国际妇

女节系列活动，依托“主流媒体+新媒体”传

播矩阵，宣传先进典型，引领妇女见贤思齐，

引领广大妇女坚定不移听党话、跟党走。

深化“巾帼建新功”行动，激活振兴发展

巾帼动能。聚焦辽宁全面振兴，多举措赋能

妇女创业就业，线下举办女大学生专场招聘

会，线上开展“直播带岗”，开发“生育友好岗”

1万个以上，优化“巾帼创业贷”破解融资难

题。助力科技创新，举办女性科技创新成

果展、产学研对接活动，激发女性创新活

力。助推乡村振兴，开展“一村一主播”电

商培训，为100个村培育电商主播，举办

第三届“巾帼辽品汇”，推动“辽宁巧娘”

传统技艺产业化。促进家政服务升级，

实名制培训家政从业妇女 1万人，新建

社区家政服务站点100个，开展服务200

次以上。同时，开展“巾帼暖企”行动，吸引域

外企业来辽投资，助力优化营商环境。

深化“巾帼福万家”行动，夯实基层治理

家庭支撑。厚植家庭文明新风，推进“美家美

户”建设，累计引领200万户家庭达标，寻找发

布省级“最美家庭”100户，举办“清风传家故

事会”等活动，弘扬优良家风。做优家庭教育

服务，线上培训家庭教育指导者2万人，线下

开展培训15场、实践指导200场，建强“向阳

花学堂”等阵地，推进家庭教育相关条例立法

调研。做实家庭支持保障，举办大型相亲交

友活动，推进适龄女孩 HPV疫苗接种和“两

癌”救助全覆盖，健全“白海豚爱心妈妈”结对

帮扶机制，实现留守困境儿童关爱全覆盖。

深化“巾帼促和谐”行动，守牢权益保障

安全防线。推动妇女儿童发展目标纳入省

“十五五”规划，迎接国家“两纲”中期评

估，打造20个儿童友好社区。筑牢

法治保障，宣传贯彻《辽宁省反

家庭暴力条例》，加快推进《辽宁

省未成年人保护条例》立法，开

展“百场普法进基层”活动，开

设 12期法律微课堂。提升维

权效能，化解涉妇女信访案件

2000件以上，建强12338维权服务中心，依托

“四员一场所”及时化解婚姻家庭矛盾。深化

关爱帮扶，建强“大辽姐姐帮帮团”，实施“送爱

进家庭”等公益项目，为困难家庭纾难解困。

深化“巾帼强基础”行动，锻造担当使命妇

联铁军。建强组织体系，推动村（社区）妇联换

届，实现妇女进村（社区）“两委”100%，推进“三

新”领域妇联组织“两个覆盖”达 90%，新建

1000个“妇女之家”“妇女微家”。锻造过硬队

伍，深化“巾帼续航计划”，开展干部素质能力

培训。提升服务质效，常态化开展“我为妇女

群众办实事”活动，推进“数智妇联”建设，打造

“大辽姐姐”数字人，实现服务精准触达。

2026 年，省妇联将带领全省妇女同胞，

以实干笃行落实各项任务，在各自岗位上建

功立业，让妇女事业与辽宁振兴同频共振，

书写新时代辽宁妇女发展新篇章。
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推进“向阳花学堂”向社区村屯延伸

省妇联于 2024 年 8 月开设“向阳花学

堂”。截至目前，全省已建成“向阳花学堂”

136 个，覆盖图书馆、检察院、妇女儿童之

家、家长学校等多元阵地，开展思想引领、

家庭教育、传统文化传承、安全教育等各类

活动5000余场，惠及家长儿童23万余人。

各地学堂因地制宜开展课程。今年，省

妇联扩面提质，推动“向阳花学堂”建设向社

区、村屯延伸，让更多孩子在家门口就能享

受思想引领、课后托管、兴趣培养等优质服

务。持续丰富特色课程体系，融入传统文化

浸润、红色基因传承、综合素养提升等内容。

扩容“白海豚爱心妈妈”队伍

省妇联于 2024 年 4 月正式启动“白海

豚爱心妈妈”结对关爱三年行动，以母爱之

名、以系统之力，为全省留守困境儿童撑起

一片向阳而生的晴空。活动开展以来，各

级妇联组织妇联干部、执委、女企业家、巾

帼志愿者，通过多元结对模式与儿童精准

对接。截至目前，已招募爱心妈妈 3 万余

人，结对留守困境儿童 2.8 万余名，建成

149 个“白海豚爱心妈妈示范工作站”，开

展关爱活动超千场。

今年，省妇联将推进队伍扩容，通过线

上线下多渠道宣传动员，广泛吸纳社会各界

爱心人士、爱心家庭、爱心企业加入爱心妈

妈队伍，持续深化“家庭教育指导资格”公益

培训，结合儿童成长需求升级“6+X”关爱

机制，丰富特色服务内容；依托149个示范工

作站常态化开展活动，织密关爱服务网络。

家庭教育公益培训2万人

去年，在省妇联的带动下，全省“家庭教

育指导资格”公益培训项目面向妇联干部、

社区工作者、家长等重点人群，注册学员突

破 2.6万人，1.1万

余人通过考试取

得家庭教育指导证书。

2026 年，“培训家庭

教育指导2万人”已经纳入政

府民生实事项目。省妇联联合

相关部门和机构，优化升级线上培

训平台课程体系，完成家庭教育指导者

培训工作。在完成 2 万人线上培训目标

基础上，线下组织开展家庭教育骨干培训

15 场，深入基层开展实操指导与实践培训

200场。同时，优化“派单+点单”服务模式，

推动家庭教育指导从短期项目走向常态制

度、从试点探索走向系统覆盖。

“美家美户”家庭突破124万户

省妇联创新实施“美家美户”家庭文明

建设工程，明确爱国敬党、齐家有道等 4 方

面15条核心标准，以“悦读越美、悦动越美、

悦勤越美、悦孝越美、悦廉越美”的“五美进

家”为载体，把抽象的家风建设转化为具体

的家庭行动。截至 2025 年底，“美家美户”

家庭已突破124万户。

2026 年，省妇联将在扩面提质上持续

发力，进一步深化“五美”内涵，以整村、整

社区为单元，推动“美家美户”家庭从试点

示范向全域覆盖延伸，力争突破 200 万户，

让好家庭从“一户美”走向“户户美”。

巾帼福万家

巾帼心向党

“学习你我行”
巾帼大学习大宣讲

省妇联深入实施“巾

帼心向党”行动，擦亮“大

辽姐姐宣讲团”工作品牌，

做深做实“学习你我行”巾

帼大学习大宣讲活动，在凝

聚共识中筑牢巾帼信仰。

全省妇联系统开展妇女

群众性宣传教育活动，构建五

级妇联大宣讲工作机制，完善“妇

联干部+专家学者+先进典型+基层骨干”

的多元化宣讲队伍，聚焦党的创新理论，创

新“炕头宣讲”“板凳宣讲”“庭院宣讲”“流

动大篷车”等宣讲模式，生动呈现全省各地

巾帼大学习大宣讲百花齐放的创新实践。

新媒体矩阵不定期发起网络互动话题，宣传

先进典型人物，引领广大妇女在“云上”宣

讲、“指尖”学习中坚定信念信仰，增强信心

决心。

省妇联还创新“培训+”宣讲模式，开展

学雷锋巾帼志愿服务培训、“反对暴力 以爱

筑家”巾帼普法基层行等系列活动，实现服

务妇女群众同宣传教育有效结合，推动党的

创新理论根植妇女人心、融入巾帼血脉。

基层组织遍地开花

深化拓展新兴领域妇联组织“两个覆

盖”工作。采取单独建、行业建、区域建等多

种方式，集中推进符合条件的新经济组织和

新社会组织妇联组织“两个覆盖”工作。

加强特色“家”阵地拓展。推进各市妇

联依托村民小组、社区网络、新经济组织、

新社会组织等妇女活动最小单元，灵活建

立特色“妇女之家”“妇女微家”，延伸服务

妇女儿童和家庭触角。扶持培育女性社

会组织。持续实施“党建引领妇建到‘末

梢’社会组织赋能双服务”项目，面向社

会招标，筛选符合条件的社会组织面向阿

尔茨海默症患者家庭、孤独症儿童家长开

展关爱活动，提供服务支持、个案指导。

提升妇联干部服务水平

深入实施“巾帼续航计划”。创新开展

读书、运动、关爱、专业赋能等活动，提升妇

联干部政治素养、专业能力和服务妇女

群众水平，并将参与范围逐步延伸至妇

联执委、妇女典型和妇女群众。

推动妇联执委发挥作用。常态化

开展“我为妇女群众办实事 妇联执

委在行动”活动，发动各级妇联执委

积极认领、申报服务项目，力争每名

执委至少为妇女儿童和家庭办1件

实事，激励带动更多社会力量共

同关心、关爱妇女儿童和家庭。

巾帼强基础

多部门联动 解决妇女急难愁盼

第116个“三八”国际妇女节来临之际，

省妇联紧扣巾帼维权暖心行动，以普法宣传

为载体、以机制建设为支撑、以精准服务为

抓手，不断织密妇女权益保护网，让维权服

务工作更有力度、更具温度。目前，系列普

法宣传活动正全面铺开。省妇联联合公检

法司等 10 余个省直部门，举行“反对家暴

以爱筑家”2026年全省妇联系统巾帼普法基

层行启动仪式，系统宣传展示《辽宁省反家

庭暴力条例》立法亮点和核心条款。

家庭暴力有人管

《辽宁省反家庭暴力条例》已于今年2月1

日正式施行。我省已建立“政府主导、部门配

合、群团参与、社会协同”的反家庭暴力联动工

作机制，构建起覆盖预防、发现、处置、救助全

链条的工作体系，有效破解“单打独斗”难题，

形成齐抓共管的工作格局。条例的实施标志

着我省反家庭暴力工作迈入法治

化、系统化新阶段。省妇联将采取

公益短信、AI视频、倡议书、专题讲座

等形式，开展全方位多维度宣传工作。

未成年人权益有人护

省政府妇儿工委办公室正加速推动

《辽宁省未成年人保护条例》立法进程，纳

入省人大今年立法计划初次审议项目。目

前，聚焦家庭监护、校园安全、网络保护等

方面，做好省内外立法调研，加强评估论

证，学习先进立法经验，广泛吸纳各方意见

建议，力争尽快出台条例，构建家庭、学校、

社会、网络、政府、司法六大保护体系，进一

步优化未成年人保护法治环境。

开展男女平等国策“七进”活动

今年，省妇儿工委深入贯彻全球妇女峰

会精神，大力宣传男女平等基本国策，深入开

展男女平等基本国策进党校、进学校、进机

关、进媒体、进企业、进城乡社区、进家庭活

动，分别在全省14市举办线下线上宣讲活动

14场，每场培训 500人，营造全社会关心关

爱、支持促进妇女儿童事业发展的良好氛围。

儿童友好城市提质扩面

今年，省政府妇儿工委将推广沈阳、大

连、阜新、营口、辽阳5个试点城市儿童友好

城市建设经验和模式，联合省发改委、省住建

厅举办儿童友好城市建设现场交流会，全社

会推进儿童友好城市建设。聚焦“五个友好”

核心任务，从空间优化、教育医疗、安全保障

等方面多方持续发力，制定《辽宁省儿童友好

社区建设指南》，精心打造儿童友好社区20

个，让儿童友好成为辽宁城市的温情名片。

本版稿件由本报记者王坤采写整理

巾帼促和谐

开发1万个以上“生育友好岗”

深入实施巾帼就业创业促进行动，

线上线下结合，举办女大学生专场招聘

会、导师进校园等活动，常态化开展“直

播带岗”和就业指导。扩大“生育友好

岗”覆盖面，开发 1 万个以上岗位，助力

妇女实现“家门口就业”。实施巾帼家政

提质扩容工程，举办职业技能大赛和示

范培训，培育“辽字号”家政品牌，实名制

培训家政从业妇女1万人，推动“持证上

岗”。新建社区家政服务站点100个，开

展服务 200 次以上，满足家庭多样化需

求。深化与辽宁农商行合作，优化“巾帼

创业贷”服务，破解融资难题。

激发女性创新创业活力

依托省女企业家协会、省女科技工

作者联盟等平台，举办产学研对接交流

与女性科技创新成果展示活动，推动女

性科技创新成果转化。加强巾帼科创

团队建设，激发女性创新创业活力，为

发展新质生产力注入“她能量”。积极搭

建政企对话平台，开展惠企政策宣讲，开

展“巾帼暖企 牵手赋能”访企问需行

动，助力“妇”字号企业纾困解难、拓展

市场。举办女企业家考察交流活动，引

导她们在辽宁全面振兴中把握机遇、再

创佳绩。

支持巾帼新农人产业发展

实施“巾帼新农人支持计划”，举办

省级电商技能提升培训和“一村一主播”

电商培训，为至少 100 个村培育电商主

播，举办第三届“巾帼辽品汇”，拓宽“妇”

字号产品销售渠道，提升“妇”字号产品

竞争力。持续开展寻找“辽宁巧娘”活

动，推动传统技艺产业化发展。寻找“美

丽庭院”，以家庭“小美”扮靓乡村“大

美”。丰富“美丽庭院”内涵，因地制宜发

展庭院经济，推广“巾帼花路”等特色项

目，绘就产业兴、乡村美的巾帼画卷。

实施巾帼健康守护行动，开展女性

全周期健康服务。运用好 1300 万元省

级低收入妇女“两癌”救助资金，积极争

取全国妇联救助资金，推动各市将“两

癌”救助纳入市本级民生实事。

巾帼建新功
①①

②②

③③④④

⑤⑤

⑥⑥

③省妇

儿工委办联合

相关部门举办辽

宁省宣传妇女儿童发

展规划亲子健步行活动。

④“辽宁巧娘”、大连博毅

贝雕文创艺术馆馆长李淑娟在制作

贝雕作品。

⑤省妇联举办第二届“庆丰收·巾

帼辽品汇”丰收成果展示活动。

⑥省妇联机关“向阳花学堂”精

品活动吸引孩子们积极参与。
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①省妇联参与

主办清风传家故事

会活动，弘扬优良

家风。

②辽宁省巾帼家政

机构在开展家政培训。


