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在牛河梁进行在牛河梁进行拉网式排查拉网式排查

为红山文化申遗全力冲刺为红山文化申遗全力冲刺
本报记者本报记者 郭郭 平平

牛河梁，是无可替代的中心

腊月二十七，春节前，记者终于采访到百

忙之中的省文物考古研究院院长、红山研究院

院长、研究员白宝玉。作为新一任辽宁考古团

队负责人，他眼中的红山文化研究，不是一个

点，而是一个系统工程。最容易被人忽视却又

极其重要的，首先就是辽宁境内的红山文化考

古调查，这是“考古中国重大项目——红山社

会文明化进程研究”中的一项重要田野工作。

2017 年以来，考古团队的足迹踏遍朝阳

的大小凌河流域、阜新的细河流域及辽河干

流流域三大重点区域。9年持续攻关，累计调

查面积达数千平方公里。成果令人振奋。发

现红山文化遗迹 840余处，其中 730多处是新

发现的。墓葬、遗址，各种类型都有。红山文

化的遗存数据库，一下子丰富了许多。

在牛河梁地区，他们做了更精细的工

作——系统性区域考古调查。这是一种拉网

式的方法。他们把调查区域分成50米见方的

格子，一个格子一个格子地排查。借助高清

卫星影像，每个格子的位置和大小，都能精确

确定。31.076平方公里，这是已经系统调查的

面积。采集到红山文化日用陶片1599片，筒形

器陶片598片。这些陶片分布在518个格子里。

调查结果确认：牛河梁遗址并非单纯的祭祀区，

这里也有人居住。居住与祭祀，高度重合。

考古团队还把调查发现划分成 5 个聚落

群：无白丁、代子沟……红山文化时期的遗

存，主要集中在适合耕作的坡地上。大部分

聚落规模较小，人口密度较低。但有个别聚

落规模较大，表现出较高的人口密度，是区域

性的中心聚落。

对牛河梁遗址保护区约50平方公里的范

围，他们还进行了重点勘探。目前累计勘探

面积已达 110 万平方米。对比第二次全国文

物普查，这里发现的红山文化遗址，从16处增

加到65处。其中49处，都是近年新发现的。

白宝玉指着红山文化遗址分布图说：“你

看，牛河梁地区50平方公里范围内，遗址数量

占全省红山文化田野调查区域的 1/15 以上。

这么密集，说明什么？5000多年前，这里就是

无可替代的中心。”

红山，也有“金字塔”

2025年，最引人注目的动作，是对牛河梁

遗址第十三地点的发掘。

第十三地点发现于上世纪80年代初。那

是一座巨型建筑，也是目前发现的红山文化

单体最大建筑。它坐落在凌源市红山街道河

汤沟村，海拔 564.8 米。东北方向，距离女神

庙所在地，直线约 3.7 公里。远远看去，就是

一个土丘。当地人叫它“转山子”。

但学术界和民间都在猜想：这会不会是

一座“金字塔”？

1986年，考古人员在土丘上发现了“坩埚

片”。1987 年，又采集到带铜渣的“坩埚片”。

随后三年，他们进行了试掘，初步揭开这座建

筑的面纱。2025年7月，经国家文物局批准，发

掘重启。这一次，准备更充分。辽宁省文物考

古研究院、牛河梁遗址博物馆、凌源市博物

馆三家组成项目团队。北京大学、吉林大学、

北京科技大学，多所高校联合参与。课题组、

专家指导组、领导小组，一一成立。

发掘的同时，保护同步进行。出土重要

遗物，根据需要整体提取，送到实验室清理修

复。陶片采样，与北京大学合作，做成分分

析、物相分析、残留物分析，想搞清楚红山人

的手工业生产方式；动物骨骼、土样，送吉林

大学，做植物考古、动物考古，复原古环境；对

出土动物骨骼、土样进行取样，与吉林大学合

作，开展植物考古学研究、动物考古学研究、

牛河梁遗址古环境分析研究。

测年样本，建立年代框架。人骨，送吉林

大学体质人类学与分子考古学实验室，做测

年、做体质分析、做同位素检测、做DNA研究，

从而知道红山先民从哪里来，吃什么，怎么种

地；冶炼遗存，送北京科技大学，做成分分析、

铅同位素分析，搞清楚冶炼技术和原料来源。

2025 年，项目组发掘了 1000 平方米。他

们清理还原了上世纪 80 年代试掘的区域，也

明确了这座建筑的性质——它就是红山文化

的大型土石建筑。白宝玉解释：“过去以为是

土丘，其实全是人工建的。先垒石墙，圈定范

围。墙内堆积石，做基础。基础上堆土，成土

丘。墙外铺小石子，做路面基础。再铺土，就

是活动路面。”

2025 年的发掘表明，第十三地点从顶部

到积石基础，高达 7.5 米。整体建筑面积达 1

万平方米。“这个规模，超过北京天坛的圜丘

坛。”白宝玉说，“不管在红山时期，还是后世，

都是宏大的建筑。”

出土的遗物，基本上都是祭祀用的陶

器。以筒形器为主，属于牛河梁上层积石冢

阶段。这座建筑整体呈圆形，是土石混筑的圆

丘。形状与第二地点的祭坛一致，但规模更

大。初步判断，它是一座独立的大型祭坛。

数据库，向全球开放

“久久为功。”白宝玉反复强调。“去年 12

月我们做了一件推进红山文化研究的大事，

启动红山文化多学科合作研究项目。合作单

位包括：吉林大学、中国社会科学院大学、辽

宁师范大学、山东大学、文物出版社。”

项目有五个方向：大凌河中上游的生业

经济与环境背景、红山文化玉器的受沁机制

与工艺、以陶器为视角的多学科交叉研究、玉

器工艺研究、出土玉器全集编撰。

省文物考古研究院开放了上世纪80年代

发掘的全部文物、标本。与辽宁大学合作，做

陶器科技检测。与中国社科院合作，做玉器

检测。与山东大学合作，研究玉器加工工

艺。与吉林大学合作，研究古环境与古人类

DNA。目前，已完成 300 多件玉器样本的检

测分析，包括器物成分、加工痕迹、原料来源

等关键数据。这些成果，正在汇集成一个大

型数据库，将向全球红山文化研究人员开放。

数据库的内容，涵盖考古调查、发掘、科

技检测、文物保护。还特别设置了比对分析

功能。陶器、玉器、人骨、动物骨骼，各类遗存

的检测数据，都可以标准化比对。

今后，不管是河北、内蒙古的考古机构，

还是高校科研团队，都可以跨区域比对数

据。共同探讨那些悬而未决的问题：玉器加

工作坊在哪里？原料交流路线怎么走？人群

如何迁徙？目前，数据库已完成基础框架搭

建，部分核心数据实现内部共享。预计 2026

年，随着更多科技检测成果产出，数据总量和

共享功能将进一步完善。

在牛河梁附近的建平县，一个 4000 多平

方米的红山文化保护利用实验室正在建设。

省文物考古研究院已经采购了台式X光衍射

仪、桌面扫描电镜、三维数据采集设备。考古

研究和文物保护的手段，将进一步增强。

白宝玉说：“数据库不只是把资料数字

化。它是让红山文化研究从‘碎片化’走向

‘系统化’的关键。通过数据共享，通过多学

科融合，我们正在一点点拼合红山社会的‘历

史拼图’。”“为实证中华文明多元一体格局，

提供坚实的数据支撑。”他顿了顿，又补充了

一句：“这是我们的责任。”

1983年11月2日。

辽宁朝阳，牛河梁。

当考古队员的手，轻轻拂去最后一

层黄土——

一张沉睡了五千多年的面孔，第一

次，与今人对视。

这一刻，整个中华文明史，被改写。

红山女神，不是后人想象中的神，而

是一个真实存在过的人。

高颧骨，浅眼窝，蒙古人种的特征，

清晰可见。

她是红山人的女祖，也是中华民族

的共祖。

“母亲”的模样
本报记者 韩卓航

发现“主庙”

辽宁日报：从“考古中国”项目到郑家沟

发现，再到牛河梁的持续发掘，这些新成果是

否刷新了我们过去的认知？

郭大顺：确实如此。这几年田野考古收

获很大，很多过去的谜团正在被一一解开。

其中一个重要发现，是关于“上庙”的确认。

当年在牛河梁第一地点发现女神庙时，我们

就注意到它北边有个砌石头墙的山台，山台

的北墙下压着红烧土块。我们曾在那清理出

与女神庙类似的建筑构件和一个真人三倍大

的耳朵塑像，其精细程度甚至超过女神庙出

土的同类塑件。当时就推测，北边可能还有

一个“上庙”，女神庙是“下庙”。

近几年重点在第一地点进行发掘。结果

发现，那里的台子不止一个，可能有九个，且并

非普通台子，而是人工堆砌的“台基”。这意味

着上面原本建有地上建筑。女神庙因半地穴

式得以保存，但北边的“上庙”若建在台基之

上，经过五千年早已消失，只留下这些堆积物。

线索很清晰，它位于北边，是正位，是地

上高台建筑，出土的精美遗物远超女神庙。

这些都指向一个可能：这个“上庙”才是主

庙。也就是说，牛河梁存在南北两座庙。

辽宁日报：这对理解牛河梁的整体布局

有何影响？

郭大顺：这个认识让牛河梁的布局一下

子清晰起来。从北边的“上庙”（主庙）往南，

经“下庙”（女神庙）和祭祀坑，再向南一公里

到达第二地点的祭坛和积石冢群，这就形成

了一条清晰的“北庙、南坛、王陵”南北中轴

线。宗庙、祭坛、王陵，三个核心要素齐备了。

这实际上就是都城的核心格局。我们过

去总觉得要有城墙才算城，但二里头、殷墟也

没有城墙。都城的标志在于高等级建筑群，而

牛河梁这套祭祀建筑恰恰是最高等级的。北

京城的核心不就是北边的故宫、太庙和南边的

天坛吗？同样道理，牛河梁具备了宗庙、祭坛、

王陵、南北中轴线布局这四大要素，所以我倾

向于认为，牛河梁就是红山古国的都城。

揭开“藏玉于冢”之谜

辽宁日报：在祭祀方式上是否也有新认识？

郭大顺：另一个重要发现，来自内蒙古敖汉

旗的元宝山积石冢。那里出土了 100多件玉

器，大部分玉器并非出自墓内，而是在积石冢

填土里发现的。“藏玉于冢”的发现，把零散的

线索都串联起来了。当年在牛河梁、东山嘴，

我们曾在遗址地层里出土过玉器，一直觉得

不好解释。比如牛河梁出土的玉仿贝，因不

在墓内，大家怀疑年代是否有问题。元宝山

的发现告诉我们，在积石冢形成过程中，除了

为墓主人随葬玉器，还有一个重要仪式——

向冢体里投放玉器。这不只是祭祀墓主人，更

可能是一种祭天行为。

辽宁日报：所以“藏玉于冢”的发现，强化

了积石冢的祭天功能？

郭大顺：对。牛河梁第二地点，三层圆祭

坛是标准的祭天场所，它紧挨着积石冢。如果

换个角度看，这些积石冢本身除了埋葬功能，

主要功能是否也是祭天？冢和坛组合在一起，

共同构成了祭天的神圣空间。中心大墓的王

者，其首要职能可能就是祭天的“大巫”。他

们随葬玉器，因为玉器是通神也就是通天的

媒介。这就把红山文化“唯玉为葬”的习俗和

“祭天”这个国家大事紧密联系在了一起。

黄帝传说又有新线索

辽宁日报：河北张家口郑家沟红山文化

遗址入选 2025年中国考古新成果，这对红山

文化研究有何意义？

郭大顺：这个发现太重要了，它直接关

系到红山文化与古史传说中黄帝集团的关

系。当年苏秉琦先生曾预感，红山文化的发

现可能与黄帝传说有关，建议到张家口地区

寻找线索。现在郑家沟一带真的发现了大规

模红山文化晚期遗存，且向西、向南延伸到北

京地区。更令人振奋的是，DNA 检测表明，

他们和辽西的红山人是同一个大的共同体。

这说明红山文化从西辽河流域出发，越过燕

山，向西、向南扩展到冀西北，甚至延伸到京

津地区。

涿鹿当地一直流传着黄帝、炎帝、蚩尤的

传说，有黄帝泉、蚩尤泉等名称，文献记载可

追溯到北魏。过去这些只是传说，现在郑家

沟的发现提供了重要实证，在五千多年前，确

实有一支高度发达的红山文化人群活动在这

个传说区域，并同来自中原与东方的部族接

触和融合，这就为探索黄帝文化与红山文化

的关联进而多元一体的中华文化的最初形

成，打开了一扇非常重要的窗口。

突出“源头性”和“独特性”

辽宁日报：在宣传和阐释红山文化，特别

是牛河梁遗址的重要性时，最应该突出什么？

郭大顺：核心是要突出它的“源头性”和

“独特性”。第一，它用实实在在的考古证据，

证明了中华文明五千多年的文明史。第二，

它展现了中华文明起源的一条独特道路——

不像西方是靠技术和贸易驱动，而是依靠

“沟通天地、天人合一”的信仰，通过祭祀凝

聚社会、获取权力。学者张光直称之为“连

续性文明”，并认为这代表了人类的未来方

向。这对于今天思考未来如人与自然的关

系，尤其具有启示意义。

具体到博物馆展陈，既要理直气壮，也

要通俗易懂。要直接告诉观众：这就是五

千多年前的宗庙，这就是王陵，这就是祭天

神坛，这条南北中轴线和北京的中轴线是

一个道理。这是辽宁的“海内孤本”！要让

人们走进去一看就明白——牛河梁为什么

这么重要。

这是我们辽宁的“海内孤本”
——专访辽宁省文物考古研究院名誉院长郭大顺

本报记者 王晓领

面对面

随着红山文化申遗工作的深入推进，辽宁作为“红山文明”核心区的地位愈加凸
显。近日，本报记者专访了多年致力于红山文化研究的考古专家、辽宁省文物考古研究
院名誉院长郭大顺。

郭大顺结合近年来最新考古发现，提出了突破性见解：牛河梁遗址群并非单一的史前
墓地，而是具备“北庙、南坛、王陵”中轴线布局的红山古国“都城”。通过对“上庙”的确认、对
“藏玉于冢”祭祀行为的解读，以及郑家沟遗址与黄帝传说的关联印证，红山文化的社会形
态与文明高度被重新定义。

从中华文明探源
工程公布最新成果那
一刻起，关注红山文
化的人们，心弦就绷
紧了。

距今 5800 年到
5200 年前，那是中
华文明的童年。在
西辽河流域，牛河梁
的先民已经建起祭
坛，雕琢玉器，形成
古国。

一石激起千层浪。
为了回应国内外

专家和公众的期待，
辽宁的考古工作正
在稳步推进。以牛河
梁为代表的红山文
化研究，进入一个新
阶段。

牛河梁第二地点全景。
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