
2026 年新“国补”政策落地已

满月，这波儿“福利”相较前两轮，

时间上来得更早一些。1 月 1 日起

即开始实施，成为新一年消费市场

的抢眼主角。

不过对比发现，自 2024 年 9 月

全 面 实 施 的“ 国 补 ”政 策 在 进 入

2026年后，支持范围、补贴标准、实

施机制等均有较大调整。比如，家

电只补贴 1 级能效或水效标准产

品，品类缩至 6 类产品；数码升级

为“数码和智能产品”，新增了智能

眼镜；汽车以旧换新从定额补贴调

整为按价格比例补贴……

这些变化背后有哪些隐藏的

考虑？消费者如何精打细算充分

利用好国家给的“福利”？当“国

补”遇上春节，市场端又会有怎样

的反应呢？

近日，本报记者深入沈阳、大

连、本溪等地实地探访。
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“换台大电视看春晚”
催热家电市场

“算完账对比后发现那是相当

实惠啊，要过年了，给家里换个大件

儿！”2月7日，在大商电器大连西安

路民勇大厦店冰洗卖区，徐震手机

计算器上的数字最后定格在 6799

元，而他要买的那款卡萨帝上下双

子滚筒洗衣机（可分区独立洗护）零

售价为12999元。

“我充分用上了‘国补’的最上

限 1500 元，再加上厂家补贴、店面

补贴，足足省下了一半的价格，心里

老满足了。”徐震说，他家三代人同

居，女儿刚满1岁，母婴的衣物不想

和其他家人共用一个滚筒，曾经考

虑过单买台二级能耗的便宜洗衣

机，但到了卖场，在导购员的介绍下

才知道，从能效比、耗电量、用水量

及长期使用成本计算，一级能耗更

优，“这回弄明白二级能耗产品为啥

不给补贴了，看来‘国补’政策调整

自有其道理。”

记者采访中了解到，2026 年新

“国补”政策在元旦当日开始实施，

随着春节临近，我省各地消费市场

均迎来了“换新”潮，京东MALL（大

连天津街店）在“国补”政策的助力

与门店年货节活动的双重带动下，

今年1月的客流量较去年12月增长

6.5%，小米之家沈阳皇城恒隆广场

专卖店销售额较“国补”前增长约

40%。

热销的品类中，以大屏智能电

视的大家电为代表，小米之家沈阳

皇城恒隆广场专卖店店长陈文豪介

绍，许多顾客明确表示是“为全家看

春晚体验感更好”而换新电视的。

各地卖场均提供“拆、送、装一

体”服务，对消费者而言“省事又省

钱”，也很有吸引力。

而“国补”后的价格优势与产品

的智能更新迭代是促成家电产品入

选众多家庭年货采购清单的最关键

因素。大商电器大连西安路民勇大

厦店店长刘兆元分析了连续三年的

“国补”政策，他认为，“国补”是真金

白银的补贴，所以消费者很买账。

来自大连市商务局的数字显

示，今年 1月 1日至 2月 5日，1个月

的时间里，大连市仅家电品类以旧

换新交易即达13.2376万笔，实现销

售额5.18亿元。

平价智能眼镜
装进家庭购物车

2026年新“国补”政策中，补贴

标准未变，销售表现最亮眼的却是

数码和智能产品，跃升为电子年货

的“新宠”。

2月9日，在沈阳迪信通的一家

门店，市民付裕准备为母亲挑选一

部新手机。经过叠加“运营商优惠”

“门店补贴”和“国补”后，最终购机

价为 1358 元，节省了 200 多元。沈

阳迪信通总经理孙刚介绍，1 月 21

日以来，门店手机、平板等 3C 数码

产品销售额同比增长 25%，以旧换

新订单量增长超过30%。

3C 数码产品销售虽旺，但人

气比不过新入围“国补”的明星产

品——智能眼镜。

“乐奇，乐奇，今天什么天气，给

点儿穿衣指南。”在大商电器大连西

安路民勇大厦店潮酷街区，市民张

强戴上一款智能眼镜后发出指令，

随即眼前的镜片上出现一组天气情

况的文字，耳边收听到语音播报。

“您这样测试，对智能眼镜来说

可太小儿科了。它的功能可多了，

全家人都能用上。”导购员温巧妹一

边笑一边向张强介绍智能眼镜的用

途：通话、拍照、导航、翻译、提词、会

议纪要、检索、解题……

“有朋友和我说，你的下一部

‘手机’可能是一副智能眼镜，我还

不信，现在体会到它的强大了，几乎

覆盖了所有生活场景。”张强说，更

让他意外的是价格比想象的低很

多，3299元的标价，按“国补”15%的

补贴标准，相当于打了八五折，实际

买价只有 2804.15 元，“没有一点儿

负担，拿下！而且戴智能眼镜还有

一个好处，就是不当‘低头族’了！”

新“国补”的红利和导向性有效

转化为消费动能。在我省各市消费

品以旧换新业务量中，数码及智能

产品贡献突出。其中，沈阳市和大

连市的数据非常可观。今年 1 月

21 日至 2 月 9 日，沈阳市相关核销

量超11.75万笔，拉动消费约3.68亿

元；大连市1月1日至2月5日，数码

3C相关产品交易29.062万笔，实现

销售额8.66亿元。

15万至20万元新能源汽车
受青睐

与家电、数码相比，汽车是“国

补”里的大头，春节临近，我省各地

4S店里看车、咨询的人明显多了起

来。2月8日，张建民走进本溪市溪

湖区一家汽车4S店，目光落在一台

标价22万元的纯电车SUV上。

“我现在开的是 2018年的燃油

车，要过年了，想换台新车回老家。”

销售员听完张建民的情况，拿出一

份政策说明单，“您这属于‘置换’，

把旧车卖掉，按售价 8%补贴，这台

22万的车，补贴额有 1.76万元。不

过政策设了上限，新能源置换补贴

1.5万元封顶。”

市民张建民在来 4S 店之前做

过功课：今年的新政策不再是过去

的“一刀切”定额补贴，而是按车价

比例计算，“虽然设了顶，但对于我

这样考虑中等价位以上新能源车的

用户来说，反而更划算。”张建民已

经动心了。

辽宁惠华汽车销售服务有限公

司销售总监关婷婷告诉记者，按照

2026年汽车以旧换新补贴政策，购

买 15 万至 20 万元区间的新能源车

能拿满 2 万元补贴，综合优惠力度

最大，因此，15 万至 20 万元价位的

插混/增程/纯电 SUV 和轿车，以及

同价位高性价比的 2.0 升及以下排

量合资/自主燃油车比较受本溪市

消费者青睐。

记者了解到，自汽车置换补贴

活动开展以来，市民购车意愿得到

进一步释放。本溪市 2025 年共申

报置换补贴汽车3282台，申报金额

3627.1 万元，拉动销售额 4.7 亿元。

审核通过报废汽车3195台，补贴资

金 5505 万元，拉动销售额 2.68 亿

元。今年 1月 1日至 2月 5日期间，

大连市汽车报废补贴申请 838 份，

预 计 补 贴 945.82 万 元, 销 售 额

9823.1 万 元 ；汽 车 置 换 补 贴 申 请

2188 份，预计补贴 2120.41 万元，销

售额3.76亿元。

新“国补”政策落地引发家电、数码智能产品、汽车换新潮

年货红包已备好 这么买更划算
本报记者 吕 丽 姜 雪 许蔚冰 春节临近，不少家庭面临照护

人员返乡、子女异地过年等现实问

题，老年人短期照护需求凸显。为

缓解家庭阶段性照护压力，这个春

节，沈阳市85家养老机构正式推出

“暖心短托”服务，为有需要的家庭

提供专业、可靠的短期托养支持。

沈阳市民政局养老保障和促进

监管处都书彦介绍：“这80多家养

老服务机构覆盖各个消费层面，便

宜的几十元一天，贵的几百元一天，

大家可以根据需求选择。”服务主要

针对子女返乡探亲、照护人员春节

休假等家庭照护“空窗期”，提供日

常起居、营养配餐、健康监测、专业

护理及文化娱乐等全方位服务。

记者了解到，部分大型养老机

构此前已试点开展短托服务，受到

老年人欢迎。短托服务在照料标准

上与长期托养完全一致。无论自理

老人还是需要全天候照护的失能老

人，均可获得针对性服务。泰康之家

沈园养老院市场营销部负责人色淼

表示，机构在春节期间不仅加派护

工人手，还将推出丰富的节庆活动。

即日起，沈阳市民可通过沈阳

市民政局官网、微信公众号、“盛情

康养”沈阳基本养老服务综合平台

微信小程序以及各社区公告等渠

道，查询提供短托服务的养老机构

名单及相关服务详情，并进行咨询

预约。 本报记者 姜 雪

中山区是大连市咖啡消费较

为集中、咖啡文化氛围浓厚的区域

之一。近日，由中山区文化和旅游

局主办的“冬日寻咖——来中山喝

咖啡”主题活动启动。活动以咖啡

为媒介，深度挖掘中山区人文内

涵，打造独具魅力的冬季文旅消费

新场景。其中，21 家咖啡店率先

联合推出“大连中山冬日咖啡地

图”，为市民与游客呈现充满暖意

与香气的冬季咖啡之旅。

这项主题活动不仅是一次简

单的咖啡品鉴会，而且是一次系统

性的区域文旅资源推介，通过串联

东港、渔人码头、南山、中山广场四

大特色片区内21家特色咖啡馆，推

出咖啡地图，呈现“一咖一景、一味

一故事”的中山咖啡图景，让市民和

游客在漫步与品味中，感知城市温

度，续写城区故事。启动仪式上，

多位来自中山区的知名咖啡馆创

始人、资深咖啡师分享了他们的咖

啡情怀与对城市的热爱。在动人

的讲述中，承载本土文化的咖啡，

成为展现城市魅力的独特窗口。

主题活动将持续至 3 月 3 日，

市民与游客关注“大连中山文化旅

游”微信公众号或相关合作商家的

官方平台账号，即可在 21 家指定

店铺免费领取地图。凭地图可在

参与活动的商铺享受包括特价单

品、折扣优惠、买一赠一、满减套餐

等多种形式的专属优惠。同时，活

动还设置集章打卡环节，集满 12

家及以上商铺印章，即可兑换精美

礼品一份。 本报记者 智曼卿

本报讯 记者崔治报道 一

群朝气蓬勃的青年人才围在鞍山

市立山区一楼盘的户型展示区仔

细端详，不时向工作人员询问房源

细节，欢声笑语间满是对安家鞍山

的期待。近日，鞍山市开展了第六

批青年人才线下看房活动。

活动现场，青年人才们先后走

进楼盘实景园区与样板间，认真查

看空间布局、采光通风等细节，详

细咨询户型设计、周边教育医疗配

套、购房优惠政策等核心问题。房

企工作人员全程提供一对一专属

服务，针对贷款办理、产权登记、专

属折扣等青年人才关心的置业难

题逐一细致解答，同时结合鞍山人

才政策，讲解购房补贴申领流程，

让青年人才全方位、无死角掌握购

房相关事宜，全方位感受房源品质

与鞍山人才宜居保障的温度。

“工作人员一直帮我们谈优惠、

谈折扣，感觉买房很便利，也更简

单。”2025年通过名校优生考试入职

千山旅游集团的锦州青年苏文浩感

触颇深。作为享受鞍山人才政策的

青年代表，他坦言，从入职后的生活

补贴到购房优惠，鞍山一系列暖心

举措让自己倍感归属感。

住房团购助力青年人才安家

本报讯 记者张霖报道 近

日，盘锦市正式出台养老服务消费

补贴券政策，面向全市中度及以上

失能老年人发放电子消费券。

据了解，消费券补贴对象为经

评估中度、重度、完全失能等级的

居住地为盘锦市的60周岁及以上

老年人。政策明确将正在享受特

困人员供养救助待遇的、享受经济

困难失能老年人集中照护服务补

助的、享受居家和社区基本养老服

务提升行动项目服务的三类老人

排除在补贴范围外，以确保资源集

中用于最需要的群体。

消费券使用范围覆盖“居家、

社区、机构”三类养老服务场景。

居家和社区养老服务包括助餐、助

浴、助洁、助行、助急、助医、康复护

理、日间托养等；机构养老服务包

括长期服务（入住机构时间在30天

以上）和短期服务（“喘息服务”，入

住机构时间在30天以内）等，为失

能老人提供专业长期照护。

补贴资金通过“民政通”（含小

程序、APP）以电子消费券形式按

自然月向中度及以上失能老年人

发放。消费券不得折现，仅可以通

过“民政通”购买养老服务。

中度以上失能老年人
可领取养老服务消费补贴

近日，沈阳街头的年味儿已扑

面而来。记者走访市内多家商超

看到，米面粮油、生鲜鱼肉等民生

商品供应充足，各类年货礼盒、酒

水点心纷纷占据醒目位置，把货架

装点得琳琅满目。不少市民推着

购物车精心挑选，为团圆饭做准

备。 本报记者 杨靖岫 摄

春节期间，我想买点烟花爆竹，增

添过年氛围。今年春节，沈阳、大连哪

些区域禁止燃放烟花爆竹？这两天，

微信朋友圈里刷出来“烟花爆竹送货

上门”的广告，通过朋友圈购买靠谱

吗？

——沈阳市民 张 申

这位市民的困惑，其实也是不少市

民在春节期间关心的问题。如果轻信

朋友圈非法销售烟花爆竹、随意购买，

或是不在指定区域、规定时间内燃放，

轻则面临罚款，重则触犯法律、承担巨

额赔偿，一时喜庆可能变一生遗憾。

针对市民最关心的燃放区域管控

范围，沈阳、大连两市均已出台明确规

定。沈阳市四环区域内（含四环路）全

年禁止燃放烟花爆竹。大连今年全年

管控区域内禁止燃放烟花爆竹。其中

管控区域包括中山区、西岗区、沙河口

区全域；甘井子区南关岭街道、甘井子

街道、椒金山街道、中华路街道、周水

子街道、泡崖街道、机场街道、泉水街

道；高新区凌水街道、七贤岭街道。

“对在禁止燃放烟花爆竹的时间、

地点燃放烟花爆竹，或者以危害公共

安全和人身、财产安全的方式燃放烟

花爆竹的，责令停止燃放，由公安部门

处100元以上500元以下的罚款；构成

违反治安管理行为的，依法给予治安管

理处罚。”沈阳市公安局治安管理支队

行业场所管理大队大队长李政表示。

通过朋友圈等线上渠道销售烟花

爆竹，同样属于违法行为，警方已开展

严厉打击。不久前，沈阳市浑南区一

家超市店主王某某从辽阳购入一批烟

花爆竹，计划通过微信群、朋友圈等线

上渠道售卖，并提供线下配送。沈阳

市公安局浑南分局根据相关线索，成

功抓获犯罪嫌疑人王某某，目前已被

依法处以行政拘留的处罚。

“通过朋友圈、采取快递邮寄等方式

售卖烟花爆竹都涉嫌违法。”李政介绍，

烟花爆竹销售实行严格许可制，零售必

须取得《烟花爆竹经营（零售）许可证》，

且仅限在许可证载明的固定场所经营，

严禁在许可场所以外从事经营活动。对

未经许可生产、经营烟花爆竹制品的，处

2万元以上10万元以下的罚款。

除此之外，还有一个容易被忽视

的细节：不少人会出于情面帮朋友转

发非法烟花爆竹销售广告，殊不知一

旦所销售的烟花爆竹出现问题，不仅

售卖方要承担法律责任，而且参与转

发的人员也需承担相应的法律责任。

那么，烟花爆竹经销者能否用私

家车为消费者提供“送货上门”服务？

李政表示，道路运输烟花爆竹必须经

公安机关许可，使用危险货物运输车

辆，配备持证驾驶员、押运员，随车携

带《烟花爆竹道路运输许可》，并按许

可路线、时间行驶，悬挂警示标志。不

过，若市民个人购买少量烟花爆竹，用

于自用，可使用私家车运回家中。

李政建议，烟花爆竹要通过正规

渠道购买，选择空旷平坦地带燃放，不

要在禁放区域、地点燃放烟花爆竹。

春运返乡客流较大，不要携带烟花爆

竹搭乘公共交通工具、利用快递邮寄

烟花爆竹，更不要在托运的行李、包

裹、邮件中夹带烟花爆竹。

朋友圈卖烟花爆竹违法 转发也需担责
本报记者 刘 桐
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2026年新“国补”落地，怎么买更划算？

欢迎登录辽望客户端《帮帮帮》频道，

点击“请您留言”专栏提供线索。

冬日咖啡地图冬日咖啡地图

算账：
（1）汽车报废更新情况下：新能

源车价格不超过 16.66 万元较

划算；燃油车价格不超过15万

元较划算

（2）汽车置换更新的情况下：新

能源车价格不超过 18.75 万元

较划算；燃油车价格不超过

21.66万元较划算

政策：单件最高补1500元

算账：购买最终销售价格 1 万

元及以下的家电较为划算

政策：单件售价不超过 6000

元，最高补500元

算账：购买最终销售价格3333.3

元及以下的产品较为划算

在沈阳迪信通卖场，消费者使用“国补”选购数码年货。 本报记者 姜 雪 摄

购物车里装满年味儿

汽车汽车汽车

家电家电家电

政策：
（1）报废旧车并购买新车的，购买新

能源车补贴车价的 12%，最高不超

过2万元；购买2.0升及以下排量燃

油车补贴10%，最高不超过1.5万元

（2）通过置换购买新车的，购买新能

源车补贴车价的 8%，最高不超过

1.5 万元；购买 2.0 升及以下排量燃

油车补贴6%，最高不超过1.3万元
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