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2025—2026赛季国际雪联单板

滑雪障碍追逐世界杯东北亚站比赛

在沈阳举办期间，国际雪联技术顾问

法比安・贡蒂耶接受本报记者专访，

他对沈阳办赛的“硬实力”赞不绝口。

记者：请问，国际雪联为何选择

沈阳作为本站比赛的举办地？

法比安：国际雪联赛事选址非

常严谨，选址标准涵盖地形、气候、

设施、保障等多个维度。国际雪联

在 2025 年夏天就派代表来到沈阳

进行了实地考察，整个赛事筹备规

划工作历时 4 个多月，历经 4 次考

察，对场地条件、配套设施、办赛能

力等进行了全方位的评估与规划，

沈阳在每一项评估中都展现出符合

国际顶级赛事要求的“硬实力”。

记者：能不能具体说一下，沈阳

在哪些方面打动了国际雪联？

法比安：首先，这里拥有适合单

板滑雪障碍追逐赛的优质地形资

源，雪道坡度不算太陡，上面可以设

置丰富多样的障碍元素。经过全面

升级改造，赛道上设置了跳台、弯

墙、波浪障碍等多个技术难点，这样

的赛道设计会让选手们展开激烈竞

争，呈现出更精彩的比赛。

其次，这里不会像高海拔雪场

那样经常遭遇恶劣天气，几乎没有

大风干扰，非常有利于选手赛出好

成绩。得益于稳定而适宜的温度，

这里拥有优质的雪质——既不干涩

也不黏腻，易于塑形且稳定性极佳，

这种理想雪质正是国际雪联对顶级

赛事的主要要求之一。

最后，沈阳东北亚国际滑雪场

配备的专业灯光系统，灯光效果让

比赛变得格外精彩。

记者：这是辽宁省首次承办国

际雪联 A 级赛事，您怎样评价这次

赛事的筹备工作？

法比安：我能感受到这里自上

而下的办赛热情，这让我们团队的

工作开展得格外顺畅。沈阳拥有得

天独厚的自然条件、完善的硬件设

施和高涨的办赛热情，这些都是吸

引国际赛事落地的重要因素，我非

常希望这里能成为未来世界杯赛事

的常规举办地。以此为契机，沈阳

市和辽宁省不仅能积累更多国际赛

事运营经验，更能进一步推动冰雪

运动与文旅产业的深度融合。

记者：您对未来沈阳冰雪运动

的发展有哪些建议？

法比安：继续保持现在的发展

势头就很好。除了国际雪联赛事，

我知道 2028 年这里还将举办全国

冬季运动会。连续举办高水平赛

事，会让沈阳冰雪运动的软硬件条

件迅速提升。在顶级赛事的引领

下，沈阳未来完全有能力成为世界

冰雪运动胜地。

尽管中国冰雪运动起步较晚，

但最近的发展速度令人瞩目。我能

看到冰雪运动正在沈阳兴起，并且

越来越受欢迎，人们在其中享受乐

趣。这种全民参与的热潮，正是冰

雪运动持续发展的核

心动力。我对沈

阳，对辽宁，乃至

对 中 国冰雪运动

的未来充满信心。

我对中国冰雪运动的未来充满信心
——专访国际雪联专家法比安

本报记者 李 翔

1月17日的U23亚洲杯1/4决赛

点球大战中，随着王博豪主罚命中，

中国U23男足以4∶2淘汰乌兹别克斯

坦队，挺进四强。

这是 U23 国足第六次征战 U23

亚洲杯，前五次中国队均未能小组出

线，成绩为2胜13负。当U23国足与

上届季军伊拉克队、传统劲旅澳大利

亚队分在同一小组时，外界普遍认为

U23国足没戏。

但开赛至今，U23国足持续给国

人带来惊喜。小组赛中，中国队战胜

澳大利亚队，战平伊拉克队和泰国

队，以小组第二名的身份出线，历史

上首次晋级U23亚洲杯八强。1/4决

赛 U23 国足又顶住了乌兹别克斯坦

队的凌厉攻势，再次创造历史。在中

国足球从寒冬缓慢复苏之时，U23男

足的小伙子们打出了信心和希望。

要知道，国字号球队上一次打进大赛

四强，还是2004年的亚洲杯。

在不被看好的情况下，U23国足

靠什么杀入四强？就靠全员防守！4

场比赛，U23国足仅在与澳大利亚队

的比赛中由中后卫彭啸打进一球，在

进攻端难以打开局面的情况下，球队

在防守端大放异彩。在主教练安东

尼奥的带领下，U23国足将防守做到

极致。除了后防球员出色完成本职

工作外，中场球员甚至攻击线上的王

钰栋、拜合拉木等球员都在防守端作出

贡献。全队心往一处想、劲儿往一处

使，铸就了“钢铁城墙”，在4场比赛的

常规时间里未失一球，中国队也是本

届赛事四强中唯一“零失球”的球队。

毫无疑问，门将李昊是这道“钢铁

城墙”最稳的“基石”。本届赛事，李昊

屡屡用精彩扑救帮助中国队力挽狂

澜。与乌兹别克斯坦队一役，他奉献8

次扑救，截至目前以24次扑救在本届

赛事的“扑救榜”上遥遥领先。除天赋

出众之外，李昊做到了“不打无准备之

仗”。点球大战时，李昊来到球门后查

看写满对手点球习惯的“小纸条”，掌

握“锦囊妙计”的他扑出了关键点球。

赛后谈到这个细节时，李昊显得云淡

风轻，“对手罚球之前我就知道他要往

哪儿踢，那我能不扑出去吗？”

凭借在 U23 亚洲杯中的出色表

现，李昊已经吸引了多家中超豪门的

注意。考虑到国家队的常备门将颜骏

凌、王大雷、刘殿座均已超过34岁，若

能延续这样的发挥，李昊极有可能入

选国家队，与邵佳一再续师徒情缘。

闯进四强，U23国足的发挥足够

亮眼，但征程还未结束。半决赛，中

国队将迎战越南队。越南队在本届

赛事中大放异彩，目前保持全胜战

绩，1/4决赛加时击败阿联酋队，展现

了十足的韧性。对于这个对手，U23

国足并不陌生。两个月前的熊猫杯

比赛，安东尼奥率领以U23亚洲杯球

员为班底的 U22 国足 0∶1 不敌越南

队。“我当然了解越南队，他们在成都

击败了我们，我现在就要开始分析他

们了。”安东尼奥说。

足球场上向来用实力说话，战绩

往往与实力成正比，鲜有例外。那些

罕有的例外，几乎都是弱势一方11名

球员忘我拼搏创造出来的奇迹。本

届赛事上的U23国足正是如此，他们

在实力不及对方的形势下，不认命、

不服输，敢于和对手拼个昏天黑地，

能够守得云开见月明，在不懈的拼争

中找到赛场逆袭的答案。

希望U23国足继续这样拼下去，

也希望中国足球能这样拼下去，拼出

个柳暗花明的未来。

守得云开见月明

U23国足找到逆袭的答案
本报记者 赵博文

1 月 18 日，2025—2026 赛季国际雪联单板滑雪障碍追

逐世界杯东北亚站比赛落幕。作为辽宁首次承办的国际雪

联 A 级赛事，这场汇聚 22 个国家和地区的 200 余名选手的

盛会，不仅交出了一份亮眼的办赛答卷，更标志着辽宁冰雪

运动发展达到了新高度。

达到新高度，是因摸清了“门道”。为契合国际赛事标

准，沈阳东北亚国际滑雪场特邀国际团队全程介入，小到赛

道坡度校准，大到服务流程优化，每一个细节都对标国际规

范。这种专业态度，不仅让国际雪联专家赞不绝口，更让辽

宁体育人摸清了高规格赛事的“门道”——从竞赛组织到应

急保障，从裁判执裁到后勤服务，一套可复制、可推广的办

赛经验就此沉淀。据了解，沈阳东北亚国际滑雪场接下来

还将承办4项国家级、多项省级赛事，届时要把举办国际赛

事的经验转化为办好冰雪赛事的能力。

达到新高度，是因展现了“融合力”。一场国际冰雪赛

事，从来不只是雪道上的竞技。此次世界杯期间，中外选手

及前来观赛的外地游客走进沈阳，尝酸菜白肉、看二人转表

演、逛中街商圈，“冰雪+文旅”“冰雪+商贸”的融合场景随处

可见。数据或许更直观：赛事期间沈阳东北亚国际滑雪场周

边酒店入住率提升三成，特色餐饮及农产品销量环比增长近

四成。这正是赛事效应的体现——以赛事带活文体旅商链

条，让“冷冰雪”变成拉动消费、带动产业的“热引擎”。

达到新高度，更要为未来蓄力。2028年第十五届全国

冬运会落户辽宁，沈阳、大连、抚顺三大赛区已进入筹备阶

段。此次国际赛事的成功举办，相当于为“十五冬”开展一

次“实战演练”：如何统筹多部门，如何提供一流的竞赛服

务，如何平衡赛事专业性与群众参与度，如何推进冰雪赛

事+多产业融合发展，这些经验都将成为筹办“十五冬”的

宝贵财富。

辽宁大力发展冰雪运动、冰雪经济，从来不是“一阵风”式的热闹，而

是着眼长远的战略布局。从首次举办国际A级赛事，到布局系列赛事、筹

办“十五冬”，辽宁冰雪发展的每一步都稳扎稳打。这场世界杯落幕了，但

辽宁冰雪运动迈向新高度的脚步不会停。随着冰雪运动普及、冰雪产业

延伸，这片黑土地还将呈现更多精彩的“冰雪故事”。
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一场国际赛事带来满满获得感
本报记者 朱才威

昨日，随着男子组赛季总冠军

兰伯特举起奖杯，2025—2026 赛季

国际雪联单板滑雪障碍追逐世界杯

东北亚站比赛在沈阳东北亚国际滑

雪场圆满收官。这场辽宁首次承办

的国际雪联 A级赛事，不仅让 22个

国家和地区的200余名顶尖选手过

足“雪瘾”，更让沈阳的冬日因冰雪

赛事沸腾，实现了赛事精彩、消费火

热、城市出圈的多重收获。

选手夸
赛道很棒城市“很酷”
“沈阳的赛道帮我攒足了在米

兰冬奥会创造佳绩的信心！”女子组

冠军、法国选手佩雷拉赛后难掩激

动。这是她9年来的第二个世界杯

冠军，紧凑且富有挑战性的赛道让

她全程专注。

英国名将班克斯更是收获1金

1铜加赛季总冠军。她直言沈阳赛

道“体验感满分”：“虽然不算长，但

设计特别紧凑，最后一段直道须全

神贯注才能保持领先，这种挑战太

过瘾了。”首次来沈阳的她，赛后计

划带着队友逛街、品美食，“听工作

人员说沈阳有很多好玩的地方，我

想好好感受这座‘很酷’的城市。”

奥地利选手杜塞克第四次来

华，却是第一次到沈阳，“这里的人

特别热情，赛道也很专业。”作为首

日男子组冠军，他说在沈阳的比赛

让自己对米兰冬奥会更有底气，“能

在冬奥会前参加这样一场高水平对

决，太值了。”

排名第 23 位的英国选手南丁

格尔也对赛事组织竖起大拇指：“主

办方服务很周到，赛道有利于选手

赛出水平，虽然我的成绩不理想，但

体验感很棒。”

专家赞
办赛能力打满分

“沈阳具备承办国际顶级滑雪

赛事的所有条件！”国际雪联技术主

任乌维表示，他给沈阳的办赛能力

打满分。

从考察到确定赛事举办地，乌

维全程参与，对沈阳的办赛优势如

数家珍：“比赛地靠近市区，能吸引

大量观众；雪量充足、空间够大，赛

道品质更是顶尖。更重要的是，主

办方配合度极高，每一个细节都按

国际标准落实。”他特别提到赛道的

独特性：“紧凑不代表简单，反而要

求选手在短距离内展现全部技术。

起点到第一个弯道的路线选择、布

满跳台的长直道，都让比赛过程充

满变数，观赏性特别强。”

赛事的配套部分更让乌维惊

喜：“造雪设施、转播设备、多语种服

务、兴奋剂检测，全都是国际水准。

去年夏天我第一次来沈阳，被这座

现代化都市震撼，沈阳具有极强的

综合实力，这是办赛成功的关键。”

消费旺
客人多到忙不过来
赛场内选手比拼激烈，赛场外

的文旅市集同样热闹。来自成都的

文创品牌 Moni 带来的“滑雪平安”

护身符，3天卖了近千个，瑞士选手

希娜一人就买了20个。

3 米直径的大锅里，酸菜白肉

血肠冒着热气，吸引不少选手和

观众驻足。“一边看国际比赛，一

边吃东北菜，这感觉太特别了！”

来自大连的观众王女士说，自己

特意带孩子来观赛，“孩子看完比

赛就说想学滑雪，这就是赛事的

魅力吧。”

据统计，赛事期间赛场周边酒

店入住率较平日提升三成，农家乐、

特色农产品店销量环比增长近四

成。附近很多民宿老板说，以前冬

天是淡季，今年因为这场国际冰雪

赛事，客人多到忙不过来。

意义深

“冷资源”变成“热引擎”
这场赛事的圆满落幕，不仅让

沈阳收获了国际赞誉，更实现了当

初办赛的初衷——以赛事为抓手，

激活冰雪经济，助力辽宁振兴。

作为米兰冬奥会前的最后一站

积分赛，沈阳成功完成了赛事的全

过程，为举办2028年第十五届全国

冬运会积累了办赛经验；通过文体

旅商融合，让冰雪“冷资源”变成了

拉动消费的“热引擎”；更让世界看

到了沈阳的城市实力，提升了辽宁

的国际知名度。

沈阳东北亚国际滑雪场接下

来要承办 4 项国家级、多项省级

赛 事 。 这 场 世 界 杯 冰 雪 赛 事 的

落幕，是沈阳冰雪产业发展的新

起点。

圆 满

办 赛 ，沈

阳冰雪真

的火了，而

这 份“ 火

热”，正为

辽宁振兴

发展注入

新活力。

2025—2026赛季国际雪联单板滑雪障碍追逐世界杯东北亚站比赛精彩瞬间。

参赛选手冲过终点。

获奖选手站在领奖台上。 本版照片由本报记者 孙海涛 摄

2025—2026 赛季国际雪联单

板滑雪障碍追逐世界杯东北亚站

的比赛，中国队派出 3 名选手参

赛，分别是女子组的拥青拉姆、逄

储源以及男子组的高大礼。其中，

拥青拉姆的成绩最为出色，成功拿

到了前往米兰冬奥会的入场券。

东北亚站的比赛分两天进

行。17 日的比赛，拥青拉姆获

得第11名，18日的比赛她名

列第 14位。谈及比赛过程，

拥青拉姆道出了自己的遗

憾：“有点可惜，我在过第

一个弯道时有些急躁，

和其他选手有些小碰

撞，幸亏自己控制回

来才没有摔倒。”

能 够 顺

利完赛，拥青拉姆感到非常开心，

“这也给我提了个醒儿，今后在比

赛中一定要死守第一个弯道，为自

己建立优势！”

此次比赛，通过资格赛考验的

选手才有机会竞争更好的名次。

不同于决赛各轮次的 4 人同场竞

技，资格赛采取的是单人依次出发

的模式。拥青拉姆认为：“4 人同

场竞技时，由于赛道障碍设置得比

较紧凑，不可避免地会与其他选手

发生身体接触，竞争会激烈得多。”

这是拥青拉姆第一次来沈阳

参赛，经过两天的比赛，她对赛道

设计赞赏有加：“赛道比较短，但非

常有利于选手进入比赛状态。”拥

青拉姆表示，在沈阳的这几天，她

爱上了这座城市，“组委会的各项

安排很到位，吃嘛嘛香，住得也很

舒服！”她的脸上露出灿烂的笑容。

在沈阳拿到冬奥会入场券
本报记者 赵博文


