
随着寒假开始与“史上最长春

节假期”临近，家庭出游需求集中

释放，冰雪旅游市场迎来年度高

峰。去哪儿旅行大数据显示，春节

期间热门城市酒店预订量同比涨

七成，亲子游占比超三成。同时，

途家民宿数据显示，寒假出游呈现

“一北一南”格局：北方冰雪游与南

方避寒游成为两大主流。

辽宁作为冰雪资源富集地，凭

借独特的文化主题、创新的研学体

验、务实的惠民政策以及“冰雪+”

多元业态的深度融合，在这个寒假

热度高涨，不仅点燃了本地消费热

情，更吸引了大量南方家庭北上，

将“三九寒天”打造成“金山银山”。
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研学赋能
冰雪间解锁“玩中学”新体验

冰雪的魅力，远不止于打雪仗、

堆雪人，辽宁冰雪游跳出单纯玩乐

的圈子，用“玩中学”的创新玩法，让

亲子时光既有乐趣又有意义。

“在遥远的第四纪冰期，一株穿

越时光的‘木兰花’正在冰原绽放，唤

醒沉睡的史前生灵。”1月10日，11岁

的张舒航跟着父母来到抚顺天女山

冰河秘境梦幻乐园，开启了一场好玩

儿又长知识的史前探险。乐园以当地

独有的“植物活化石”天女木兰花为文

化起点，串联起奇幻故事，打造了1000

平方米的冰河时代沉浸式体验馆。

在“身边的巨兽”互动区，张舒航

戴上AR设备的那一刻，瞬间穿越至

冰河时代——高大的猛犸象甩着长

长的鼻子，慢悠悠地从他身边踱过，

身披铠甲的雕齿兽，慢吞吞地爬着。

张舒航兴奋地伸手去摸猛犸象的腿，

结果扑了个空，逗得爸妈哈哈大笑。

“原来猛犸象的长牙不仅能刨雪

找吃的，还是雄象求偶的法宝呢！”他

一边看一边记，小脑袋里的知识点又

攒下了不少。在“妙笔生花”涂鸦区，

他为黑白植物绘上色彩，听讲解员说

苔藓、针叶树如何抗寒生存，忍不住感

叹着：“原来植物也是抗寒能手啊！”

大连圣亚海洋世界则把课堂搬

进海底。“圣亚 2026·冰雪新年”推

出的“企鹅繁育季研学”与“夜宿圣

亚海底”活动，吸引了许多家庭。来

自安徽的王倩茹带着学龄前的儿子

参加夜宿项目，孩子在专业导师带

领下近距离观察企鹅、了解极地生

态。她分享道：“孩子很喜欢海洋生

物，这次能让他在海底隧道过夜、听

专业讲解，比单纯游玩更有意义。”

而对于那些渴望挑战的“小勇

士”来说，沈阳丁香湖小镇滑雪场的

冬令营则是解锁酷玩技能的绝佳舞

台。雪场为4至16岁的孩子设置了

专属营地，提供定制课程与午餐，由

专业教练指导，零基础也能学会。

看着孩子从颤颤巍巍地站立，

到稳稳地滑出优美弧线，沈阳市民

张晓芸十分欣慰：“孩子摔倒了能爬

起来再练，这种专注和毅力，就是在

‘玩’中培养出来的。在雪场里撒欢

儿，享受他们的快乐童年，我觉得这

是假期的真正打开方式。”

惠民暖心
实招让亲子游“惠而不费”

“妈妈，快看！我的‘银票’够换奖

品啦！”在丹东五龙山高尔夫滑雪场的

戏雪区，10岁的李天天举着通过参与

知识问答赢来的仿古“银票”高兴地蹦

跳，小脸冻得通红，眼睛却亮晶晶的。

一旁的妈妈笑着用手机记录，

嘴里还念叨着：“去年俩娃学滑雪上

瘾，寒假一到就催着来。平日票性

价比高，加上景区的互动活动，俩孩

子玩一整天都不重样，累了就去休

息区喝口热饮，特别省心。”

这样的欢乐场景，在辽宁各地的

冰雪场地随处可见。寒假开启后，亲

子游成了冰雪消费的绝对主力，政府

与企业联手递出的“惠民大礼包”，让冰

雪消费既“热起来”更“惠下去”。

打开云闪付APP，就能玩转全省

的冬日美景，福利更是拿到手软！点

进云闪付城市页面，沈阳30多个打卡点

位一目了然，东北亚国际滑雪场、清河

半岛、苏宁易购MAX店……在这些点

位用云闪付消费满2.99元即可打卡，

集满3个不同点位的打卡记录，就能

解锁消费立减券。这种“打卡集邮”式

的玩法，让全家人的冰雪之旅充满了

探索和期待的乐趣。

“看到了政府部门的公示，我才

确认，是真中奖了！”沈阳市民于洋在

铁西区一家商场购物后，幸运获得

“九九消费季”三等奖——三车间沈

阳工业摇滚音乐节的门票。提起中

奖经历，她还感觉像做梦一样。于洋

笑呵呵地说，“这几天，我逢人就推荐

这个活动，说不定啥时就中奖了呢！”

这股惠民暖流同样涌向全省。

在抚顺天女山冰河秘境梦幻乐

园，景区经理尚宏伟细数着

“诚意”：双人早鸟票59.8元买

一送一；76.9元双人卡可畅玩

全项目，且支持随时退款；1.1

米以下儿童免票；叠加“九九消

费季”云闪付优惠，还能再享折上折。

大连熊洞街的“一卡通寒假优惠

计划”、圣亚海洋世界推出的“买成人

票免费带儿童”“大学生专属优惠”以

及多种家庭套票组合，精准契合亲子

家庭需求，用实在的折扣和灵活的政

策，让“说走就走的冰雪之旅”成为这

个冬天辽宁许多家庭的日常。

业态融合
串联起亲子欢乐消费时光

冰雪消费的魅力，远不止于一处景

区、一场活动。它正像一条活跃的纽

带，串联起交通、餐饮、商业等多个业态，

形成“一业兴、百业旺”的融合发展态势。

走进大连冰山慧谷的熊洞街，“科

技感”与“年味儿”产生了奇妙的化学反

应。正在举办的“码力全开过大年”AI

科技节上，来自北京的游客李新一家，

正围在AI版巨熊“北北”身边。

只见李新7岁的女儿笑着说：“北

北，给我们来段新年祝福吧！”北北立刻

转动着大眼睛，用憨厚的声音流利地

说：“祝小朋友们聪明伶俐，祝大朋友们

事业腾飞，祝大家在新的一年里，AI

（爱）意满满！”一家人被逗得大笑。

这种“科技+年俗”的体验无处

不在。街区化身“大富翁”游戏场，

游客们通过投掷电子骰子，就能开

启一场奇妙的探索之旅。更让人期

待的是，春节期间还将上演机器狗

“舞狮”、机器人“秧歌”等精彩表演，

让传统年味儿充满未来感。

随着本桓宽高速公路的全线贯通，

交通升级为宽甸满族自治县的冰雪热

添了把火。天桥沟滑雪场，以及玄武

湖、亮子沟等大众嬉雪乐园，靠着亲民

的票价和丰富玩法，吸引着亲子家庭。

三九时段，宽甸冰雪场地累计接待约

5000人次，直接产生消费近30万元。

“太爽了，爸爸，我想再来一圈！”说

着小游客陈文轩就拖着轮胎往坡上

爬。从北京返乡的陈诚，带着儿子陈文

轩在玄武湖戏雪乐园玩了一下午雪

圈。“我小时候有个爬犁就乐翻天了，现

在的项目真多！”他笑着说，“玩累了，晚

上正好去尝尝宽甸煎锅！”为承接冰雪

客流，宽甸商务局联动商户推出“暖冬

美食套餐”，消费满减等活动陆续展开，

配套美食市集累计接待超1.2万人次，

销售额突破40万元。从雪场到餐桌，一

条热气腾腾的消费链条就此展开。

辽宁冰雪亲子游的热度也蔓延至

南方城市。在浙江杭州，各大旅行社

里咨询东北冰雪线路的市民络绎不

绝，胡鑫便是其中之一，“孩子一直想看

厚厚的雪，我们计划春节前错峰北上，

重点关注涵盖机票、酒店的一站式度

假方案，省心又省力。”

旅游平台直播间里，整合了滑雪

门票、住宿、装备租赁的一站式套餐

产品刚上架即被抢购一空，推出的

“亲子滑雪+研学”等定制套餐，

复购率居高不下。这些产品

受到追求省心、深度体验的南

方游客的欢迎。

这个冬天，辽宁的冰雪

消费没有停留在“玩雪”的浅

层上，而是靠着惠民政策的温

度、研学体验的深度、业态融合的

广度，成功将冰天雪地转化为炙手可

热的消费动能。它不仅点燃了本地市

场的活力，更在全国范围内，特别是对

南方家庭，形成了强大的吸引力。

史前冰河探秘 夜宿观察企鹅 AI版巨熊互动

够充实够快乐 寒假解锁冰雪酷玩
本报记者 李 曼 陶 阳 王荣琦 崔振波

想知道“水的表面张力”藏着

什么魔法吗？想学习如何“妙笔生

花写日记”，或畅游英语的“名词大

世界”吗？这个寒假，沈阳市的学

生有机会与名师相约云端。

1月15日起，由沈阳市教育局

与沈阳市教育研究院联合推出的寒

假“名师在线”公益活动正式上线。

课程专为三至六年级学生开设，特

邀市区两级教研员、沈阳名师及技

术支持教师组成一支“名师团队”，

带来涵盖语文、数学、英语、科学、劳

动、信息科技六大门类的系列趣味

课程。所有课程均免费，致力于打

破教育资源壁垒，让优质教学资源

陪伴学生们度过充实的假期。

课程设计注重趣味性与实践

性，紧密结合全市学情，突出复习巩

固与实践运用。引导学生们在动手

操作中巩固知识，在探索中发现学

习的乐趣。无论是科学小实验、生

活劳动技能，还是语言表达与思维

训练，每节课都经过精心打磨，力求

做到既生动易懂，又富有启发性。

活动将持续至2月13日，所有课

程可通过“沈阳市教育研究院”官方微

信视频号推送。学生和家长只需关注

该公众号，即可随时观看、反复学习、

自主选择，轻松享受优质教育资源。

本报记者 姜 雪

本报讯 记者佟利德报道
1 月 14 日，由营口市商务局主办、

鲅鱼圈区政府承办的辽宁“九九消

费季”暨营口亲和源银发产业联合

会“银龄安康·康养同行嘉年华”启

动仪式，在营口亲和源康养中心盛

大启幕。本次活动以惠民生、促消

费为核心，聚焦银发产业，全力打

造全业态消费盛宴。

“我们带来了一些适合老年

人降血脂的各种代茶饮。希望通

过现场体验，让老年人把中医药

养生理念融入生活。”营口市中西

医结合医院中医医学部主任、药

学部主任董宝迪说。活动现场，

22家商户携海蜇制品、营口文创、

养生中药材等商品齐聚一堂，为

到场老人进行品牌推介和产品讲

解、体验，扩大影响促消费。

本次活动标志着营口冬季促

消费系列活动正式启动。据悉，

辽宁“九九消费季”历时 81 天，覆

盖冬春两季，营口专场以银发康

养为切入点，为全省促消费活动

注入新活力，助力消费市场持续

升温。

银发康养消费
点燃营口“九九消费季”

1月13日凌晨4时，大连熟食品

交易中心各蔬菜摊位开始陆续上

菜。此时，大连市市场监管局和沙

河口区市场监管局的监管人员也在

现场，抽取芹菜、白菜、茄子、尖椒，将

样品切碎、混匀放入离心管，使用“胶

体金”法快速检测蔬菜农药残留。

10 分钟后，检测结果显示阴

性，表明抽检蔬菜合格，再与市场自

行检测结果比对，然后最终的检测

结果通过市场显示屏公示，供消费

者参考。这个时间段，在大连双兴

商品城、大连棉麻果菜市场、大连金

发地市场内，属地市场监管人员同

样在对进场的蔬菜进行快检。大连

市市场监管局食品流通处处长宋晓

明介绍，当天早上共抽检了20批次

的蔬菜，检测内容为克百威、氧乐

果、甲拌磷等10种禁限用农药及常

用农药。目前大连市11家食品批

发市场均设置了快检室、快检中心，

春节前还将抽检150个批次，检测

1800个项次，每年全市快检菜、果、

肉、水产品等可达5万批次。

此外，今年大连的市区两级市

场监管部门计划不定期对批发市场

以及所有农贸市场进行巡查式检测，

“快检”与“巡检”相结合提高检测的

风险排查效能，同时推动市场提升自

我检测水平和检测结果的准确率。

据介绍，通过“胶体金”国家标准方法

快检筛查，检验结果不合格的食用农

产品会被批发市场禁止入场批发销

售，农贸市场要下架停止销售，并报

告属地监管部门依法处置。

本报记者 吕 丽

本报讯 记者王卢莎报道
连日来的寒潮低温天气，让每天活

跃在居民楼里的丹东市振安区珍

珠街道的“供热保障小分队”更忙

了。这个“小分队”由社区网格员

组成，在供热季，他们化身“侦察

兵”，走街入户，检查楼道主管道、

敲门入户协助居民排查暖气隐患，

守护居民供热季的温暖生活。

“发现棚顶渗水，我赶紧联系了

社区网格员。”不久前，家住东升社

区同力大院的宋琳感受到了街道工

作人员的办事效率，社区网格员迅

速到达现场排查，第一时间协调供

热公司来检修，并协调解决邻里纠

纷。“从报修到解决，社区全程跟进，

心里感觉特别暖。”宋琳感慨道。

这只是珍珠街道今冬供热保

障工作的一个缩影。早在这个供

热季来临前，珍珠街道启动供热

筹备工作，翻开“供热保障小分

队”社区网格员的工作台账，每一

处老旧管道、每一个往年故障点

都被重点标注，这张精心织就的

供热“保障网”，筑牢了居民温暖

过冬的防线。

整个供热季，珍珠街道不仅开

通24小时供热咨询热线，还组建了

专业的应急值守队伍。“我们的目标

很明确，确保每个供热问题都能第

一时间响应、最高效率解决。”“小分

队”成员于德洲说。珍珠街道还将

继续深化与供热企业的联动协作，

进一步细化服务流程、强化应急保

障，用更精细的服务和更扎实的举

措，让“民生温度”直抵人心。

丹东组建社区网格员“供热保
障小分队”守护居民冬日暖

本报讯 1 月 17 日，“乐享

四季·有活儿看辽宁”全省系列

群众文化活动启动仪式即将举

行，本次活动将正式拉开帷幕。

此次“乐享四季·有活儿看

辽宁”活动由辽宁省文化和旅游

厅、辽宁报刊传媒集团（辽宁日

报社）、辽宁省公共文化服务中

心联合主办，携手动员文化工作

者、爱好者、创作者等，发掘丰富

资源，打通线上线下传播，让大

众文艺群体当主体、做主创、演

主角，让辽宁群众文化热起来、

玩出彩、走出去。

本次活动将围绕舞蹈、音

乐、戏曲、语言四大类别为辽宁

百姓打造一个贯穿全年的乐享

舞台，诚邀每一名有活儿的辽宁

人来参与。

如果您对自己的才艺有自信，

您想有更多的

展示空间、登

上更大的舞

台，那就快来

加入我们吧。

扫描二维码

查看活动详情

及报名方式。

有活儿看辽宁！
有活儿你就来！

亲人离世后，银行卡里的遗产余

额超过 5 万元，听说需要提供继承公

证书等。想问问，怎么继承才方便？

亲属关系公证能不能少跑腿？

——辽望网友3725

这位读者的留言咨询，道出了不

少家庭处理遗产继承时的共同困扰。

这一民生痛点，如今有了一种便捷的

解决方案。辽宁省公证处业务管理室

主任郎钢介绍，针对银行卡存款继承

的烦琐流程，该公证处联合相关银行

推出全国首创的“线上一站式存款继

承服务”，目前正逐步扩大银行覆盖范

围，让群众办事少折腾、更省心。

传统继承流程曾让不少人犯难：先

跑公证处厘清材料清单，再赴银行查询

资产信息，返回公证处提交凭证，最后还

得带着公证书再去银行划转资金。一趟

趟来回奔波，材料反复准备，既耗时又费

力。辽宁省公证处接待的当事人尚某，

就曾做好了“跑断腿、磨破嘴”的心理准

备。他的亲属尚甲不幸离世，留下某银

行银行卡一张，作为法定继承人，他需办

理一系列手续才能合法领取遗产。

当郎钢推荐“线上一站式服务”时，

尚某颇感意外。郎钢表示，这项服务依

托“公证-银行数据互通平台”，实现继

承业务全流程线上协同，彻底打破了以

往“部门之间跑、材料反复交”的壁垒。

当事人只需到公证处一次，就能完成从

咨询、材料提交到遗产划转的全部手

续，真正告别“来回折返跑”。

整个办理过程简洁高效、全程透

明。尚某在公证处一次性提交身份证

明、亲属关系证明等材料后，委托公证

处查询尚甲在该银行的存款信息；公

证员通过数据互通平台发出线上查询

申请，银行工作人员第一时间核查并

反馈详细的资产凭证明细；凭借电子

明细和相关证明材料，尚某当场申请

办理存款继承公证，公证员严格审查

核实后，依法出具继承公证书。

后续的资金划转同样实现“零跑

腿”。辽宁省公证处通过平台直接向

银行传输带核验标识的电子公证书，

同步提交尚某指定的领取账户信息。

银行依据电子公证书和账户信息，即

时完成存款划转和原账户销户手续。

“按老办法，光跑腿就得折腾好几天，

没想到现在一次就能办完，太方便

了！”谈及办理体验，尚某如是说。

郎钢介绍，该线上办理模式将传

统继承流程的办理时间缩短超 50%，

大幅提升了办事效率，有效降低了群

众的时间成本和办事负担。未来，辽

宁省公证处将进一步拓展服务边界，

推动与更多银行实现数据互通，同时

把服务延伸至证券、保险、不动产等更

多遗产继承领域，让“一次办成”的便

民红利覆盖更多民生场景，让群众在

遗产继承等事项办理中，切实感受到

政务服务的温度与效率。

存款继承不再跑断腿 一次就办成
本报记者 黄 岩

关键词 GUANJIANCI

名师在线名师在线

欢迎登录辽望客户端《帮帮帮》频道，

点击“请您留言”专栏提供线索。

数九冬韵 乐购辽宁⑤

““菜篮子菜篮子””安全安全

活动详情

扫码观看

假期，孩子们来到抚顺天女山冰河秘境梦幻乐园，开启了一场好玩儿又长知识的史前探险研学之旅。 受访者供图

在沈阳东陵荷花湖冰雪大世界，
刚放寒假的孩子在玩雪地卡丁车。

本报记者 杨靖岫 摄


