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以人口高质量发展支撑中国式现代化
赵 耀

坚持把习近平文化思想
贯穿高校育人全过程
李彩红

时刻保持
解决大党独有难题的清醒和坚定

孙高杰

习近平总书记在二十届中央纪委五次全会上发表重要讲话强调，要坚持和加强党的全面领导，以更高标
准、更实举措推进全面从严治党。《习近平谈治国理政》第五卷收录的《时刻保持解决大党独有难题的清醒和坚
定》一文指出：“解决大党独有难题必然是一个长期而艰巨的过程，这就决定了全面从严治党永远在路上，党的
自我革命永远在路上。”解决大党独有难题，是习近平总书记对新时代新征程全面从严治党提出的新命题。要

时刻保持解决大党独有难题的清醒和坚定，以解决大党独有难题为主攻方向推进党的自我革命，不断探索完善全面从严
治党的有效举措，为实现强国建设、民族复兴伟业提供坚强保障。

深刻理解解决大党独
有难题的重要意义

解决大党独有难题是实现新时代

新征程党的使命任务的重要保障。全

面建设社会主义现代化国家、全面推

进中华民族伟大复兴，关键在党。党

的二十大报告指出：“从现在起，中国

共产党的中心任务就是团结带领全

国各族人民全面建成社会主义现代

化强国、实现第二个百年奋斗目标，

以中国式现代化全面推进中华民族

伟大复兴。”这是一项前无古人的伟

大事业，实现这个使命任务，前进道

路从来不会是一片坦途，面临的风险

考验只会越来越复杂。作为世界上

最大的马克思主义政党，只有时刻保

持解决大党独有难题的清醒和坚定，

自觉从世界各国政党兴衰浮沉中汲

取经验教训，一刻不停地全面从严治

党，勇于自我革命，坚定不移反对腐

败，使我们党在坚定理想信念、维护团

结统一、提升治理能力、振奋精气神、

纠正错误偏差、做到激浊扬清等方面

始终如一，才能确保我们党始终成为

中国特色社会主义事业的坚强领导核

心，更好担负起使命任务。

解决大党独有难题是深化党的自

我革命的必然选择。党的自我革命的

本质要求就是敢于直面问题、勇于修

正错误。党的十八大以来，我们党以

前所未有的勇气和定力全面从严治

党，打出了一套自我革命的“组合拳”，

党在革命性锻造中更加坚强有力。但

要清醒地认识到，党内存在的思想不

纯、组织不纯、作风不纯等突出问题尚

未得到根本解决，一些已经解决的问

题有可能死灰复燃，一些新的问题还

在不断出现，解决大党独有难题必然

是一个长期而艰巨的过程。只有坚持

问题导向，保持战略定力，深入推进党

的自我革命，以刀刃向内的勇气及时

消除各种消极影响，才能确保党永葆

旺盛生命力和强大战斗力，带领人民

不断从胜利走向新的胜利。

牢牢把握解决大党独
有难题的核心内容

中国共产党是世界上最大的政

党，这既是我们办大事、建伟业的优

势，也使我们治党治国面对很多独有

难题。“六个如何始终”是对大党独有

难题核心内容的总结归纳，是新时代

党的建设问题的综合呈现。时刻保

持解决大党独有难题的清醒和坚定，

必须深刻理解和把握“六个如何始

终”的深刻内涵。

如何始终不忘初心、牢记使命。

习近平总书记指出：“一个人也好，一

个政党也好，最难得的就是历经沧桑

而初心不改、饱经风霜而本色依旧。”

不忘初心、牢记使命是加强党的建设

的永恒课题，是全体党员干部的终身

课题。党员干部只有牢记和践行党的

初心使命，永远把人民对美好生活的

向往作为奋斗目标，才能以永不懈怠

的精神状态和一往无前的奋斗姿态，

带领全国各族人民创造新的伟业。

如何始终统一思想、统一意志、

统一行动。习近平总书记指出：“党

的历史、新中国发展的历史都告诉

我们：要治理好我们这个大党、治理

好我们这个大国，保证党的团结和集

中统一至关重要，维护党中央权威至

关重要。”必须坚持用党的创新理论

成果武装头脑，不断提升党的凝聚

力、战斗力、执行力，使全党始终保持

统一的思想、坚定的意志、协调的行

动、强大的战斗力。

始终具备强大的执政能力和领

导水平。具备强大的执政能力和领

导水平，是肩负社会主义现代化建设

使命的现实要求。我们党只有与时

俱进提高科学执政、民主执政、依法

执政水平，克服干部队伍中存在的能

力不足、本领恐慌，使党员干部适应

新时代要求，具备领导现代化建设能

力，才能堪当民族复兴重任，推动党

和国家事业行稳致远。

如何始终保持干事创业精神状

态。永葆干事创业精神状态是中国

共产党的政治本色和优良传统。纵

观人类历史，任何一个国家和民族，

无一不是在艰苦奋斗、自强不息、发

愤图强中发展壮大、成就辉煌，也无

一不是在骄奢淫逸、不思进取、声色

犬马中日渐衰弱、走向没落。党员干

部唯有始终保持艰苦奋斗、奋发有为

的精气神，敢于斗争、善于斗争，勇于

担当作为，才能全力战胜前进道路上

各种困难和挑战，依靠顽强斗争不断

打开事业发展新天地。

如何始终能够及时发现和解决

自身存在的问题。回望中国共产党

的百余年奋斗历程，我们党之所以能

够始终成为中国人民和中华民族的

主心骨，重要原因就在于我们党勇于

直面问题，勇于自我革命。只有始终

坚持真理、修正错误，不断自我净化、

自我完善、自我革新、自我提高，才能

确保党永葆马克思主义政党本色、确

保党不变质不变色不变味，始终走在

时代前列、朝着正确方向前进。

如何始终保持风清气正的政治

生态。政治生态是检验我们管党治

党是否有力的重要标尺。唯有坚定

不移用习近平新时代中国特色社会

主义思想凝心铸魂，坚持以党的政

治建设为统领，严明政治纪律和政

治规矩，强化政治监督、深化政治巡

视，积极培育良好政治生态沃土，才

能使党内始终充盈着新风正气，有

力保障我们党团结带领全国各族人

民完成历史使命。

一刻不停推进全面从
严治党解决大党独有难题

推进党的作风建设常态化长效

化。推进作风建设常态化长效化，既

是我们党不断开辟自我革命新境界的

重要法宝，也是全面从严治党的重要

组成部分。要坚持用党的创新理论武

装头脑，解决好党员干部的世界观、人

生观、价值观这个“总开关”问题。要

以严的基调持续强化正风肃纪，教育

引导广大党员干部特别是领导干部对

作风建设认识深一层、学习先一步，深

入贯彻中央八项规定精神，自觉同特

权思想和特权现象作斗争，带头转变

和改进作风，狠刹各种不正之风。

把纪律建设摆在更加突出位

置。加强纪律建设是全面从严治党

的治本之策。要严明政治纪律、政

治规矩，坚持法规制度面前人人平

等、遵守法规制度没有特权、执行法

规制度没有例外，确保制度规定真

正成为带电的高压线。要做实做细

经常性纪律教育，引导党员干部懂

法纪、明规矩、知敬畏。要切实维护

纪律的刚性和严肃性，让各项纪律

全面严起来，以严明的纪律确保党中

央集中统一领导和党中央决策部署

贯彻落实，促进全党统一思想、统一

意志、统一行动。

健全全面从严治党体系。要健

全上下贯通、执行有力的组织体系，

使党的各级组织政治功能和组织功

能充分发挥出来。要健全固本培

元、凝心铸魂的教育体系，坚持不懈

推进党的创新理论武装，持之以恒

加强党性教育，引导党员、干部把全

面从严治党战略方针转化为自觉行

动。要健全精准发力、标本兼治的

监管体系，坚持奔着问题去、对着根

源治，既治标又治本。要健全科学

完备、有效管用的制度体系，使各项

制 度 成 为 有 机 整 体 ，推 动 全 面 从

严治党在法规制度轨道上向纵深

发展。要健全主体明确、要求清晰

的责任体系，以责任主体到位、责任

要求到位、考核问责到位推动管党

治党责任落实到位。

（作者单位：大连市委党校）

党的二十届四中全会提出把促

进人口高质量发展作为加大保障和

改善民生力度、扎实推进全体人民共

同富裕的重要内容。这是以习近平

同志为核心的党中央从战略和全局

高度作出的重大部署，为以人口高质

量发展支撑中国式现代化提出了

明确要求。要正确认识人口高质量

发展的丰富内涵和重点工作，更好发

挥人口因素的基础性、全局性、战略

性作用，以人口高质量发展支撑中国

式现代化。

正确认识人口是现代
化建设最基本的支撑

人口因素是人类社会存在和

发 展 的 必 要 条 件 和 重 要 影 响 因

素。习近平总书记指出：“中国式现

代化是人口规模巨大的现代化。我

国十四亿多人口整体迈进现代化社

会，规模超过现有发达国家人口的总

和，艰巨性和复杂性前所未有，发展

途径和推进方式也必然具有自己的

特点。”这一重大论述揭示了我国推

进现代化必须立足“人口规模巨大”

这一基本国情。现代化的本质是人

的现代化。从这个意义上说，人口高

质量发展本来就是中国式现代化的

题中应有之义。

从现实国情看，我国正处在以中

国式现代化全面推进强国建设、民族

复兴伟业的关键阶段，人口因素对现

代化进程的影响比任何时期都更加

凸显。只有深刻审视人口发展新趋

势，科学把握人口与经济社会发展的

内在规律，推动人口工作由调节数量

为主向提升素质、稳定总量、优化结

构、畅通流动转变，以人口高质量发

展打造高素质人力资源，才能加快构

建新发展格局、推动高质量发展。

要强化人口发展的战略地位和基础

作用，创造有利于发展的人口总量

势能、结构红利和素质资本叠加优

势，以提高人口素质为核心、以优化

人口结构为关键、以促进人口均衡

发展为目标，推动人的全面发展、持

续提高人民生活品质，为全面建设

社会主义现代化国家、实现中华民族

伟大复兴的中国梦提供坚实基础和

持久动力。

科学把握人口高质量
发展的重大原则

坚持以人口高质量发展促进经

济社会高质量发展。当前，我国已

经进入推动高质量发展的关键时

期，需要加快塑造素质优良、总量

充裕、结构优化、分布合理的现代

化人力资源。只有提高人口整体素

质、优化人口结构，推动我国从人

口大国向人力资源强国转变，促进

人口与经济良性互动，才能为构建

新发展格局、推动高质量发展提供

更加稳固的动力支撑。

坚持以系统观念统筹谋划人口

问题。坚持系统观念是习近平新时

代中国特色社会主义思想世界观和

方法论的重要内容。人口变化对经

济社会的各个方面都具有重要影响，

只有加强前瞻性思考、统筹谋划，立

足中国式现代化的整体布局，把握

和依据人口发展规律，全面认识、正

确看待我国人口新形势，做好人口发

展战略的顶层设计，加强整体性推

进，推动人口与财政、货币、就业、产

业、投资、消费、生态、区域等政策形

成系统集成效应，才能促进人口均衡

发展，不断适应国家的发展需要。

坚持以改革创新推动人口高质

量发展。顺应人口结构变化和流动

趋势，通过深化重点领域改革，健全

有利于人口高质量发展的政策法规

和体制机制，建立健全科学的人口

及相关领域公共政策体系，完善政

府和社会协同治理机制，提高公共

服务供给水平，才能推动人口高质

量发展。

坚持促进人的全面发展和全

体人民共同富裕。要坚持以人民

为中心的发展思想，把人口高质量

发展同人民高品质生活紧密结合起

来，提升教育、医疗、养老等公共服

务质量，提升人口素质、优化人口结

构。要健全覆盖全人群、全生命周

期的人口服务体系，增强服务的可

及 性 与 均 衡 性 ，增 强 人 民 的 获 得

感、幸福感和安全感。

统筹推进人口高质量
发展的重点任务

深化教育卫生事业改革创新，全

面提高人口综合素质。坚持教育和

健康优先发展的战略导向，优化教育

结构和资源配置，提高教育质量和普

及水平，加强职业教育和技能培训，

促进人口整体素质与经济社会发展

需求相适应。完善医疗卫生服务体

系，加强全生命周期健康管理，提高

人民健康水平和人均预期寿命。完

善服务全民终身学习教育体系，不

断提升人民文明素养和社会文明程

度，提高劳动者技能水平，提高人才

培养适配度，夯实人口高质量发展的

基础。

坚持系统施策、协同发力。顺应

人口规模、结构和流动新趋势，围绕

婚嫁、生育、养育、教育等环节，完善

生育休假、托育服务机制，采取财

政、税收、住房、就业等支持措施，

形成全方位、多层次、可持续的支

持机制，营造有利于人口长期均衡

发展的环境和氛围。不断健全与

人口变化相适应的机制，加强公共

服务供给和制度保障，以培育新型

婚育文化和建设生育友好型社会

为导向，稳妥推进延迟法定退休年

龄政策，完善灵活就业和新就业形

态劳动者权益保障机制，破除妨碍

劳动力流动的体制机制障碍，科学

有序推进农业转移人口市民化，充

分挖掘劳动供给潜力，促进人力资

源高效配置，为经济社会发展提供

坚实支撑。

健全基本养老服务体系。推动

居家、社区和机构养老协同发展，促

进医养结合，提高养老服务的可及

性和便利性。完善多层次、多支柱

养老保险体系、多层次医疗保障体

系 ，提 高 社 会 保 障 制 度 的 可 持 续

性。大力发展银发经济，打通银发

消费供需对接堵点，丰富银发消费

场景，激发银发消费活力，让老年人

“买得到、用得好”，不断将满足老年

人多样化需求与扩大内需有机结合

起来，打造新的经济增长点，推动经

济社会持续健康发展。

【作者单位：中国医科大学。本文
为辽宁省教育厅高校基本科研项目
（LJ112410159071）阶段性成果】

深入推进以文化人、以文育人，是

文化强国建设的内在要求。习近平总

书记指出：“文化强国之‘强’最终要

体现在人民的思想境界、精神状态、

文化修养上。”这一重要论述不仅为

发展新时代中国特色社会主义文化

提供了科学指南，也为高校育人工作

提供了根本遵循。高校是宣传思想

文化工作的前沿阵地，肩负着培养时

代新人、文化传 承 发 展 的 职 责 使

命。要把习近平文化思想贯穿高校

育人全过程，不断创新育人思路、提

升教育实效，努力培养更多让党放

心、爱国奉献、担当民族复兴重任的

时代新人。

在学思践悟中落实立德树人根
本任务。高校立身之本在于立德

树人。习近平总书记强调，担当民

族复兴大任的时代新人，必须是在

思想水平、政治觉悟、道德品质、文

化素养、精神状态等方面同新时代

要求相符合的。这明确了培育时代

新人的重要方向。习近平文化思想

是习近平新时代中国特色社会主义

思想的文化篇，具有“明体达用、体

用贯通”的鲜明特质，在厚植学生文

化底蕴、坚定学生文化自信、帮助学

生自觉抵制错误思潮冲击等方面具

有重要作用。

把习近平文化思想贯穿高校育

人全过程，有利于更好坚持立德树

人、以文化人，教育引导学生不断提

高 思 想 觉 悟 、道 德 水 准 和 文 明 素

养。要坚持不懈用习近平新时代中

国特色社会主义思想凝心铸魂，引

导高校广大师生深入学习领会习近

平文化思想的核心要义、精神实质、

丰富内涵和实践要求，努力掌握贯

穿其中的马克思主义立场观点方

法，使党的创新理论成为武装头脑、

指导实践、推动工作的强大思想武

器，持续增强对党的创新理论的政

治认同、思想认同、理论认同、情感

认同。要坚持把学习宣传习近平文

化思想与高校育人工作结合起来，

在政策制定、价值导向、教育重点、

育人职责、文化传承等多个方面整

体推进，坚定不移走中国特色社会

主义教育发展道路，坚持为党育人、

为国育才，坚持社会主义办学方向，

培养出更多堪当民族复兴大任的时

代新人，为服务国家富强、民族复

兴、人民幸福贡献力量。

在文化赋能中提升思政引领
力。思政引领力事关教育强国建设

的根本方向，事关高校人才培养的总

体格局。习近平总书记指出：“以中

华优秀传统文化、革命文化和社会主

义先进文化为力量根基，把道理讲深

讲透讲活，守正创新推动思政课建设

内涵式发展。”这一重要论述明确了

文化赋能思政课建设的鲜明导向。

要创新思政课教学理念、教学内容、

教学方法，实现以文化人、以文育人、

以文立心、以文铸魂。

有效推动习近平文化思想融入

思政课程内容体系。习近平文化思

想体系完整、内容丰富、博大精深。

要找准习近平文化思想与思政课课

程教材体系的结合点，规划设计科学

的课程体系和教材体系，创造丰富多

彩的课堂教学内容，从历史与现实、

国内与国际相结合等角度出发，讲深

讲透蕴含于习近平文化思想中的道

理、学理、哲理，讲清楚中华优秀传

统文化的历史渊源、发展脉络、基本

走向，讲清楚中华文化的独特创造、

价值理念、鲜明特色，培育和践行社

会主义核心价值观，促使学生坚定

理想信念，把爱国情、强国志、报国

行自觉融入坚持和发展中国特色社

会主义奋斗之中。同时，高校要充

分发挥“大思政课”的育人作用，把

学习习近平文化思想同新时代中国

特色社会主义伟大实践相结合，完

善实践教学体系、增加实践教学比

重、拓展实践教学空间，创新实践教

学形式，充分利用校内校外、线上线

下的文化资源，让学生深刻感悟中

华文明的独特地位，接受红色文化

的熏陶，把文化自信自强融入血脉，

不断体悟中国精神、中国价值、中国

力量，增强以中国式现代化全面推

进强国建设、民族复兴伟业的强大

精神力量。

在勇担使命中营造良好育人环
境。习近平总书记在文化传承发展

座谈会上强调，在新的起点上继续推

动文化繁荣、建设文化强国、建设中

华民族现代文明，是我们在新时代新

的文化使命，并明确提出“七个着力”

重大要求，为高校进一步做好宣传思

想文化工作、勇担文化传承创新使命

提供了根本遵循。高校作为科技第

一生产力、人才第一资源、创新第一

动力的重要结合点，是文化传承创新

的重要阵地，要担好新时代新的文化

建设使命，答好服务文化强国建设发

展的时代答卷，为培养德智体美劳全

面发展的社会主义建设者和接班人

夯实基础。

积极推动中华优秀传统文化

创造性转化、创新性发展。中华民

族伟大复兴需要以中华文化发展

繁荣为条件。要充分利用高校人

才资源丰富、学科优势突出、研究

力量雄厚的优势，加强中华优秀传

统文化专业领域研究，加强对中华

优秀传统文化相关的教学课程、师

资队伍等资源进行优化整合，做好

中华优秀传统文化的教育教学、学

术研究和传播推广工作，把创新创

业人才培养与传承发展中华优秀传

统文化紧密结合，服务文化传承创

新，推动中华优秀传统文化创造性

转化、创新性发展。要立足中国实

践、凝聚中国力量，不断推进知识创

新、理论创新、方法创新。高校要立

足学术研究职能，推动高校的哲学

社会科学工作者扎根中国大地做研

究，阐释中国道路、解读中国实践、

构建中国理论，服务中国特色哲学

社会科学体系构建。要坚持以人民

为中心的社会服务导向，创新产学

研合作机制，推出更多优质文化成

果，做到以文惠民、以文兴业。要加

强国际传播能力建设，讲好中国故

事、传播好中国声音，加快构建中国

话语和叙事体系，不断提升中华文

化影响力。

【作者单位：沈阳大学。本文为
2022 年度辽宁省教育科学“十四
五”规划立项课题（JG22DA024）
阶段性成果】

“欲知平直，则必准绳；欲知方圆，则必规矩。”把纪律和规矩作
为标尺，心中有规矩，行为定方圆。
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