
“我是新入职的员工，着急办

理居住证。”1月 5日 21时，居住在

沈阳的张先生正为新单位急需的

电子居住证犯愁。他拨通了社区

民警电话，在民警的指导下，通过

APP 上传材料，全程线上网办，电

子居住证便申领到手。张先生说：

“真没想到晚上还能办，不用再等

工作日。”

近期，全省居住证办理已实现

“立等可取”，但在生活中，不少群

众会在非工作时段或节假日遇到

急需使用电子居住证的情况，往往

面临办理不便的问题。即日起，沈

阳市公安局在全省率先推出电子

居住证全时段“即申即办、即时可

用”办理举措，实现了电子居住证

每天24小时的全时段办理。

沈阳市公安局治安管理支队

基层基础管理大队民警王姝懿介

绍，法定工作日 8 时 30 分至 16 时

30 分，群众通过辽宁公安 APP 上

传办理材料后，窗口工作人员第一

时间获取信息、完成审核，电子居

住证可随申随办、即时可用；休息

日、节假日非法定工作日的9时至

16 时，与工作日同等标准受理申

请，审核流程即时完成，实现电子

居住证即时可用；全年非工作时间

内，依托 24 小时预约电话值守机

制，启用全天候审核响应模式，群

众提交申请后通过电话预约仍可

享受随申随办服务，群众随时提交

的办理只要致电派出所都能得到

及时处理。

本报记者 刘 桐

医院、养老院食堂服务对象

特殊，对饮食安全要求更高。记

者 1 月 5 日获悉，大连市市场监管

部门开展医院及医养结合养老院

食堂专项检查，不同属性的医院

食堂检查侧重点各有不同。

大连医科大学附属第一医院

长春路院区食堂每日保障逾 2500

人的饮食，相关人员检查了该食

堂供货商准入、索证索票及“病号

餐流水线”情况，看到餐食从制作

到分发区域独立，通过专用电梯

直送病房，最大限度减少流转交

叉污染风险。“我们为辖区每家医

院食堂建立了‘专属风险档案’，

列出其最易发生问题的环节清

单，三甲医院重点检查的是重症

患者餐食的消毒流程。”大连市西

岗区市场监管局食品餐饮科负责

人王林介绍。

目前，大连市市场监管部门

通过风险分级实施不同频次的检

查，并开展“互联网+明厨亮灶”

智慧巡查，在后厨关键点位安装

高清摄像头，监管人员通过手机

端随时“非现场巡查”，AI 自动识

别员工未戴口罩、异物侵入等违

规行为，截图留证并推送预警。

个别食堂进货查验记录不全、留

样记录不规范等问题，均已责令

整改。

本报记者 吕 丽

本报讯 记者陶阳报道 记

者 1月 5日获悉，“畅享冰雪·双运

沈阳”2025-2026沈阳市全民冰雪

推广公益行滑雪训练营报名将于

1 月 12 日启动。沈阳市将为滑雪

爱好者提供200个免费培训名额，

本地市民、外地游客都可以报名。

此次活动由沈阳市体育局主

办、沈阳市体育事业发展中心承

办，培训地点为棋盘山冰雪大世

界。计划开展两期滑雪训练营培

训，邀请具有丰富教学经验的滑雪

教练员向滑雪爱好者传授冰雪知

识、教授滑雪技能。训练营将为学

员购买意外伤害保险，每名完成培

训的学员还将获得由沈阳市体育

局颁发的结业证书。

报名时间从1月12日10时起，

额满为止。所需报名信息为：姓名+

年龄+性别+身份证号码+手机号

码。报名者年龄须为6至45周岁。

滑雪爱好者可登录微信小程

序搜索“智游棋盘山”，进入“门票

预约”，点击“沈阳市冰雪推广公益

行滑雪训练营”进入报名页面，按

要求填写相关信息。

为滑雪爱好者提供免费培训

冬日寒风凛冽，室内美食飘

香。尤其是咱辽宁盛产的冷水海

鲜，此刻正肥硕饱满诱人。但你知

道吗，在大快朵颐的同时，一个冬

春季的健康隐患可能在悄悄潜

伏。近日，大连市疾病预防控制中

心（大连市卫生监督所）发出提醒：

甲肝这个“不速之客”，尤其容易盯

上那些爱生食海鲜的人。

甲肝由甲肝病毒引起，主要

经“粪——口”途径传播。为什么

此病毒在冬春季高发？一是这个

季节海鲜肥美，生食习惯会增加

感染风险；二是元旦春节前后聚

餐频繁，病毒传播机会增多；三是

低温环境下，病毒存活时间更长。

大连疾控中心特别提示，吃

海鲜务必牢记三点：彻底加热，

100℃以上持续加热至少 1 分钟；

生熟分开，处理生熟食物的刀具、

砧板、容器都要分开；处理食材前

以 及 饭 前 便 后 ，要 彻 底 洗 净 双

手。另外，醉虾醉蟹（酒精杀不死

病毒）、生吃或简单焯水的贝类、

未经检验的生腌海产品、路边摊

卫生状况不明的海鲜小吃等，尽

量避免食用。

接种甲肝疫苗是预防的有效

手段：18 月龄儿童可免费接种 1

剂甲肝减毒活疫苗，成人可自愿

自费接种 2 剂灭活疫苗（间隔 6 个

月）。经常外出就餐者、海鲜及餐

饮行业从业者、备孕女性等重点

人群，建议及时接种。

冬季海鲜虽肥美 警惕病从口入
本报记者 曲 琦

新年期间的营口红旗大集，

人潮涌动、热闹非凡，处处洋溢

着节日的喜庆，散发着浓浓的烟

火气。

摊位前，摊主们的吆喝声此起

彼伏，刚出锅的美食蒸腾着热气，

人们三五成群地驻足挑选，品尝着

各种东北特色美食和网红小吃。

包爱霞
本报特约记者 傅义增 摄

“我这又不是可燃物，也没把楼道

堵死，放点东西怎么了？”

1月5日上午，阜新市一处老旧小

区的楼道里，居民王为（化名）面对消

防员劝导，一脸困惑。楼道内堆放着

的闲置物品和儿童自行车，在他眼里

都是“不碍事”的零碎。

“很多人总觉得‘就停一会儿’‘就

用一晚上’‘一直都这样’，没什么大不

了的。”谈及这些潜在的隐患，阜新市

消防救援支队副支队长曹军连连摇

头，“可事实上，许多惨痛事故，根源恰

恰就藏在这些被忽视的生活细节里。”

曹军举例说，不少居民习惯在阳

台堆满纸箱旧家具，认为“反正不用”；

消防通道临时停车或堆放货物，殊不

知阳台和楼道的杂物不仅堵塞通道，

更会加速火势向上蔓延；而消防车通

道一旦被占，黄金救援时间便可能白

白流逝。

对于商户来说，一些常见操作同

样“危机四伏”。在新邱区新发屯街道

一家沿街超市，店铺后半截隔出了一

个小房间，生活用品一应俱全，俨然成

了店家的“卧室”。地上堆满纸箱、塑

料收纳盒等日用品，墙角还耷拉着几

根裸露电线，连着电饭锅和取暖器。

“老板，您这是典型的‘前店后宅’

啊！”新邱区新发屯街道消防工作站站

长钟涛指着隔出来的“卧室”，语气严

肃，“经营区和住宿区之间没有任何防

火分隔，万一晚上电线短路起火，睡梦

中根本来不及反应！”

钟涛一边检查货架下的灭火器，

一边逐条指出问题：“住宿区域必须立

即清空，违规床铺得拆。所有电线要

穿管保护，干粉灭火器按标准配齐。”临

走前，钟涛下了“最后通牒”：“3天后我

们再来，如果您不整改，就要依法责令

停业，还要处罚。”店主立即承诺整改。

钟涛提醒，一些沿街商铺的收银

机、路由器、监控设备常年待机，电源

适配器周围堆满纸盒、塑料袋，一个小

小的电火花就可能引燃可燃物；餐馆

的油烟管道半年甚至一年不清洗，内

壁油垢厚如沥青，遇到明火极易引发

爆燃；还有的商户为了节省成本私自

“气改油”“油改气”，无资质施工、无泄

漏报警装置，相当于在店铺里埋下了

一颗“定时炸弹”。

“高层住宅有些火灾隐患也常常

被大家忽略。”曹军补充道，常闭式防

火门图方便长期敞开、安全出口私自

加装暗锁、疏散指示标志被损坏……

这些看似不起眼的小事，实则都是威

胁生命安全的“隐形杀手”，一旦起火，

敞开的防火门会让楼梯间瞬间变成

“烟囱”，毒烟会迅速灌满整栋楼。

“我们开展‘扫街’行动，不光是为

了排查整改隐患，更是‘敲门入户’送

安全。”曹军介绍，连日来，阜新市消防

救援支队通过案例讲解、现场演示、发

放提示卡等，重点整治那些“习以为常

却可能致命”的消防盲区。

噪声扰民
不仅能罚款还可拘留

“新年大促”“限时抢购”……元

旦前，沈阳昆山路附近一家超市，元

旦促销的高音喇叭已连续多日扰

民。尖锐的声音穿透紧邻的居民楼，

关紧窗户仍能清晰听到。“小孩午睡，

也经常被噪声吵醒。”居民黄鑫曾多

次找到物业和社区也无济于事。

“我们没有执法权，只能找到超

市协调降低音量。”小区物业公司负

责人说，社区缺乏强制执法权，这场

噪声困扰让周边住户苦不堪言。

“此前，对噪声扰民的处罚主要

以‘警告’为主，警告后不改正的，处

以二百元以上五百元以下的罚款。”

一位基层治安民警坦言，这种处罚

力度在面对屡教不改的噪声制造者

时，往往显得威慑力不足，问题难以

得到有效根治。

新法对此进行了调整，将“罚款”

为主转变为“拘留”与“罚款”并行，让

违法者付出人身自由受限的更高代

价，提升了法律的震慑力。对于违反

社会生活噪声污染防治法律法规，产

生社会生活噪声，经基层群众性自治

组织、业主委员会、物业服务人员、有

关部门依法劝阻、调解和处理未能制

止，继续干扰他人正常生活、工作和

学习的，“处五日以下拘留或者一千

元以下罚款”；而对于“情节严重的”，

“处五日以上十日以下拘留，可以并

处一千元以下罚款”。

沈阳市公安局法制支队行政诉

讼大队副大队长徐薇介绍，新法明

确了公安机关处罚的前置条件，有

利于防止矛盾扩大和激化，及时化

解矛盾纠纷。认定标准也更人性

化，不再单纯拘泥于分贝数值，即使

未超标，但长期、故意制造噪声影响

他人的，也可被认定为违法。

沈阳公安提醒，邻里间因噪声产

生纠纷，应首先通过沟通、物业调解

等友好方式解决，若劝阻无效且噪声

持续干扰正常生活，公安机关将依法

介入，切勿心存侥幸。

高空抛物
有无损害都要追责

金帅家住一层有一个小院子，

每天清晨第一件事，就是拎着扫帚

清理院子里的“天降横祸”。塑料

袋、烟头、零食包装散落一地，刚扫

干净没半天，又会添上新垃圾。

高空抛物，曾被称为“悬在城市

上空的痛”，金帅家的小院也遭遇不

小的麻烦。“去年秋天，我正在院里

晒被，‘哐当’一声脆响，一个塑料瓶

擦着我的肩膀砸在砖地上，瓶里残

留的饮料溅了我一裤腿。”金帅惊出

一身冷汗，猛地抬头望向楼上，却只

看到紧闭的窗户。

此前，若高空抛物未造

成严重的人身伤害或

重大财产损失，往往

难以进行有效的行

政处罚，常陷入“没

砸到人就没人管”的

尴尬境地，主要依赖

民事赔偿或刑事追

责。

“接连的高空抛

物，让我家和楼上邻

居的关系降到冰点，

碰面时扭头避开，愣

是没了邻里温情。”金

帅无奈地说。

新法填补了这

一“漏洞”。新法规

定从建筑物或者其他高空

抛掷物品，有危害他人人身安

全、公私财产安全或者公共安全危险

的即构成违法，处罚标准为“五日以

下拘留或者一千元以下罚款；情节严

重的，处十日以上十五日以下拘留，

可以并处一千元以下罚款。”徐薇解

释：无论是否实际砸到人、砸坏物，只

要实施了高空抛物行为，且存在危害

人身、财产或公共安全的潜在或现实

的风险，无论是否造成实际损害，均

构成违法，将治理关口前移，从源头

上预防和遏制此类危险行为。

年龄小不再是
“熊孩子”的“免责牌”

近年来，多地校园欺凌案件见

诸报端，令人触目惊心。同学间的

辱骂殴打、网络羞辱等行为，绝非

“孩子间的小打小闹”，而是严重危

害未成年人身心健康，更成为校园

治理的沉疴顽疾。

前段时间，大连某中学便发生一

起此类事件：该校学生小A被同学小

B、小C、小E殴打致轻微伤。公安机

关调查后，认定三人行为构成殴打他

人，依法作出行政拘留5日并处罚款

200元的处罚决定。因案发时三人均

刚满14周岁，依据当时施行的《治安

管理处罚法》相关规定，最终决定行

政拘留不予执行。“看到他们打人白

打，心里又委屈又害怕，担心类似的

伤害还会发生。”小A委屈地说。

“新法打破‘年龄豁免’局限，尤

其对屡教不改的‘熊孩子’，未成年不

再是‘免责牌’。”全国普法工作先进

个人、北京市盈科（大连）律师事务所

律师王金海表示，新法明确14至16

周岁未成年人，一年内二次以上违反

治安管理，或单次违法情节严重、影

响恶劣的，依法执行行政拘留；16至

18周岁初次违反治安管理但情节严

重的，同样执行行政拘留。这一调整

极大压缩了过往对一些违法未成年

人“不予拘留”“一放了之”的范围。

此外，新法强化校园欺凌治理，

明确将以殴打、侮辱、恐吓等方式实

施学生欺凌行为纳入治安管理处罚

范畴，公安机关必须依法处理。同时

明确，学校不按规定报告或者处置严

重学生欺凌的，责令改正并建议有关

部门对责任人员依法予以处分。

为无人机飞行
划定“安全航线”

随着民用无人机技术的迭代

与大众化应用的普及，“黑飞”现象

也相伴而生——部分操作者无视

空域管理规定擅自升空，既威胁公

众安全，也给基层执法带来难题。

2025 年 9 月，抚顺举办半程马

拉松赛事。“像这类人员密集的大型

活动，对无人机飞行有着明确要

求。”抚顺市公安局巡特警支

队作训大队副大队长

刘常达介绍，无人机

飞行须遵循实名登

记、报备飞行，获批

后进行合规飞行。

当天，仍有部分

无人机爱好者心存

侥幸违规操作。“面

对这类‘黑飞’行为，

我们当时只能采取

驱离和使其迫降等

方式进行处理。”刘

常达说，依据《无人

驾驶航空器飞行管

理暂行条例》，以罚

款或没收设备为主，

难以根本遏制“黑飞”。

这一执法困境随着新法的

实施得到破解。新法明确将“黑飞”

纳入治安管理处罚范围，对违反空域

管理规定飞行民用无人驾驶航空器

等升空物体，情节较重的,处五日以

上十日以下拘留，最高可处十五日

拘留。“这种处罚梯度的提升，大幅

提高了‘黑飞’的违法成本。”刘常达

解读道，新法为低空活动划定了清晰

的“安全航线”，结合实名登记、适飞

空域划定等事前监管措施，构建起

“预防——查处——惩戒”全链条治

理体系。

新法实施后，并非取代《无人

驾驶航空器飞行管理暂行条例》，

而是形成了联动处罚的格局。《无

人驾驶航空器飞行管理暂行条例》

继续有效，规范具体的飞行管理要

求。新法作为上位法和更严厉的

处罚依据，一旦行为被认定为“妨

害公共安全且情节较重”，就将启

动拘留处罚。

刘常达说，新法的出台并非限

制无人机产业发展和爱好者的飞

行乐趣，而是让每一位无人机操控

者在享受飞行乐趣的同时，将公共

安全、空中秩序和个人隐私保护牢

记于心。

新修订的《治安管理处罚法》已于今年1月1日起施行——

这些生活“小事”可能违法被罚
本报记者 刘 桐 于雅坤 崔振波
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大集里的烟火气
别让“习以为常”酿成大祸

孙浩然 本报记者 田 甜

全时段办理全时段办理

智慧巡查智慧巡查

制表 隋文锋

告别告别
““被打还手即互殴被打还手即互殴””

这些行为被纳入法规这些行为被纳入法规

7070周岁以上老人周岁以上老人
严重违法不再免拘严重违法不再免拘

跟踪滋扰等跟踪滋扰等
““软暴力软暴力””将受惩戒将受惩戒

虐童虐老不再虐童虐老不再
““不告不理不告不理””

五种情形五种情形
警察执法需亮证警察执法需亮证

为了免受正在进行的

不法侵害而采取的制止行

为，造成损害的，不属于违

反治安管理行为，不受处

罚。

70周岁以上老人若违

反治安管理行为“情节严

重、影响恶劣”，或一年内

两次以上违反治安管理

的，将依法执行行政拘留。

多次发送淫秽、侮辱、

恐吓等信息或者采取滋扰、

纠缠、跟踪等方法，干扰他

人正常生活的，处五日以下

拘留或者1000元以下罚款。

口头传唤；在公安机

关以外询问被侵害人或者

其他证人；对人身、物品进

行检查；对场所立即进行

检查；当场作出治安管理

处罚决定。

对未成年人、老年人、

患病的人、残疾人等负有

监护、看护职责的人虐待

被监护、看护的人的，处五

日以下拘留或者警告。

欢迎登录

辽望客户端《帮

帮帮》频道，点

击“请您留言”

专栏提供线索。

听说新修订的《中华人民共和

国治安管理处罚法》（以下简称《治

安管理处罚法》）中，有不少条款与

老百姓生活息息相关，具体有哪些

条款对我们的日常生活有影响？能

不能请专业人士解读一下。

——辽望网友6216

律师王金海走进校园普及

新修订的《治安管理处罚法》。
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