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核心
提示

100多年前，东北的优质大豆和营
口高品质的海盐相互碰撞，诞生了营
口传统大酱。独特的地理位置、气候
特点和酿造工艺，让营口传统大酱成
为酱中佳品。如今，在传承与创新中，
这百年酱香已飘香海内外。

营口传统大酱是开袋即食的。但
在营口，酒店里的厨师更习惯用营口
传统大酱作为调味品，许多菜谱在配
料上还专门有标注。例如当地餐桌上
十分常见的“大丰收”，就要用营口传
统大酱炸成肉酱或鸡蛋酱做蘸料。当
传统名菜京酱肉丝遇到营口大酱，营
口人用营口传统大酱制作，并打趣地
取名为“营酱肉丝”，使这道菜融入了
地方特色。

营口的非遗品牌众多，仅在辽河
老街就可欣赏到辽南陈氏民间面塑馆
的手工艺品、满族民间刺绣技艺、承载
文化脉络的传统风车、老世兴银楼的
传统银器工艺，营茶的茶香与老街咖
啡的醇厚交织，成为“老记忆”与“新体
验”和谐共生的生动注脚。在老街，还
有一处别致的体验之地——传承百年
酿造工艺的营口大酱园。

1895 年，营口人郑友和将大酱酿
造工艺从 40多种去芜存菁，保留下 12
道工序，并总结出“料好、曲优、艺精、
晒制”八字经验，形成了独具特色的
郑氏酿酱法。彼时，营口西大街（今
辽河老街）的三间瓦屋里，12 道传统
工序被演绎得淋漓尽致：从筛选黄
豆、淘洗浸泡，到旺火蒸豆、拌曲发
酵，再到陶缸晒制、反复抽油，每一步
都依赖匠人的眼观、鼻嗅、手研与口
试。尤其是制曲环节，面粉需经过 5
道筛选培育优质菌种，这一秘方从郑
友和时代延续至今；而长达 180 天的
天然晒制，更让微生物在阳光催化下
完成风味转化，最终成就大酱的红亮
色泽和回味绵长口感。

如今在营口辽河经济开发区，这
一非遗工艺正不断传承和创新。在郑
友和食品有限公司的厂区内，记者看
到二十几口整齐排列的酱缸与现代化
的厂房相映，弥漫的酱香，让人仿佛穿
越回了古老的酿造时光。这里展示的
便是整个酿酱工艺中最重要的晒制环
节。打开郑友和食品有限公司生产的
营口传统大酱，品相十分诱人：一粒粒
豆瓣浸在浓浓的酱汁当中。总经理杨

状贤介绍，这是因为传统酿酱工艺中
有捣酱这一道工序。捣酱要在晒酱 3
天后，趁早晨 7时左右露水未干，空气
湿度较高时完成，每天一次，直至晒制
完成。

历时百余年，营口传统大酱的核
心工艺始终得以保留。上世纪八九十
年代，营口传统大酱开始走出东北，畅
销北京、广州等城市，郑友和作为代表
性品牌，成为许多南方人初识东北风
味的窗口。2010 年 3 月，郑友和食品
有限公司在营口辽河经济开发区正式
成立，品牌进入规模化发展阶段。新
厂虽引入了现代化生产设备，却始终
恪守古法精髓。在公司化验室里，质
检人员对来自黑龙江、吉林等地的大
豆进行严格检测，精选直径 4 毫米至
5.5 毫米之间、蛋白质含量高达 40%至
43%的非转基因大豆作为原料。技术
专家郎益春告诉记者，公司已建立起
涵盖供方管理、入厂检测、在线检测、
出厂检测、市场售中检测的全流程质

量监控体系，每批原料都需经化验室
严格把关。

郑广洲是郑氏酿酱法第四代传承
人，建厂之初就明确提出“机械化不丢
老味道”的理念，从原料筛选到最终灌
装，12道传统工序被完整保留，只是将
人工蒸豆改为精准控温的蒸汽设备，
人工搅拌升级为无菌化机械操作，既
提升效率，更保障品质稳定。

近年来，以 80 后总经理杨状贤为
代表的新一代管理者，开启品牌数字
化转型。公司组建专业电商直播团
队，将直播间搬到生产车间，让消费者
直观看到古法酿酱工艺的全过程；创
新地将百年酱园场景融入直播，通过
展示陶缸酿晒、匠人翻酱等画面，让

“非遗工艺”变得可感可知。
杨状贤说，数字化转型不仅带来

了产品销量的增长，更推动了产品创
新。通过分析直播弹幕与用户评论，
公司精准捕捉到消费者对便捷性、多
元化口味的需求，推出了 150 克小包

装、低盐酱等新品，还开发了酱油、料
酒、蚝油等系列调味品，从单一酱品生
产商向综合调味品企业升级，产品通
过跨境电商销往更多的国家和地区。

目前，郑友和牌营口大酱不仅与
美国、加拿大、澳大利亚、新西兰等国
家建立稳定合作，还在日本、韩国搭建
成熟销售网络，通过合规认证与口味
适配精准对接不同国家的需求，让百
年酱香征服多元文化市场。为满足海
内外市场需求，企业全新的自动化生
产线明年即将投产。

亮眼成绩彰显硬实力：在黄豆酱
品类中，郑友和营口大酱海外销量稳
居行业前列，成为中国黄豆酱走向世
界的代表；线上渠道，有机营口大酱销
量在全行业名列前茅，爆款零添加黄
豆酱累计销量突破1亿袋。这些成绩，
印证了传统发酵食品的国际潜力，更
积累了宝贵的海外渠道、合规经验与
跨文化营销心得，让百年非遗品牌在
全球舞台持续领跑。

建基地 热爱坚持抵万难

位于大石桥市西部的劳动河为平
原人工河道，地处大辽河段左岸，水面
宽阔，水流平缓。营口皮划艇队的训
练基地就在这里。

11 月 15 日下午，记者来到这里
时，学员们刚刚结束午休。随着一声
哨响，几十名学员整齐地集合在操场
上，开始下午的训练。

初冬的劳动河，水流中夹带着寒
气，一支支红白相间的皮划艇在河面
上自如地往来穿梭。岸边，郑良旭和
赵芬两位教练员正目不转睛地注视着
艇上的学员，不时地朝他们喊话、指导
着训练。

训练间隙，赵芬告诉记者，经过24
年的建设，现在的基地建起了教学楼
和宿舍楼，也有了围墙。孩子们的生
活条件和训练设施都有了很大提升。
她指着涂料还没干透的围墙说，砌墙
的砖是从别处废弃工地上捡回来的，
墙在前一天才粉刷完。

1988 年 5 月，作为辽宁省首批皮
划艇运动员，赵芬和郑良旭从辽宁省
队退役，正值营口市组建 1992 年省运
会队伍。作为全国优秀运动员，恋人
关系的两人同时被营口市体育局聘为
皮划艇队教练员，自此开始了体育一
线教学生涯。

建队初期，皮划艇队的条件异常

艰苦，首先是要找到一条适合皮划艇
训练的天然水域。他们最初在距营口
市区7.5公里的二道沟进行水上训练，
不久，转场到营口盐场的第一扬水站，
最后来到大石桥市的劳动河。在住宿
方面，先后租住过旧教室、彩板房、厂
房、民房等，围着劳动河，他们带着学
员至少搬过五次“家”。雨季，常常是
外边下大雨屋里下小雨……有一次租
住屋失火，郑良旭第一时间抢出了皮
划艇挂机和训练桨，而他们的个人物
品大多被烧毁了。

条件如此艰苦，是否想过放弃？
“没有！”郑良旭和赵芬都摇头：“舍不
得皮划艇，舍不得孩子们。”舍不得的
更是他们俩对皮划艇运动的热爱。

2001 年，夫妻俩卖掉自家在营口
市区的房子，并在有关部门的支持
下，开始建设劳动河旁占地1万平方米
的训练基地。经过 24年持续地“添砖
加瓦”，目前，基础设施日益完善，他们
还自建了码头、操场，有效保证了训练
质量，避免出现安全隐患。

抓训练 因材施教见成效

物质条件简陋，并不影响他们在
教学训练上的科学严谨和精益求精。
夫妻俩的感情很好，但他们常会因为
教学方法起争执，赵芬笑着说：“真理
越辩越明，我们都以训练效果为准。”

北方皮划艇训练受气候制约。为
尽早开始水上训练，每年3月就破冰下
水。瑟瑟寒风与刺骨河水的环境中，
教练与学员都容易着凉。他们摸索出
了姜汤、拔罐等御寒驱寒的方法。为
大家拔罐都是夫妻俩来做。

郑良旭领着记者来到他自己设计
并建造的室内划桨馆说，这是全省唯
一一座室内划桨馆，有了它，就彻底解
决了冬季不能进行专项训练的问题。
训练基地里的许多教具都是郑良旭自
己设计制造的，包括训练体能的拉力
器。说话中，赵芬拉起郑良旭的裤脚
给记者看腿上的伤口：“这是‘十一’期
间修拉力器让角磨机打的。”郑良旭
说：“要是到外面找人来修，得两三天，
会耽误孩子们训练的。”

“三分训练，七分管理”。郑良旭、
赵芬都身材高大，看起来性格粗犷，实
际上他们对待学员却细致入微。学员
都是十几岁，正值青春期，有叛逆情绪
很常见。夫妻俩经常与学员们谈心，
及时发现并解决他们的心理问题。在
夫妻俩眼中，学员都是孩子，与他们同
吃同住同训练，吃喝拉撒、事无巨细都
要管。晚上，孩子们有一个没入睡，他
们都不敢睡着，生怕出一丝差错。谈
起这些年的感受，郑良旭半开玩笑地
说：“总感觉困！”

皮划艇运动技术动作复杂，他们
把教学重点放在领会要领、严抠细节

上，他们几乎对每一个孩子的技术动
作都了如指掌，做到因材施教。郑良
旭说，60多名孩子统一着装，从背后看
技术动作，就能喊出他们的姓名。

严谨的教学管理和父母般的关
爱，让营口皮划艇队的队员出成绩特
别快，通常情况下，这项运动要训练四
五年才能有一定成绩，而在这里，不少
学员仅用两三年。

育人才 桃李盈门芝兰香

在皮划艇教练圈子里，赵芬有“冷
面教练”的绰号，如果学员不认真练
习，她会“毫不留情”地当面斥责。“不
能误人子弟”是赵芬一直遵循的原
则。但在生活中，赵芬对学员又十分
宽厚。赵芬既是教练又是“母亲”。训
练之余，学员会将心里话讲给她听，请
她当参谋。学员长大了,走向更大的
舞台，也经常会跟她联系，分享比赛训
练中的苦与乐。记者在赵芬的微信中
看到，他们的学生徐佳羽多次向赵芬

“汇报”比赛行程，得了奖也会第一时
间向教练报喜。

“付出的心血和汗水，得到丰厚的
回报。”郑良旭说，30多年来，营口皮划
艇队向省、国家队输送了大量人才，涌
现出全国著名皮划艇运动员于腊梅、
刘兴鹏、许继光、黄振东、姜勇、刘翠
红、刘明光、张维良、马松、刘锦双等十
余人，培养出世界冠军李武晏、吴鹏、
贾闯、焦方旭等。辽宁、四川、北京、东
北电力大学等十余家省、校皮划艇队
主教练或领导都曾是他俩的学生。

近年来，夫妻二人带领营口皮划艇
队与时俱进，从单纯的竞技体育逐渐向
体育教育转型，数十名学员通过在皮划
艇基地训练，分别考入北京体育大学、
东北电力大学、上海体育学院、沈阳体
育学院等十余所高校。他们的人才培
养模式也得到充分肯定，2000年被辽宁
省水上运动管理中心颁发“最佳输送
奖”；2004年，被省体育局命名为“辽宁
省水上后备人才训练基地”；2013年被
国家体育总局评为国家体育后备人才
基地。郑良旭和赵芬作为国家级教练
员，多次获得“五一劳动奖章”、劳动模
范、“体育系统先进工作者”等荣誉称
号。这一系列荣誉的背后，是点点滴滴
的汗水和耕耘，是招生、训练、管理、比
赛的周而复始；是教学训练、促膝谈心、
维修器材的日复一日……

本报讯 记者徐鑫报道
近日，在营口市老边区委社会工
作部的推动下，老边区首支新就
业群体党员志愿服务队成立，标
志着新就业群体融入基层治理、
服务民生事业迈出关键一步。

“作为一名外卖骑手，平时走
街串巷的工作性质让我们更了
解群众需求。今后，我会带头
参与志愿服务，在配送途中多
留意民生小事，用点滴行动为
城市添温暖、为群众解难题。”党
员志愿者刘莹说。

服务队的成立不仅是党建引

领基层治理的生动实践，更是释
放“新”力量、赋能城市发展的重
要举措。依托“走街串巷、贴近民
生”的职业特性，队员将化身为政
策宣传的“移动喇叭”、百姓身边
的“便民助手”、文明创建的“流动
探头”、应急响应的“先锋骑士”。

老边区委社会工作部部长、
区委“两新”工委书记原福丰说，
区委社会工作部未来将持续搭建
服务平台、完善保障机制，推动志
愿服务常态化、专业化发展，让新
就业群体从“城市新力量”茁壮成
长为“治理生力军”。

老边区新就业群体党员志愿
服务队上岗

本报讯 记者徐鑫报道
为破解传统护校“视野窄、响应
慢、覆盖不全”难题，营口市公安
局站前分局南湖派出所创新引入
无人机技术，打造“空中+地面+
中枢”立体化防控体系，让“智慧
翅膀”为校园安全保驾护航。

上下学高峰时段，校园周边
人员密集、交通繁忙，传统巡防模
式难以全面覆盖。对此，南湖派
出所部署无人机自动巡航系统，
设立专属“空中护学岗”。通过预
设航线与时间触发机制，无人机
每日准时升空，对校园周边 200
米范围进行高空巡查，实时捕捉
可疑人员、占道经营、交通拥堵等
隐患。高清画面经 5G 网络同步
回传至派出所综合指挥室，指挥
人员通过大屏实时研判，一旦发
现问题，立即用对讲机调度地面

护学岗、巡逻警力处置。
“发现校门口有流动摊贩占

道经营，请立即前往清理！”指挥
室工作人员通过无人机画面发
现情况后，迅速下达指令。仅 3
分钟，步巡民警便赶到现场完成
清 理 ，效 率 较 传 统 模 式 提 升
60%。这背后，是“智慧安防中
枢”的高效调度——该中枢整合
无人机巡航画面、路面监控、校
园一键报警等数据，形成“发现
—指令—处置—反馈”闭环管
理，将响应时间压缩至分钟级，
推动防控从“被动应对”转为“主
动预警”。

南湖派出所还联合学校保
安、家长志愿者组建护学队伍，联
动城管、交通等部门开展联合整
治，构建起“民警为主、科技为辅、
多方参与”的护学模式。

“空中护学岗”守校园安全

翻开营口皮划
艇队的比赛日志，展
现在眼前的是这样
一组数据：获得300

多枚省级比赛的金牌，向省队、
国家队输送的200余名优秀人
才取得全国比赛金牌200余
枚、亚洲比赛金牌40余枚、世
界级比赛金牌20余枚……

这些成绩的取得，离不开
郑良旭、赵芬这对夫妻教练对
皮划艇运动的热爱和他们数
十年如一日的不懈坚持和努
力。鲜为人知但他们无怨无
悔，始终满怀激情地奉献着，
执着地坚守在教学一线。

本报讯 近日，在大连海关
所属鲅鱼圈海关的监管下，40吨
产自辽宁营口的新鲜苹果、李子
以陆海联运模式顺利启运，即将
经深圳口岸发往中东国家——阿
曼。这是营口地区新鲜水果首次
出口阿曼。

“公司首次开拓中东市场，海
关从政策解读、基地管理、生产加
工到最终出证放行，给我们提供
了精准指导和高效服务，切实解
决了我们在出口过程中遇到的诸
多实际困难，极大增强了我们开
拓国际市场的信心。”营口瑞达食
品有限公司负责人李劲松表示。

在了解企业出口意向后，鲅
鱼圈海关成立专项工作小组，为
企业讲解目的国在进口水果检验
检疫规定、农药残留限量标准及
包装标识等方面要求，指导企业
完善产品质量管理体系。同时，

联合地方有关部门共同推动出口
水果种植基地标准化建设，开展
有害生物监测与农药残留风险监
控，从生产源头保障出口产品符
合目的国准入条件。“为最大限度
压缩通关时间，我们开辟‘鲜急
特’农产品绿色通道，实施‘提前
申报、优先查检、快速放行’的通
关模式，深入企业仓库和包装车
间，对出口水果实施现场检疫与
抽样送检，核查病虫害发生情况
及果实品质，并及时出具植物检
疫证书，助力水果快速高效出
口。”鲅鱼圈海关查检二科科长程
俊介绍。

据统计，今年1月至10月，鲅
鱼圈海关共属地查检出口水果
8.85万吨，货值6.67亿元，同比分
别增长16.61%、28.76%。

林 辰 文
郭 强 摄

营口鲜果首次出口阿曼

本报讯 记者徐鑫 王姝佩
报道 渔船“木改钢”，安全提一
档，钱包不慌张。近日，全省海洋
捕捞渔船更新改造和减船转产工
作专题会议后，中国农业银行营
口开发区支行在营口市率先投放
渔船“木改钢”专项贷款。

11月14日，在望海珍珠湾码
头，获得贷款的渔民张浩正围着
自家的旧木船收拾渔具。想到不
久后就能换上新钢船，他难掩激
动。张浩说：“之前一直想把渔船
改成钢壳，但手里没有那么多
钱。现在农行有好政策，贷款下
来了，把木船改成钢船更安全一
些，出海效率高，钱挣得也更多，
多年愿望实现了。”让张浩提到的
贷款就是中国农业银行营口开发
区支行为渔民量身定制的“渔民
安心贷”。经过前期申请，张浩目
前已顺利拿到了20万元的“木改
钢”专项贷款。

为了让渔民“少跑腿、快拿
钱”，银行开通了“绿色通道”。工
作人员把流程压到最简，渔民只
需带身份证明相关证件和渔船相

关证件来网点填张申请表，剩下
的核验、审批全程由银行主办。
同时，银行还开辟“快审快贷”绿
色通道，工作人员把办公桌搬到
码头，白天帮渔民整理材料、核准
参数，晚上加班写报告，3个工作
日内就能完成放款。

“木改钢”专项贷款，一头连
着金融惠民的温度，一头牵着渔
民的安全与增收心愿。随着金融
机构“木改钢”专项贷款的持续推
进，未来，将有更多钢船驶向蓝
海，为渔业安全生产、渔民增收致
富注入强劲动力。

中国农业银行营口开发区支
行行长周骥表示：“首笔渔民‘木
改钢’专项贷款已落地，我们还将
持续聚焦渔民需求，扩大渔船贷
款覆盖范围，通过进渔港、访渔
村、入渔户等方式，加大政策宣传
力度，让更多渔民知晓利好。持
续优化‘渔民安心贷’服务流程，
开辟绿色办理通道，提升贷款审
批效率。全力为渔业产业转型升
级、渔民增收致富提供坚实金融
支持。”

营口首笔渔船“木改钢”专项
贷款落地一勺酱香承百年

本报记者 徐 鑫 王姝佩
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夫妻教练三十七载写“船”奇
——来自营口皮划艇队训练基地的故事

本报记者 徐 鑫

郑友和食品有限公司的营口传统大酱包装车间。 受访单位供图

初冬的劳动河边，郑良旭和赵芬在指导学员训练。 本报记者 徐 鑫 摄


