
传统文化经典中的思想
照亮了小说灵感

本报记者：您的小说始终扎根于
辽南乡村，但今天的农村正经历巨变。

在城市化加速的背景下，您认为文学中
的“乡土”承载着怎样的使命？《紫山》是
否尝试回应这一时代命题？

孙惠芬：我写作的40年，正是改革
开放的40年，这40年，土地承包，商品
经济涌入，市场经济打破城乡壁垒，随
后是乡村的城市化建设，乡村可以说经
历了翻天覆地的变化。但对我个人的
写作来说，文学中的乡土，就经历了两
个阶段，一是出走，一是还乡。

出走，既是我个人从乡村的出走，
也是笔下人物从乡村的出走，在乡村，
心向远方，在城市，心系故土，经历了种
种困惑和迷惑，矛盾和痛苦，我把这个
时候的写作，定义为个人的抒情时代，
这持续了20多年。但到了2011年以
后，则有了变化。到这时，我发现，人性
不只有困惑和迷茫，还有超越。我突然
领悟到，所谓还乡，不是指肉体的到达，
而是精神上的超越和上升。就这样，我
的写作信念有了变化，从《生死十日
谈》开始，到《后上塘书》，到《寻找张
展》，我都尝试着在文字里触及精神的
还乡，到现在的《紫山》，我觉得，应该
是完成度最高的一部。这得感谢我出
生成长的那片土地。十几年来，我把
自己放逐在乡村大地的沟沟岔岔里，
收获了太多故事。当然，还有一点，在
我确定了我的乡土写作必须承载精神
还乡这一主题的时候，我自己也走在精
神还乡的路上。从出走到还乡，每个生
命都要面对。所以，“乡土”文学的新使
命，对我而言，就是如何通过写作，去探
索乡村人性的精神超越。因为山乡巨
变，绝不仅仅是物质上的改善、机制的
更新、环境上的向好，内心的安详是最
重要的指标。

本报记者：《紫山》中的主人公汤犁
夫是一个非常独特的人物形象，您在刻画
汤犁夫这种救赎过程中，是怎样考量的？

孙惠芬：让人物从悲剧中走出来，
应该是我创作《紫山》这部小说的最大
动力。当我发现乡村大地上的人性世
界有着精神还乡的普遍存在，那么通过
作品来回应这样的发现，便是我对自己
的要求。应该说汤犁夫是好多个人物
原型的综合。

内心生活，对我来说非常重要，它
不是指内心活动，而是指在遇到解不开

的难题时，善于向内求索，向内心开
拓。我想在书写故乡时寻找精神归处，
这是我想要写汤犁夫时遵循的最重要
的一点。在采访中，我听到了几个普通
人的传奇故事，不仅让汤犁夫的精神超
越一下子有了物质依托，也让我一而再
再而三地看到，所谓内心生活、向内的
开拓、不独属于知识分子，它就在身边，
就在最普通的人群当中。

本报记者：您在《紫山》中再次聚焦
辽南乡村，能否分享这部小说的创作契
机？

孙惠芬：一部作品的诞生，看上去
有许多偶然，但其实是必然的。

《紫山》这个小说题目是十几年前
就起好的，那时候经常返乡，每一年，朋
友都招呼我去庄河北部山区参加活
动。有一座山叫老黑山，它是一座水
山，地下水常年轰鸣，常年雾气缭绕，有
阳光的日子，说不上什么时候，山就变
成了紫色，我喜欢托马斯曼的《魔山》、
查尔斯的《冷山》，艾丽丝沃克的《紫
色》。于是就为自己的下一部作品取名

“紫山”。紫色，有超越的意思，我当时
是想以题目暗示自己的下一部作品能
够有所超越，可两年之后，我写了《生死
十日谈》和《后上塘书》。《紫山》的题目
空下了。

直到有一次，我在南京参加活动，
遇到评论家汪政，他听说我不想写作
了，棒喝一声：“堕落”。就是在这个晚
上。《紫山》两个字冒了出来，随后，跟出
两个小题目，三个人，两个人。三个人
和两个人的故事跟出来，小说上下卷的
结构也跟出来。当有了上下卷的结构，
看到下卷两个人的精神还乡，写作的动
力就一发不可收。

当然，能完成这部有关精神还乡
的作品，当年开始对哲学经典以及传统
文化经典的阅读非常重要，如果不是经
典中的思想照亮了小说灵感，就没有这
部作品。而在写作过程中，笔触进入感
情细部，进入精神世界深处，思想的火
花一直像灯塔一样闪烁在前。

在人心深处寻找永恒的
文学价值

本报记者：从早期《歇马山庄》到近

年《寻找张展》《紫山》，您的语言从绵密
厚重转向更具实验性。这种变化是自
然形成的，还是有意突破？未来会尝试
更先锋的写法吗？

孙惠芬：文学是生命的分泌而不
是建造，长篇更是如此，用什么样的语
言，跟故事本身有关，也跟写作者当时
的生命状态有关。当然也有时代语境
的隐形塑造，写《歇马山庄》是1997年，
那时正是江河奔流的时代。我又刚离
开县城不久，还停留在自己的抒情阶
段，所以作为写作者的我，情绪必然影
响叙事，影响故事里人物的情绪，那部
40多万字的小说是用钢笔写下的，从
头到尾，很少有改动的地方。但到后
来，我与故乡有了距离，能够站在故乡
之外，便不一样了，写作的我变得理
性，我努力控制不让自我进入情绪，
只用心地跟随作品的人物，这时，作
品里的人物反而引领我的情绪，跟着
人物走。记得《紫山》的开头，我写了
不下20个，那时候人物还没有降生，
语言无所依托。当一点点的，人物有
了血脉神经，语言自然就贯通开来。
你所说的语言不再绵密，或许正因为
这一点。至于是否尝试先锋的写法，
我没有想过。我是一个笨拙的写作
者，对我来说，形式如何永远取决于内
容需要。

本报记者：您曾提到写作是“对抗
遗忘”的方式。在信息碎片化的今天，
长篇小说如何保持对读者的吸引力？
您如何看待纯文学在当代社会的价值？

孙惠芬：这个春天，我重读了茨威
格《昨日的世界》，他在书里有这样一句
话：作家是人类一切人性的维护者和保
护者。我想，无论在什么样的时代，是
信息的碎片化还是人工智能的介入，守
住并通过写作，来探索人类最普遍的人
性经验，是文学最重要的价值。因为每
一个个体的生命经验都是独特的，每一
个生命都是一个神秘而未知的创造。
写作者要在人心深处寻找永恒的文学
价值。

所以我愿意乐观地想象，我们的
写作，只要不离开人，不离开人心、人
性，不离开生、死、爱、脆弱与恐惧、欢乐
与孤独、超越与救赎，文学对读者就一
定会有吸引力。
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提示

10月17日，由
中国作家协会、辽
宁省委宣传部、中
国出版集团主办的

长篇小说《紫山》研讨会在人民
文学出版社举办。国内著名评
论家白烨、孟繁华、贺绍俊、潘
凯雄、韩春燕等参加了研讨并
发言。

作为孙惠芬历时近10年的
心血之作，《紫山》以辽南乡村为
背景，聚焦主人公的道德困境与
精神救赎，展现了城镇化进程中
乡村人的心灵蝶变。与会专家
一致肯定其为孙惠芬创作高峰，
认为作品突破传统乡土书写模
式，以心灵史视角记录乡村现代
化转型，在人性挖掘与精神探索
上达到新高度，为当代乡土文学
提供了重要样本。

暮色中的本溪枫叶广场上，东
北秧歌的锣鼓点燃了夜晚的宁静，
一股股香气扑鼻而来，软烂入味的
朝阳南园猪脸、微辣鲜嫩的铁岭朝
鲜族泡菜、皮薄馅大的沈阳老边饺
子……各类非遗美食摊位前排起长
队，游客一边品尝一边用手机记
录。近日，由辽宁省文化和旅游厅、
本溪市人民政府等主办的“寻味非
遗·畅游辽宁”2025非遗美食特色旅
游线路宣传推广暨辽宁省非遗国潮
购物月在本溪启动。活动以“非遗
活态传承+文旅消费升级”为主线，
旨在深挖饮食类非遗的文化内涵与
旅游价值，推动非遗从“保护”向“活

态传承、价值转化”跨越。
市集上，60多个展位汇聚了60多

个非遗项目，香气四溢，风味交织——
从本溪羊汤的浓香、抗联煎饼的粗
粮香甜，到满族酸汤子的酸爽开胃；
从牛庄馅饼的香脆可口，到老龙口白
酒的醇厚芬芳……每一种味道，都是
辽宁风土的生动表达。“尝一碗地道
的桓仁米饭，你就能理解什么是山水
孕育好物产。”一位摊主向记者介绍。

在桓仁满族自治县，参中堂将
人参文化与饮食体验深度融合，推出
人参宴、参茶饮等项目，多重感官体
验极大地催生了消费的乘数效应。

据介绍，今年以来，辽宁围绕

“山海有情 冬暖辽宁”等主题，推出
18条非遗特色旅游线路，涵盖“关东
风情·匠心传承”“海陆交响·文化盛
宴”“山海相依·文明华章”等主题，
将非遗美食体验融入旅游全过程。
在大连长山群岛，游客不仅能品尝
地道的海鲜，还能跟随老渔民学习
辨识海产，体验渔家生活；在沈阳中
街，老边饺子的制作过程成为一道
观赏性极强的风景；在盘锦红海滩，
虾油虾酱的传统制作技艺让游客领
略到“靠海吃海”的生存智慧。

本溪以“非遗+旅游”为笔，以
“美食+国潮”为墨，将非遗代表性项
目引进本溪水洞、五女山、关门山等

核心景区。游客在欣赏自然风光的
同时，品尝到东北特色非遗美食。

走出本溪水洞，不远处的小市
一庄以东北大席菜为代表的非遗美
食体验受到游客欢迎，80余道菜品
既保留了东北传统风味，又融入本
地特色，成为游客了解本溪饮食文
化的重要窗口。据介绍，今年国庆
假期，小市一庄跻身全国热门景区
榜单，成为年轻游客县域旅游的热
门目的地。

非遗美食犹如本溪枫叶脉络，
记录着辽宁人民生存智慧和对美好
生活的向往。省文化遗产保护中心
副主任尹忠华介绍，我省非遗四级

名录体系中，传统技艺类中的饮食
和酿造类项目共有 353 项，其中省
级以上36项，这其中就包括蒸馏酒
传统酿造技艺（老龙口白酒传统酿
造技艺）、辽菜传统烹饪技艺、沟帮
子熏鸡制作技艺、普兰店田家黄酒
酿造技艺、老边饺子传统制作技艺、
喀左塔城陈醋酿造技艺等项目。

“辽宁有丰富多彩的民族饮食
文化。朝鲜族打糕、满族的八大碗、
回族的烧麦等，这些民族的饮食传
统相互影响、相互融合，共同构成了
辽宁非遗美食的多元格局，展现出
独特的民族特色和文化魅力。”辽宁
大学教授江帆说。

循着非遗美食漫游辽宁山海
本报记者 杨 竞

刚刚过去的国庆假期，大连博
物馆的“‘叙’写传奇——叙利亚古
代文物精品展”迎来一波观展热
潮。这里展出的数字泥板、祭拜者
雕像等108件（套）文物来自叙利亚
大马士革国家博物馆、阿勒颇博物
馆、代尔祖尔博物馆等8家博物馆，
展出的文物从距今 50 万年起至 16
世纪，系统呈现了叙利亚的文明发
展脉络，勾勒出一幅漫长而丰富的
历史文化图景，同时也展示了中叙
两国作为古代丝绸之路上的重要国
家友好交往的深厚友谊。展览吸引
众多外地观众跨省而来，10 月 1 日
到 8 日，大连博物馆参观总人数超
12万人次，同比增长85%。

女性泥塑像印证东西共鸣

“‘叙’写传奇——叙利亚古代
文物精品展”由大连市文化和旅游
局主办，中国文物交流中心支持，大
连博物馆承办，展览分为“曙光”“变
革”“争霸”“融合”“对话”5个部分。

叙利亚拥有3500多处古迹，犹
如一座裸露在蓝天下的庞大博物
馆，留存了不同文明在此相继相承
的厚重历史脉络。新石器时代，古
叙利亚地区的农业和畜牧业逐步确

立并成为主要的经济来源，磨制石
器开始普遍使用。新石器时代晚
期，叙利亚部分地区开始形成较大
规模的聚落，人们制作更为精美的
彩陶，营建神庙和宫殿，社会分工逐
渐显现。

两河流域早期文化的代表之
一，得名于哈拉夫丘遗迹，时间约为
公元前 5500 年至公元前 4500 年。
其主要特征表现为圆形房屋建筑、
女性赤陶雕像、形状多样的护身
符。哈拉夫文化的陶器色彩鲜艳，
器壁较薄，器型变化丰富。

此次来大连展出的珍贵泥塑藏
于阿勒颇博物馆，长7厘米，宽3厘
米，厚1.7厘米，属哈拉夫文化，年代
为公元前5000年至公元前4500年，
出土于代尔祖尔地区杰济里赫东北
部的卡什卡舒克丘。哈拉夫文化的女
性雕像人物头部多为模糊形象，躯体
具有现实主义特征。

1979 年深秋，我省东山嘴遗址
考古发掘进入收尾阶段，省文物考古
研究院名誉院长郭大顺当时提醒大
家，在欧亚各地相当于这个时期前
后，正是出“妇女小雕像”的时期，而
在中国新石器时代此前还从未碰到
过：“我们这里已有了先兆，要特别注
意。”话音刚落，从工地收工回来的镇

文化站的周站长手里捧着刚刚出土
的一件陶塑送了上来，不等拿过来，
郭大顺一眼就看出来了，这正是他们
要找的“妇女小雕像”，辽宁的红山文
化考古研究由此揭开了新的一页。

釉陶碗技艺取法中国风

本次展览，让人们跨越山海感
受世界文明的曙光。“变革”部分展
出的“祭拜者雕像”，藏于大马士革
国家博物馆，为公元前2600年至公
元前2400年青铜时代早期的文物，

该雕像发现于马里古城，其上身赤
裸、身着典型苏美尔人服饰并做祈祷
姿势。1933年8月，一名贝都因人在
马里挖出一尊残损的石像，消息传到
了当时统治叙利亚的法国。法国人
随即派出一支考古队前去发掘。在
第一次发掘中，考古队发现一尊雕
像，上面刻着“兰姆吉-马里国王”，这
一发现证实了马里古城的位置。

“融合”单元的展品中有一件
“釉陶碗”，藏于大马士革国家博物
馆，为 750 年至 1258 年的阿拔斯王
朝时期文物，这件蓝绿色釉陶碗的

颜色与天空的颜色相近，专家发现
其陶坯的改良可能是模仿中国制瓷
技术的结果。很显然，近东陶瓷技
艺还未达到中国制瓷技术标准，这
可能是烧制过程中热量不足所致。
阿拔斯王朝时期，这种釉陶器皿在
叙利亚北部地区大量生产。

本次展览不仅让观众领略到人
类文明多样性的璀璨，更使人们触
摸到古老丝绸之路上各国人民共筑
友好情谊的历史印记。而正是不同
文明的互鉴、交融与演替，成为推动
世界文明进步的核心动力。

6000年前泥塑 700多年前釉陶碗

百件文物“叙”写丝路交流传奇
本报记者 郭 平

近日，国家广电总局在国务院新闻发
布会上透露，正在研究制定《微短剧管理
办法》，以推动微短剧实现高质量、规范化
发展。几乎与此同时，微短剧《盛夏芬德
拉》上线后连续21天稳居热播榜首，仅18
天全网播放量就突破了30亿。这部剧摒
弃了过往“霸总”套路和狗血剧情，凭借扎
实演技与真挚情感，被不少原本不看短剧
的观众赞为有品位的“细糠”。

一边是微短剧行业蓬勃发展，一边
是部分作品仍陷于“雷人”剧情与流量依
赖的困局。从“电子榨菜”到文化正餐，
微短剧的转型之路，究竟该如何实现质
的跨越？

告别“糙感”，制作精良才能让观众
觉得被尊重。微短剧制作成本低，周期
短，出品方很难走好压缩成本与制作精
良的平衡木，这让大量微短剧一眼看上
去“糙感”十足。简陋的“豪华酒会”、毫
无质感的服装、旅拍感的古装戏服，僵化
的群演充斥在微短剧中。这边剧情疯狂
造暴富豪门梦，那边服化道全是路边摊
儿，古装戏里如同贴片一般的妆造，这种
反差就像打上了贯穿始终的提示字幕

“不要当真，我在糊弄”，对作品和观众十
分敷衍。两分钟一集的短剧，观众能找
出 100 个破绽。之前口碑短剧《家里家
外》里有的人间烟火，此次大爆的热剧

《盛夏芬德拉》里的浪漫唯美，正是因为
画面真实、质感好、制作精良让观众感到
诚意，才共情入戏。

“爽”感强和演技浮夸互为因果，能
吸引猎奇目光，却不能转化为观众的黏
性。微短剧大量“霸总爱上我”“重生之
我暴富”“穿越成为强者”的离奇情节量
产扎堆儿，脱离现实又毫无逻辑也让演
员表演时缺少现实抓手，套路剧情搭配
脸谱表演，经常让观众尬一脸。这样的
微短剧满足了一部分人解压和幻想的需
要，却如同糟糕的麻醉——做个白日梦
简单，但总会迎头撞上现实。幻想没有
对错，但人不能依靠妄念安抚，否则醒来
会更加痛苦。短剧用“爽”情节吸引观
众，不能赢得真正的喜爱——谁会真的
爱上需要降智来欣赏的事物？如同你不
会珍惜大卖场买来的快消品，付费时觉
得多便宜，抛弃时就有多不在乎。爽剧
也很难让从业者积累正向口碑和经验。
毕竟，再硬核的演技，也扛不住“颠”的剧
情，再好的表演还得需要走心剧情托底。

依靠“投流”，热度就是汤里来水里
去。早期微短剧行业用大量资金购买流
量，投放触达目标用户，实现高覆盖，这
既挤占了投入创作的资金、影响了作品
的品质，也让微短剧的热度充满了“虚
火”。 这如同把商品拼命送进各大商场
货架上支付高额进场费，到处能被看见，
但不见得有人为你的产品驻足。“投流”
带来的热度来得快，去得也快。其实，
口碑微短剧也需曝光度，但即使是一分
钟的切片，高质量走心的微短剧能让点
开的观众转化成用户，低质量的表演只
会让人下一次对推送视而不见果断划
走。这次爆火的《盛夏芬德拉》，不少观
众就是发现点开的切片，不同于印象中

“狗血剧情”“抓马表演”，对短剧的质量
刮目相看。随着短剧平台的崛起，“投
流”已不是微短剧发展的唯一路径，走
心“引流”才是微短剧良性发展的硬道
理。微短剧创作要追求流量，但必须有
底层价值支撑，才不会让流量成为落花
流水。

微短剧，有自己的独特生长特点和
叙事节奏，但就像一切好的故事可以用
任何形式表现一样，尊重基本创作规律
才是王道。当年被视为通俗文学的最早
复仇爽文《基督山伯爵》被反复翻拍，并
不仅仅因为“神秘巨富，大仇得报”的爽
感，还因为有着扎实的历史背景，丰满的
人物塑造，还有跌宕起伏的传奇情节和
善恶有报的价值取向。如果把这些去
掉，直接一个“冤狱 3 年我变成巨富归
来，害我的人都得死”微短剧，只会淹没
在同类型的泡沫之中。

由此可见，微短剧的破局之道，不在
“套路”而在“匠心”，不在“投流”而在“走
心”，唯有以真诚的创作告别“糙感”，以
扎实的剧情支撑“爽感”，以内在的价值
稳固“流量”，方能走得更远。

告别“糙感”
微短剧才有出路
王海宁

长篇小说《紫山》研讨会在京举办，本报专访作者孙惠芬——

从出走到还乡寻找精神归处
本报记者 刘臣君

名家点评

吴义勤（中国作协副主
席）：《紫山》是孙惠芬创作的里
程碑之作，深刻揭示了中国农
民的罪与罚及自我救赎，人物
典型性强，跟农民的生活和精
神结合得非常紧，是一部非常
饱满的作品。

白烨（中国当代文学研究
会名誉会长）：《紫山》是“爱”与

“耐”的当代传奇，更是关于“罪”
与“罚”的自我救赎故事，主人公
在救赎中参与社会正义事业，让
作品兼具时代气息与精神高度。

孟繁华（中国当代文学研
究会监事长）：作品超越了对乡
村外在变化的书写，深入挖掘

“看不见的”内心情感领域，聚焦
人性的深度与复杂性，展现了作
家的创作突破。

贺绍俊（中国当代文学研
究会副监事长）：小说以上卷心
理剖析、下卷精神救赎的独特结
构，用个性化视角解读宏大历史，
体现了孙惠芬叙事的成熟与老练。

潘凯雄（中国作协小说委
员会副主任）：将城乡、男女等
母题用50万字的篇幅写得深刻
细腻，在近年文学创作中实属难
得。

梁鸿鹰（中国报告文学学
会常务副会长）：作品围绕乡村
情感伦理与信仰展开，叙事手
法独特，人物刻画细腻，汤犁夫
的非洲经历更构建了中国与世
界的联系，作品极具思考空间。

岳雯（中国作协创研部主
任）：《紫山》以“接合”而非“融合”
的方式呈现现代性下的精神困
境，虽结构看似不平衡，却体现了
作家对时代的诚实面对。

来自叙利亚的釉陶碗，印证了中国瓷器制作技艺
跨越山海的传播。

本报讯 记者朱忠鹤报道 记者
10月20日获悉，辽宁省文物考古研究院
与辽宁省博物馆已相继发布公告，分别
联合地方文博机构推出文物公益鉴定服
务活动，为全省收藏爱好者提供专业咨
询，推动文化遗产保护与传承。

辽宁省文物考古研究院联合阜新蒙
古族自治县民族博物馆，将于11月4日
举办“辽海鉴真”公益鉴定活动。鉴定范
围涵盖玉石器、陶瓷器、金属器、书画，不
含钱币、邮票、古生物化石及外国文物。

同日，辽宁省博物馆将启动民间收藏
文物鉴定“书画类专场”。这是继瓷器、玉
器、金属器专场后的又一重要场次。

两场公益鉴定活动均明确，专家仅
提供藏品真伪、年代的口头参考意见，不
评估价格、不出具鉴定证书。

辽宁文博机构推出
两场公益鉴定活动

来自叙利亚的女性泥塑（左）与辽宁东山嘴出土的塑像（右）
同属于新石器时代陶塑。 本文图片由受访者提供


