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核心
提示

“今天，我看到越
来越多的青少年来龙
门石窟寻溯中华文化，
看到越来越多的国际

友人到龙门石窟领略源远流长、
博大精深的中华文明，进一步坚
定了我致力于保护传承传播中
华文化瑰宝的决心和信心。”

6月14日是2025年文化
和自然遗产日。在当天于湖南
长沙举行的主场城市活动开幕
式上，龙门石窟研究院研究馆员
焦建辉的一番讲述，道出文化和
自然遗产的可贵价值，引发在场
观众无限共鸣。

主场城市活动之外，各地通
过创新内容形式、展示工作成
果，强化互动体验、突出惠民利
民，举办多种形式的主题活动，
让文化和自然遗产焕发新活力、
绽放新光彩。

在守护中赓续
逛展览、看情景剧、体验沉浸式演

出……14日，沈阳故宫博物院举办一
系列文化活动，吸引观众走进这处今
年正好400岁的世界文化遗产。

当天，沈阳故宫新推“和合大同
——沈阳故宫古建筑技术文化展”和

“雅人深致——沈阳故宫院藏高士题
材绘画展”两大展览。配合展览开幕，
沈阳话剧团精心打造情景剧《琴心墨
韵绘丹青》，绘画作品和文人高士在演
绎中“活”了起来。

沈阳故宫博物院古建部策展人尚
文举说，希望通过这些活动，让观众了
解沈阳故宫凝聚的古人非凡智慧，也
希望有更多的人一起守护这份珍贵的
文化遗产。

文化和自然遗产日前后，各地通
过展览、讲座、音乐会、视频征集、绘画
比赛、教育研学等活动，展现文物和文
化遗产的多重价值，唤起更多人的珍
爱之心。

在上海，上海市文化和旅游局联
动国际博物馆日、文化和自然遗产日
两大重要节点，打造上海文化遗产
季。遗产季紧扣“守护文脉，创享未
来”主题，营造出保护传承中华文明的
浓厚社会氛围。

在四川，2025年文化和自然遗产
日主会场活动在巴中市举行，活动发
布《川渝石窟联合保护倡议》，川渝两
地将共同开展石窟寺资源调查保护，

加强学术交流和研究，加大文物保护
法律法规宣传。

据统计，天津、山西、内蒙古、江
苏、浙江、四川等 20 余个省区市举行
本省份主场活动，甘肃、山东、陕西、河
南、湖南、江苏等省份文博活动数量超
400项。

在融入中赋能
喝一碗功夫茶、看一支醒狮舞。

14日一早，以“岭南千年文脉·非遗焕
新焕彩”为主题的2025年文化和自然
遗产日广东主会场系列活动在潮州古
城启动。

致敬第六批国家级非遗代表性传
承人、发布非遗特色旅游线路、举办广
东省第六届非遗购物节……人们在此
以可感可及的方式感受非遗保护成果。

据统计，目前全国有1.1万余家非
遗工坊，分布在 2005 个县级行政区，
包括670个脱贫县和135个国家乡村
振兴重点帮扶县，带动相关产业链
120余万人就业增收。

不久前被认定为国家级非遗代表
性传承人的广州市龙狮协会会长赵伟
斌告诉记者：“我们将开发更多醒狮主
题的文创产品，继续探索‘醒狮+科
技’的跨界合作，让传统文化融入现代

生活，引领国潮风尚。”
创新利用手段、找寻同现代生活

的连接点，文化和自然遗产正日益赋
能经济社会发展、添彩美好生活。

河北推介冀州古城遗址和历史文
化街区等资源利用成果，北京开幕
2025 京津冀古建音乐季，西藏举办

“极地那曲”音乐会，江西系统展现近
年来景德镇市在申报世界文化遗产、
景德镇陶瓷文化生态保护实验区、景
德镇瓷业遗产国家文物保护利用示范
区创建等方面的成果……

文化和自然遗产日期间的一项项
活动，彰显文化瑰宝和自然珍宝“活”起
来的生动实践、“火”起来的强劲动能。

在弘扬中光大
广西百色，一片红色的热土。这

里留下了红七军军部旧址等红色文化
遗产，见证了波澜壮阔的革命岁月。

14日，在2025年文化和自然遗产
日广西主场城市（百色）非物质文化遗
产宣传展示活动中，老中青三代演奏
者用马骨胡齐奏《百色来了红七军》，
点燃全场激情。

“传统乐器演绎红色文化，格外深
沉厚重，让人心潮澎湃。”来自重庆的
游客宋子峰望着舞台感慨。

承载厚重文明、滋养精神家园，
文化和自然遗产予人源源不绝的前
行力量。

文化和自然遗产日期间，各地围
绕第四次全国文物普查、纪念中国人
民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利
80 周年、重大考古项目发布等，充分
展示工作成果、加强宣传阐释。辽宁
省举办首届红山文化国际传播大会暨

“新时代大讲堂”，进一步加强红山文
化研究阐释和宣传推广；天津、广西、
内蒙古等地推出“少年课堂”“青年学
堂”“博物馆进校园”等活动；山东举办
考古遗址公园、大遗址保护利用方面
专家讲座。

在长沙，2025年文化和自然遗产
日主题论坛云集各方专家。围绕用
文艺作品讲好文物故事、高技术的文
物应用创新实践、革命文物的叙事创
新与价值传递、乡村（类）博物馆建设
等内容，大家深入研讨交流，不断凝
聚共识。

与会嘉宾表示，将坚持以习近平
文化思想为指引，努力让文化和自
然遗产“活”起来、“潮”起来、“热”起
来，共同书写好中华文明发展的不
朽篇章。

（新华社北京6月14日电）

让文物说话 为生活添彩
——各地创新开展文化和自然遗产日活动

新华社记者 徐 壮 黄凯莹 赵洪南

图为在山东省高密市第三实验小学，学生介绍“AI+非遗”项目化学习成果。 新华社发

血液，生命的源泉；献血，希望的
传递。

6 月14 日是世界献血者日，今年
我国的活动口号是“献血传递希望，
携手挽救生命”。国家卫生健康委最
新数据显示，自献血法颁布实施以
来，我国全面建立起无偿献血制度，
血液管理法治体系日益完善，无偿献
血实现质的飞跃，全国千人口献血率
达到 11.4，血液安全总体水平位居全
球前列。

挽袖献血，从“第一次”到“每一
次”——

汤蠡，一名北京大学博士研究生，
将献血视为“平凡的事”，在8年多时
间里坚持献血，捐献全血 2000 毫升，
血小板122个治疗单位。

“一人献血百次，不如百人献血一
次。”作为北京大学红十字会学生分会
成员，汤蠡还积极组织校园献血活
动。北京大学红十字会学生分会与北
京市红十字血液中心合作开展献血车
进校园活动，采取线上分时段预约、电
子化信息收集等方式，累计动员 2 万
多名学生参与献血，展现当代青年的
社会责任。

像汤蠡这样的献血者还有很多。
他们中有医务人员，挽袖献血，为生命

“加油”；有坚持献血20年的“献血达
人”，用热血传递生命希望；还有刚满
18 岁的大学生，将献血视为“成人
礼”……从“第一次”到“每一次”，越来
越多的人伸出手臂，为临床医疗用血
提供不可或缺的保障，用爱点亮“生命
之光”。

近年来，面临人口老龄化进程加
速、人们生活方式改变等挑战，2024
年全国无偿献血量同比有所下降，季
节性、地区性、偏型性血液紧张仍然
存在。

为保障血液安全供应，国家卫生
健康委多措并举：

与国铁集团合作，在全国铁路
3000多个客运车站、4200余组动车组

列车的共26万块屏幕上，滚动播放无
偿献血宣传视频和海报；

依托全国血液管理信息系统，实
现血液采集、供应、检测、库存等信息
的实时动态管理，精准开展跨区域血
液调配。2024 年全国累计调配血液
361.3万单位，其中省际间共调配血液
58.3万单位，同比增长35.1%；

夯实血液安全底线，扩充血液检
测项目，提高检测技术水平，有效阻断
重点传染病经输血途径传播……

每一滴血，承载爱与希望——
救死扶伤的关键时刻，献血者捐

献的宝贵血液，都流向了哪些“生命
战场”？

“生死时速”的急救室，用于救治
因交通事故、严重创伤、突发大出血而
命悬一线的患者；

守护新生的产房与手术室，挽救

因分娩大出血的产妇，或是保障进行
大型外科手术的患者安全渡过难关；

对抗病魔的血液科，为白血病、再
生障碍性贫血等血液系统疾病患者，
以及因化疗导致骨髓抑制的患者提供
支持治疗；

在重大灾害、事故等紧急情况下，
确保有足够血液储备应对突发需
求……

献血不仅是医疗资源，更是社会
互助的纽带，每一滴血液都承载着无
私的爱与希望。正如中国工程院院
士、北京大学血液病研究所所长黄晓
军所言：“献血者捐献的不仅是血液，
更是生命的希望，是支撑起整个医疗
体系的重要基石。”

所有人都可以献血吗？
根据我国相关法规规定，符合

献血者健康要求国家标准的健康公

民，就可以参加献血。为保证献血
者健康和安全，献血前还要进行健
康征询、体格检查和献血前血液检
测等环节。

健康成年人献血对身体有没有
危害？

黄晓军举例说，健康成年人献血
400毫升是没有危害的。正常成年人
的血液总量占体重的 7%至 8%，体重
50公斤的人有3500毫升至4000毫升
血液。一次献血 400 毫升，占人体总
血量的10%左右，影响并不大。

让爱心献血跑出“加速度”——
如何提高献血者积极性？为方

便献血者，国家卫生健康委把“推进
‘血费减免一次都不跑’，便捷献血者
异地办理血费减免”列为 2025 年全
系统为民服务八件实事之一。“这是
送给献血者的一份‘爱心礼包’。”国
家卫生健康委医疗应急司副司长高
光明表示。

依托微信“全国电子无偿献血证”
小程序，搭建血费跨省异地减免平台，
目前通过无偿献血证小程序办理跨省
异地血费减免的申请上万例；实现军
地献血体系互联互通，献血信息在全
国能得到及时全面记录和查询……科
技赋能打造“暖心”献血体验，助力献
血事业跑出“加速度”。

无偿献血者有哪些权益？部分地
区实施“三免”政策，即荣获无偿献血
奉献奖的献血者，可按当地政策享受
免费乘坐公共交通工具、免费游览政
府投资主办的公园、免交公立医院普
通门诊诊察费；一些地方开展金奖献
血者分级诊疗和双向转诊服务试点工
作，为无偿献血奉献奖金奖获得者在
预约挂号等方面提供便利……

与临床医疗用血实际需求相比，
我国血液供需仍存矛盾。在世界献血
者日之际，我们呼吁更多社会公众关
心、参与到无偿献血志愿服务活动中
来，用热血续写更多生命奇迹。

（新华社北京6月14日电）

献血传递希望 用爱点亮“生命之光”
新华社记者 李 恒

6月14日是第22个世界献血者日，我国的活动口号为“献血传递希望 携手
挽救生命”。图为6月14日，在河南省沁阳市，市民参加无偿献血活动。

新华社发

6月13日至7月27日，“造梦现场”电影艺术展——中国电影120周年
特展在上海影城举行。展览设置8大主题展区，涵盖影史、武侠、动画、科
幻、摄影艺术、VR等领域，通过电影资料和摄影作品等，呈现中国电影走
过的120年“造梦”历程。第二十七届上海国际电影节是本次展览的特别
支持单位。图为6月14日，观众在电影艺术展上参观。 新华社发

纪念中国电影诞生
120周年艺术展在沪举办

6月14日，第三届天津国际航运产业博览会举行邮轮开放日活动，众
多游客登上停靠在天津国际邮轮母港的东方邮轮“梦想”号参观，体验“邮
轮静态游”，感受海洋文旅的魅力。图为6月14日，游客在东方邮轮“梦
想”号内参观。 新华社发

邮轮开放日上体验“静态游”

新华社北京6月14日电（记者
杨湛菲）记者6月14日从国家文物
局获悉，国家文物局近日完成新一批
国家考古遗址公园评定工作，10家
单位列入国家考古遗址公园名单。
至此，国家考古遗址公园已评定65
家，分布在全国21个省（区、市）。

这 10 家单位是：山西省陶寺
国家考古遗址公园、内蒙古自治区
萨拉乌苏国家考古遗址公园、内蒙
古自治区和林格尔土城子国家考
古遗址公园、浙江省上山国家考古
遗址公园、安徽省双墩国家考古遗
址公园、山东省大汶口国家考古遗
址公园、河南省大河村国家考古遗
址公园、湖北省铜绿山国家考古遗

址公园、四川省宝墩国家考古遗址
公园、陕西省秦咸阳城咸阳宫国家
考古遗址公园。

国家文物局有关负责人表示，
新评定的 10 家国家考古遗址公
园，从不同侧面展现了人类起源、
农业起源、文明起源与早期王朝国
家形成和中华文明多元一体格局
形成发展过程，突出体现了中华文
明历史文化价值、中华民族精神追
求。10家国家考古遗址公园实现
了遗址本体、历史环境、文化氛围
的系统保护，同时积极创新展示展
陈方式，推出高水平展览，举办丰
富多彩的文化体验活动、学术活动
和社会活动。

我国新增10家
国家考古遗址公园

据新华社北京6月14日电
（记者赵文君）市场监管总局14日
对外发布《个体工商户登记管理规
定》，规定将于7月15日起正式施
行。这将进一步规范个体工商户
登记管理，保护个体工商户合法权
益，促进个体工商户高质量发展。

据介绍，这一规定是在《促进
个体工商户发展条例》《中华人民
共和国市场主体登记管理条例》及
其实施细则的基础上，针对个体工
商户独特的法律属性和经营特点，
结合近年来登记管理工作中遇到
的新问题，对个体工商户的登记管
理规则进一步细化完善。

规定细化和完善了登记规则，
明确了个体工商户登记管辖范围，

个体工商户应当向其经营场所所
在地登记机关申请设立登记；仅通
过网络开展经营活动的平台内经
营者申请登记为个体工商户，应当
向经营者住所所在地的登记机关
申请设立登记。

同时，规定细化了个体工商户
住所和经营场所登记规则，个体工
商户可以在其登记机关辖区内申
请登记一个或者多个实体经营场
所；仅通过网络开展经营活动的平
台内经营者申请登记为个体工商
户，可以将电子商务平台提供的网
络经营场所登记为经营场所。此
外，规定健全了退出机制，完善了
个体工商户注销制度，增设了另册
管理制度。

《个体工商户登记管理规定》
将于7月15日起施行

据新华社北京6月 14日电
（记者宋晨）记者从国家航天局获
悉，6月14日15时56分，我国在酒
泉卫星发射中心用长征二号丁运
载火箭，成功将电磁监测卫星“张
衡一号”02 星发射升空。运载火
箭将卫星送入预定轨道，发射任务
取得圆满成功。

国家航天局相关负责人介绍，
“张衡一号”02星的成功发射是我
国在地球物理场空间观测领域探
测能力建设的又一重大成果，进一
步提升我国对重大自然灾害的

“天-空-地”立体监测能力。

国家航天局相关负责人表示，
该星是落实中国与意大利两国领
导人于2019年见证签署的电磁监
测卫星02星合作谅解备忘录的具
体实践，是国家民用空间基础设施
中长期发展规划中首颗地球物理
场探测业务卫星。

据介绍，“张衡一号”02 星搭
载了9种有效载荷，可有效提升我
国对地震、海啸、火山活动、雷暴等
重大自然灾害的早期感知能力，为
应急管理、资源测绘、通信导航等
行业提供数据支撑，助力共建“一
带一路”国家相关领域科技合作。

我国首颗地球物理场探测业务
卫星“张衡一号”02星成功发射


