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核心
提示

不老莓，学名黑果腺肋花楸，原产于
美国东北部，因其丰富的营养价值和多种
健康益处，素有“莓中之王”之称。

10 年前，从国外引进我省的不老莓
因其耐寒耐旱，被用于阜新彰武防风固沙
的防护林。因为生长条件艰苦，果实很
少，加之即使结了果也是味道苦涩，就连
鸟都不吃，少有人去关注它。

不老莓在辽阳的华丽转身缘于 2016
年姜博文的一次出国考察。在全球不老
莓产量最大的国家波兰，姜博文了解到，
不老莓富含花青素、多酚、多种维生素等
多种营养成分，其中花青素含量在所有
浆果中排名第一，是蓝莓的 6 倍；多酚含
量是草莓的 10 倍，是葡萄的 80 倍；其抗
氧化性能更是比维生素 E 高出 50 倍，比
维生素 C 高出 20 倍，对人体的好处不言
而喻。

身为集团总经理，姜博文认为，布局
不老莓大健康产业，既是集团持续多元化
发展的触发点，也是企业积极参与乡村产
业振兴的契合点，发展不老莓大健康产业
将是一片蓝海。

“不老莓的缺点主要是由于花青素含
量太高，导致鲜果直接食用时发涩，口感
不好。利用其有效成分深加工成具有保
健功能的食品，是发展不老莓产业破题的
关键。”然而姜博文也意识到，这种核心技
术是要不来、买不来、等不来的，突破的根
本还得是自主创新。

为此，2017年，姜博文找到国内食品
加工领域具有研发优势的江南大学寻求
合作。

“产品最初立项时，我们想到的是如
何能让原料‘不老莓’中的花青素、多酚
等营养物质得到有效保护。”经过多轮技

术研发，中国食品科学技术学会传统酿
造食品分会副理事长兼秘书长、江南大
学教授毛健带领的团队，让这个愿望变
成了现实。

通过技术创新，江南大学开发了不老
莓随餐饮料生产过程的花青素保护技术，
实现了花青素、多酚等多种成分在饮料加
工过程中不被破坏，并帮助岭秀山公司设
计建设了国内唯一一条不老莓果冷榨、浓
缩生产线。

营养之外，口感同样重要。江南大学
经过多次实验，筛选出7种与不老莓匹配
性最好的原料，最终让随餐饮品形成了呈
深紫红色的清亮色泽、口感微涩但却适饮
的不老莓独特风味。

产学研深度融合，产品迭代升级多元
化发展势头令人欣喜。

江南大学团队还利用不老莓果汁发
酵酿造出优质的不老莓果酒。随后，岭秀
山公司又与上海交通大学丛峰松博士团
队合作研发出系列不老莓口服液，最大限
度地保留了不老莓独特的营养成分。

“不老莓的苦涩味主要来源于果实
中高含量的花青素和单宁类物质，与口
腔蛋白质结合会产生明显的收敛性苦涩
感。为解决这一问题，我们创新性地采
用乳酸菌发酵技术，通过植物乳杆菌等
特定菌株的生物转化作用，将高分子多
酚降解为低分子活性物质，降低引起苦
涩味的关键物质含量。”在辽宁省农业科
学院食品与加工研究所李潇博士团队的
助力下，2024年，岭秀山公司又推出了不
老莓啤酒产品。

目前，岭秀山公司的不老莓已被深加
工成酒品、饮料、口服液等五大类30余款
产品，远销国内外。

精深加工增值小浆果

翠绿群山间，汩汩泉水注入小溪，再汇
成河流，滋养着国家全域旅游示范区——辽
阳市弓长岭区的丰饶沃土。

弓长岭区水资源极其充沛，全地区地表
水资源量1.1万立方米，地下水储量3000万立方米，
库容蓄水量13亿立方米。两座国家大二型水库汤河水
库、葠窝水库南北呼应，国家级大汤河湿地公园穿城而
过，铺展出一幅“以水为脉、水城共融”的生态美景。

作为拥有汤河水库这一辽阳和鞍山两个城市的饮
用水水源地，近年来，弓长岭区持续做好河长制、流域
综合治理、美丽家园示范村等水利工程建设重点工作，
做足“水文章”，绘就“河畅、水清、堤固、岸绿、景美”绿
色生态画卷，为弓长岭特色旅游名区建设的需求注入

水利动能。
弓长岭区拥有集各种优质水资源于一体的得天独

厚的发展优势。弓长岭矿泉水富含锶、硒等十余种有
益微量元素，日可开采量9000余立方米，是一种开发
价值极高的珍贵天然软质矿泉水，与法国依云矿泉水
齐名，弓长岭区被中矿联正式命名为第一批“中国矿泉
水之乡”。弓长岭的温泉日开采量可达1.1万立方米，
富含氡、锶、锂等20多种有益微量元素，是国内稀有的
弱碱性高温医疗氡泉，被原国土资源部评选为全国第
一批“中国温泉之城”。

一滴水，能汇聚成一泓清水润泽万物，更能发展出
绿色产业强区富民。“做活水文章，激活水经济”，弓长
岭区以水为脉绘就生态底色，书写绿色发展新篇章。

以水为脉绘青绿
——辽阳市弓长岭区依托资源优势擦亮生态底色

本报记者 许 刚

辽阳不老莓不断开发出新品——

小浆果长成大产业
本报记者 刘家伟 许 刚

“不老莓小浆果已经被深加工成酒品、饮料、口服液等五大类 30 余款产
品，仍在不断地开枝散叶出新品，其抗衰老、保护视力、降血糖等功效被越来越
多的用户认知并喜爱。这十年的努力和3亿元的投入值得！”

5月21日，在高大宽敞的公司一楼大厅产品展示区前，辽宁岭秀山圣汇实
业集团有限公司（以下简称“岭秀山公司”）总经理姜博文一边向记者介绍琳琅
满目的不老莓系列产品一边说。

从曾经涩到鸟都不吃，只能自然落地腐烂，到如今43项专利加持被打造
成“辽宁礼物”的标志性产品远销国内外，辽阳小浆果不老莓的蝶变，印证的正
是科技为现代农业赋能，引领乡村特色产业崛起的无限可能。

营养和口感解决了，市场逐渐成熟，
岭秀山不老莓产品反过来对果品的产量
和质量提出了更高要求。

小满时节，在“中国矿泉水之乡”的辽
阳市弓长岭区汤河镇的一处山坳里，岭秀
山公司“有机不老莓核心种植基地”的巨
大牌匾十分醒目。

看着茁壮成长的不老莓树苗，省果树
科学研究所浆果类果树研究中心副主任
魏鑫十分满意，“等我们的新品种正式投
入种植，不老莓的产量和品质还将更上一
层楼。”

从 2022 年 7 月起，魏鑫团队承担省
科学技术厅的“揭榜挂帅”科技攻关项
目——不老莓优质高效生产技术研究。

先后采集个大、口感较好的不老莓果
实 65 株进行培育；剪枝分为春剪、夏剪、
幼树期修剪和成龄树修剪，制定不同规
范；专用肥从 3月到 8月每月都要施以不
同量不同类的肥料；通过对不老莓病叶表
面微生物进行分离，共分离得到真菌菌株
24 株，一一进行有效防治……在两年的
时间里，魏鑫团队让这里的不老莓的种植
水平在国内达到了领先。

优质高效种植技术赋能下，岭秀山不
老莓的产量从 50 余吨直线飙升到 450
吨。同时，不老莓果实的可溶性固体物含
量高达 14.5%，各项营养成本指标也均有
所提升。坐拥这个国内规模最大的不老
莓有机种植基地，有了保质保量的不老莓
浆果，这为不老莓的深加工产品开发与生
产提供了坚实的基础。

一路走来，岭秀山公司以科技创新为
动力，以市场需求为导向，致力于打造从
种植、产品研发、深加工到终端品牌销售

的全产业链模式，不断做大做强不老莓健
康特色产业。目前，岭秀山公司的不老莓
常温、低温制备工艺为行业独有，生物萃
取的高浓度不老莓花青素技术，更是全球
领先。

科技为现代农业赋能，引领乡村特
色产业崛起的生动实践仍在继续。

“我们正在与沈阳农业大学合作，针
对不老莓抗辐射功能方向进行细胞及动
物实验研究，并进行相应产品研发。目
前，该项目已成功纳入辽阳市“揭榜挂
帅”项目。”岭秀山公司研发部部长高红
杰介绍，他们也是国内首家针对不老莓
抗辐射功能方向开发产品研究的企业。

姜博文表示，在已经投入3亿多元研
发不老莓种植和产品的基础上，下一步，
公司将继续加大科研投入，加快推动科技
创新和产业创新深度融合，将不老莓打造
成一个面向未来的大健康产业。

岭秀山公司发展不老莓产业的有效
实践，也是弓长岭区大力推进特色休闲
农业产业发展，三产融合振兴乡村的典
型代表。近年来，弓长岭区以西土线特
色农业示范带和太子河沿线现代农业示
范带建设为抓手，加大农业产业结构调
整力度，强力打造不老莓等特色农产品
示范基地。

岭秀山公司在弓长岭区商务局的全
力支持下，实现电商直播、外贸拓展、产品
创新等多领域突破，结合辽宁省电商直播
示范基地奖励政策，获评省级基地可获
30 万元一次性奖励。与此同时，在区商
务局的统筹推动下，岭秀山公司通过“展
会出海、创新驱动、绿色转型”三大路径，
实现多维突破。

技术创新夯实产业基础

岭秀山公司拥有全国面积最大的有机不老莓种植基地。 弓长岭区委宣传部供图

治理汤河 布局特色旅游

“看这水清的，能一眼望见成群的鱼儿水
中游。”5 月 21 日，弓长岭区水利局局长苗兆
懿带着记者行走在一段河道刚刚竣工的汤河
岸边，“想不到吧，这里的水来自污水处理厂
处理后的尾水。”

顺着他指的方向看去，一个正在向河道
源源不断排水的粗大排水口格外引人注目。
弓长岭区污水处理厂的尾水从这里排入新竣
工的河道中。而这片 20万平方米的河道内，
布满一条条用砾石笼网整齐修建的排水沟，
从岸上望去，宛如在古老的河道上布下一张
巨大的围棋棋盘，沟壑纵横使得水在其中充
分流动。

河道内，养护人员正在紧张地进行水生
植物的种植，萱草、黄花地丁、鸢尾、睡莲等
有序栽种于排水沟之间的空地。“随着夏日
的来临，这里将是一片美丽的花海。”苗兆懿
说，美景的背后，是排进河道的水经过砾石、
滤料，以及水生植物物理、化学和生物的三
重协同作用，对水中的污染物进一步进行降
解、净化。就这样，进行二次净化处理后的
水质长期稳定达标，汤河的自然生态得到了
有效修复。

昔日曾经淤积污泥的河道得到生态治理
和修复的同时，更因两岸景观生态的改变将
给城市的绿色发展带来新的空间。

汤河河道生态治理不仅注重防洪和生态
修复，更注重与城市发展深度融合。近年来，
弓长岭区以汤河及大汤河国家湿地公园为轴
线，统筹推进沿岸景观提升、文化旅游开发、
产业转型升级等，打造了一条集生态、文化、
经济于一体的城市滨水活力带。汤河沿岸已
经成为市民健身休闲的好去处。

通过实施汤河生态治理工程，下一步，弓
长岭区将紧紧围绕特色旅游名区建设需求，
以安平乡、汤河镇为依托，以多条生态廊道为
脉络，串联起汤河温泉小镇、俄式风情小镇、
不老莓产业基地、冷热地公园、姑嫂城遗址、
人参谷等自然和人文景观，形成“汤河山水原
乡区”“小汤河温情康养区”“黄泥河绿色生态
区”三大水美乡村板块。打造贯通城区与弓
长岭区北大门的生态原乡绿廊，为经济高质
量发展注入新动能。

疏浚河道 建设美丽家园

青山如黛，行走在安平乡姑嫂城村的沿
河步道上，潺潺的流水声和山间清脆的鸟鸣
共同弹奏出一曲乡村特有的田园诗，而岸边
别具匠心的花园及村民休闲广场让小山村显
得格外美丽动人。

“2024 年争取中央水库移民扶持资金
5995万元，再加上市级配套资金，总投资6282
万余元，到5月末将完成安平乡美丽家园示范
村建设。”苗兆懿告诉记者，整个工程“实力”
与“颜值”兼备，不仅通过实施河道疏浚、新建
护岸及跌水坝工程，提高了姑嫂河河道全流
域的防洪能力，从而保护河道沿岸村民的生
命财产安全；同时，通过打造滨水区“一河一
路”，即滨河生态区、河谷连接区、河谷互动区
三谷相互联动，形成完整的景观带，提升了姑
嫂河沿岸的“颜值”，带动了当地旅游产业的
发展。

位于姑嫂城村的人参谷景区是省内新晋
的热门旅游景点，这里拥有“中国天然氧吧”
的清新空气和林海奇峰，以及有着上千年历
史的姑嫂城的动人传说，使得景区在去年“五
一”假期位居美团旅游热度排名榜全省第二。

而环绕整个景区与道路之间的水系经过
治理后，无论是涉水步道、景观小桥，还是潺
潺流水、叠坝激流，都为整个景区增添了山水

相映的诗意和灵动。目前正在进行的
民宿一期和二期建设，以

及露营营地建设，将于今年竣工；新建的人
参谷二期步道全部开放，一批历史人文新景
点的开发，增加游客登山的文旅新体验等，
这一切无不吸引众多周边城市游客的到来，
也让当地村民尝到了“青山绿水变金山银
山”的甜头。

“对姑嫂河进行生态治理，犹如一场‘及
时雨’，不仅改善了生态环境和人居环境，更
成为乡村振兴的新引擎。”姑嫂城村党支部书
记、村委会主任张晓光深有感触地告诉记者，
环境好了，来这里观光的游客络绎不绝，带动
村民创业就业的积极性，人参谷景区的特产
销售更是成了村民致富的金钥匙。

“下一步，村里将深入挖掘乡村特色资
源，发展生态旅游、特色农业，让村民的腰包
变得更鼓，让姑嫂城村成为令人向往的美丽
乡村。”张晓光信心十足地说。

用好资源 延长产业链条

说到弓长岭的水资源，为人们所津津乐
道的是两个称号：一个是“中国矿泉水之乡”，
另一个是“中国温泉之城”。这两块被国家权
威部门授予的与“水”深深联结的招牌，无声
地诉说着一滴优质源水带给弓长岭区的经济
价值。

在弓长岭区，“水经济”的场景随处可
见。最常用的饮用水是当地著名的汤泉谷矿
泉水；随处可见的是碧湖温泉酒店等养生康
养温泉；游人甚至可以在“中国特色温泉小
镇”汤河镇的街头，当街来场免费的温泉沐足
体验；冬季，更可以在东北地区第一个拥有室
外温泉的弓长岭温泉滑雪场，尽享雪中泡温
泉的乐趣……

弓长岭区委、区政府分别把培育壮大温
泉康养和水资源加工作为全区四大主导产业
的半壁江山，推进弓长岭区从资源服务型城
镇向绿色可持续发展城镇转变。

对优质水资源的开发和利用，也催生出
高附加值的新产业。今年春节前夕，国内著
名的从事健康养老服务产业的上海燕归来集
团出资约6亿元，对汤河假日酒店进行收购合
作，打造国际温泉康养小镇项目。

燕归来集团总经理程健祖表示，国际温
泉康养小镇集温泉康养、旅游度假、艺术主
题公园、文化交流中心、高端社区养老、养老
护理培训、健康食品等产业项目于一体，将
充分发挥弓长岭地貌特色，结合“冷热双
泉”，打造度假医养和旅居康养目的地，助力
弓长岭区创建更高水平的国家级全域旅游
示范区。

同时，弓长岭区向省内外发出“投资弓长
岭”的最强音，其中规划推出多个关于水资源
利用的产业项目，目前正在积极推进中，部分
项目已经有了实质性进展。

规划温泉康养度假综合体，选址在汤河
镇三官庙村，预算投资5亿元，总占地面积250
亩，主要建设集温泉医疗、文化于一体的养老
中心，打造集婚纱摄影基地、汤屋民宿、田园
观光体验于一体的文化旅游综合体项目。

规划双泉水镇项目，选址在汤河镇孙家
寨村，规划占地面积 200 亩，预算投资 5 亿
元。建设集温泉体验、文化展示、休闲度假、
餐饮娱乐、民宿康养等功能于一体的休闲文
化商旅水岸综合体。

此外，弓长岭区正在积极与龙山泉、联合
加乐等企业开展投资洽谈，促进啤酒花园项
目落地。

环绕人参谷景区与道路之间的水系经过治理后变得格外清澈。 本报记者 许 刚 摄

养护人员正在汤河河道进行水生植物的种植。 本报记者 许 刚 摄

弓长岭区水资源丰富，河流密布、碧水长流，绘就与众不同的锦绣山水画。 弓长岭区委宣传部供图


