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宋佳伦很忙，
年初刚刚完成电
视剧《英雄简史》，
随后在宁波的象

山影视城拍摄古装电视剧
《长安二十四计》，这当中还
要抽出时间来参加话剧《天
算》的舞台演出。作为一名
从辽宁走出的文艺工作者，
他的肩上既承担着展现辽宁
乃至东北特色的风土人情使
命，同时因为出身演艺世家，
还有着传承发扬辽宁老一辈
文艺工作者创造的极具魅力
艺术风格的责任，他把从一
个角色扮演到另一个角色的
转换承接，都视作演艺道路
上的台阶，前进、爬坡，永远
在路上。

本报讯 记者刘海搏报道 近日，“春天
花正开 童心阅趣浓”全民阅读活动在沈阳启
动，现场开展了“传承红色基因 讲好沈阳故事”
党史宣讲。

本次活动由沈阳市文化旅游和广播电视局
主办。当天，沈阳市少年儿童图书馆将开展多
年的党史宣讲这一特色品牌活动带进课堂，通
过《义勇军进行曲》是怎样诞生的、抗美援朝战
争中的“一个苹果”等贴近少年儿童的生动故
事，讲述党的光辉历程和革命先烈的英勇事
迹，围绕沈阳在辽宁红色“六地”中的重要地
位，为少年儿童送去一堂别开生面的党史教育
课，并引导他们养成爱读书、读好书、善读书的
习惯。

此次活动在沈阳市少年儿童图书馆分馆沈
阳市沈水实验学校举行，沈阳市苏家屯区教育
系统近3000人线上线下同时参与。

“童心阅趣浓”全民阅读
活动在沈启动

本报讯 记者郭平报道 教育部 2024 年
高校“礼敬中华优秀传统文化”宣传教育活动评
选结果日前揭晓，由大连民族大学报送的《非遗
传承 让“泥”好看》《靛蓝视界——国家级非物
质文化遗产“蓝印花布”数字博物馆》，在全国众
多申报项目中脱颖而出，分别入选“百物匠心”
非遗技艺传承创新视频微课和“创承文脉”高校
主题数字微展览联展。

据介绍，视频微课是一种以视频为主要教
学资源的在线学习形式，能够有效激发学生的
兴趣。此次大连民族大学报送的《非遗传承 让

“泥”好看》视频微课，利用学校的陶艺车间，讲
述中国陶瓷的文化故事，通过陶瓷史话、陶瓷制
作等生动鲜活的视频，培养引导学生们的实际
操作能力和创新思维，使他们能够在保护和传
承非遗传统文化的基础上，探索适合现代生活
方式的创新应用，讲好陶瓷文化故事，增强文化
自信、文化认同。

《靛蓝视界——国家级非物质文化遗产“蓝
印花布”数字博物馆》数字微展，运用大数据深
入解读“蓝印花布”文化，通过人工智能重塑“蓝
印花布”生产体系，运用三维可视化、虚拟现实、
增强现实等手段创新了“蓝印花布”传播生态。
人们通过这一数字微展，可以自主走进“蓝印花
布”虚拟展馆，深度挖掘“蓝印花布”文化资源价
值，进而增强人们对于“蓝印花布”文化遗产的
认知。

大连两件“非遗”作品
获评全国优秀

村史馆的众多史料从哪里来？
一件件带有“勤俭持家”字样的搪瓷
盆、搪瓷杯，上世纪七八十年代的荣
誉证书，解放初期的老报纸、记载当
地行政区划和历史沿革的书籍等珍
藏着过往记忆的老物件如何变成了
引发情感共鸣的村史馆展品？各村
各有“高手”：有捐赠上海牌手表的
九旬老人，有在村里排演红色剧的
村干部，更有守护村里珍贵记忆的
基层文化工作者，他们一道为村史
馆建设添砖加瓦。

■那时候，村里人经常来我家
借这块手表去照相馆照相。现在
生活好了，人人都能买得起手表，
我把表捐给村史馆，就是想让更多
年轻人了解过去的苦日子，珍惜现
在的幸福生活。

——盘锦粮家村九旬村民
刘似玉

午后的阳光倾泻在盘锦市兴
隆台区新工街道粮家村村史馆里，
马灯、水斗子、鞋撑子、缝纫机及
90 多年前村里老工厂制作的箱
包、服装等摆满一屋子。展柜里，
两块老式上海牌手表是 93岁的刘
似玉捐赠的，圆圆的表壳、精钢材
质的表带依稀带着上世纪 70年代

“腕间明星”的光环。
“这两块手表都是我老伴儿

的，第一块表是他29岁时买的，那
时他在营口地质队工作，后来摔坏
了，又买了第二块。”刘似玉说。

两块手表见证着刘似玉一家
人和那个时代中国人的艰苦岁月，
每当看到这两块旧手表，便会勾起
刘似玉的无数回忆。

翻开粮家村村史馆村民捐赠

老物件的台账本，上面密密麻麻地
写着捐赠的人名、物件、日期等，李
娜、刘似玉、张继秋、李海平……足
见村史馆落成时村民参与的热情
有多高。

和粮家村一样，抚顺永陵镇红
旗村村史馆村民捐赠物件的台账
本也很厚实，赵春发的老喇叭、刘
福智家的砚台、何淑贤的挂钟、马
宝良的油灯、赵启坤的腌菜缸、张
正轩的簸箕等都登记在册。

在我省 2712 个村史馆里，各
种老物件随处可见。这些锈迹斑斑
的搪瓷缸、老报纸、老桌椅板凳、油
灯、记载行政区划与历史沿革的书
籍和史料以及辽代时的砖瓦瓷片石
构件等，都在诉说着村庄的过往。

■把父辈的故事搬到舞台上，
将村里的红色历史演活，会让更多人
知道我们村曾经发生过什么。当观众
离场时带走的不仅是一个故事，更
是一颗扎根心底的红色种子。

——曾任铁岭大冮村驻村第
一书记的刘凤妍

村史馆的建设、乡村历史文化
的梳理离不开村民的热情参与，同
样，也离不开村干部的经年付出。
他们不仅挨家挨户走访整理口述，
把自己家的老物件捐出去，更有人
自己掏腰包建村史馆。

曾任铁岭调兵山市大明镇大
冮村驻村第一书记的刘凤妍就是
其中一位，她不仅自掏3万元筹建
调兵山市大明镇大冮村村史馆，还
将挖掘出来的红色故事创编成《干
粮袋儿的故事》《调兵山的 1947》

《痴情冢》《回家》《跨时空对话》等
舞台剧，在大冮村村史馆、文化广

场、文体中心等地演出。截至目前，
6部剧已累计有3万多人次现场观
看过，网上点击量更是超过200万。

“同志们，刚刚得到紧急消息，
敌军二十二师一部，正向我大冮屯
村方向集结，他们会在炮火的支援
下，向咱们发起进攻……”近日，话
剧《调兵山的1947》在大冮村村史馆
一楼上演，舞台上，敌人偷袭解放军
指挥部时，张政委负伤，张成国用自
家的马掩护张政委撤退……剧中50
多名扮演者都是志愿者，他们中有
村民、有民警，也有村干部。

在大冮村采访时，记者见到了
刘凤妍。她于 2018年踏上大冮村
这片热土当驻村第一书记，刚到村
里不长时间就组织大冮村的党员
们成立一支红色文化挖掘队，开展
100 多次入户调查，整理出数万字
的记录文稿，并收集到多件新中国
成立前的老物件。

大冮村党总支副书记杨永梅

也是挖掘队的主要成员。她说，我
们通过采访 9 位 90 岁以上当年老
支前队员，挖掘出了很多大冮村支
援前线的故事。“我们常常是流着
泪听讲述，流着泪记下那些红色故
事。”杨永梅说。

2021 年，刘凤妍离开了大冮
村，但她和赵景东还在继续挖掘红
色故事、编排红色剧目。眼下，她
正忙着创排话剧《吉喆》。“创排舞
台剧能使村史馆里收藏的真实故
事更生动、更鲜活，传播得更远。”
刘凤妍说。

■在那些年代久远的资料中，
捡拾起记忆的片段，并把它们串珠
成链，就为了见证村庄的过往。

——盖州市融媒体中心记者
王友禄

村史馆的建设不仅有村民、村
干部参与，更有基层文化工作者的

一份无私付出。
《欢送飞行员孙茂春同学入

伍》《全国非物质文化遗产高跷秧
歌》《社员“引水上山”修盘山渠道》

《八十年代农家“三大件”》等数十
张老照片就收藏在盖州市暖泉镇
方屯村村史馆里。这些老照片几
乎是盖州市融媒体中心记者王友
禄一个人捐赠的。

王友禄说，照片《欢送飞行员
孙茂春同学入伍》是 1966 年 8 月 1
日建军节当日拍的，为了欢送孙茂
春同学成功通过飞行员考试并入
伍，暖泉人民公社农业中学全体师
生合影留念。孙茂春在中国人民
解放军海军北海舰队航空兵第三
轰炸师第七团第三大队任领航员
职务。1985 年为阻止同机人员叛
逃，在搏斗中不幸牺牲，后被评为
烈士。王友禄说：“孙茂春生前留
下的影像资料极少，这张学生时期
的师生欢送照片显得尤其珍贵。”

许诺也是村史馆建设的参与
者。他是盖州市杨运镇南岔村村
史馆筹建人，作为当地的文化人，
许诺是营口市美术家协会会员，营
口开发区第二高级中学美术教学
部主任。15 年前，他开始痴迷于
旧物收藏，每个周末都要下乡收集
老物件，收藏的民俗物品有几万件
之多。听闻南岔村要建村史馆，许
诺立即拿出了一些藏品，摆进村史
馆里，并参与村史馆展览讲解。

在我省，像王友禄、许诺等参
与村史馆建设的基层文化工作者
还有很多，他们不断地深入挖掘当
地文化内涵，将其背后的历史脉
络、文化传承和人文精神进行梳理
与阐释，让人真正感受到了乡土文
化的魅力。

从三个画面看村史的珠链如何串成
本报记者 杨 竞 文并摄

“不能有花架子，要真心
去感受人物”

本报记者：《天算》2月初在国
家大剧院上演，谢幕时掌声经久不
息。作为剧中主人公鲁宗舜扮演
者，您是如何塑造这个人物的？

宋佳伦：接到《天算》这个剧
本时，我就非常兴奋，兴奋点在于
它说的是沈阳人的事，讲的是沈
阳话，是我最熟悉的那一片土地。

等开始排演后，我的痛苦就
来了。因为开始时抓不住这个人
物的内心，看不见，摸不着。我先
是查阅资料，然后到“九·一八”历
史博物馆，反复看那些历史照片，
琢磨当时人的神情、心态。另外，
同剧作者反复研究鲁宗舜的身
世，比如他的出身，他在走上革命
道路之前的种种经历。这中间，
导演给了我很大帮助。大家知
道，我跟导演是父子关系，他是最
了解我的人。作为导演，他给我
提出几点基本要求：一个是叫用
之以心，要全心地投入，不能有花
架子，要真心去感受人物，体会这
个人物，去揣摩去设计，然后去表
现；再有一点就是动之以情，只用
真情，是对父辈的致敬与传承。
他把他的老师——李默然的一句
话送给我，他说：“做演员，如果你
不动真情，怎么能让观众产生共
情呢？”

从接到这个剧本，到排练演
出3年多，中间经历了几十场演出
的磨炼，我仍然觉得人物的塑造还
没有完成。通过每次演出观众的反
馈，专家给出的意见，结合自己表演
中的体会，总感觉距离我心目中的那

个完成度还有
一定差距。

本报记者：
出身表演世家，
近水楼台得天
独厚的同时，也
承担了更高的
期望，请谈谈家

庭对您表演艺术成长带来的影响。
宋佳伦：近水楼台是一定的，

有时候我也在想，要是生在南湖
体委大院，没准儿我现在是个运
动员。那个院子我永远记得，院
中那个大走廊的中间就是辽宁人
民艺术剧院的排练场。小时候我
们游戏的一部分就是坐在排练场
的窗户上，两条腿插到铁栏杆里
边，看大人们排戏。旁观李默然、
王秋颖、陈颖、赫海泉……那些不
仅在咱们东北，乃至全国都是声
名显赫的大艺术家们的表演。有
时候他们排练的台词说错了，我们
就喊：“说错了，你说错了！”童言无
忌嘛。

这都是一种潜移默化的影
响。还有一件事印象比较深，我
们很小的时候，辽艺每年都要有
自己的新年晚会。我印象最深，
最喜欢看的就是王秋颖的节目

《变脸》，他拿一个手绢，就是通常
人们用的那种，挡在脸前，然后往
上一提，哎，变一张脸，又一提再
变一张脸，简直太神奇了。

当年辽艺每台大戏在正式见
观众之前，都有彩排场，演出彩排
场的时候，会在家属院发大客，到
南湖剧场、青年剧场、中华剧场让
家属们去看。那个时候凑热闹，
跟小朋友们都去一场一场地看。
王秋颖演的《吝啬鬼》，李默然演
的《报春花》，还有我父亲后来主

演的很多戏，给我留下深刻印
象。这个潜移默化的影响，一定
是起了很大作用。

不过那时候我疯狂地喜欢足
球，处于对足球一腔热血的年纪，
把大部分课余时间都放在了足球
场上。那一阶段父亲染病住院，我
每天给他送饭，其实我跟父亲的关
系跟我这代人相似，大多有一位严
父，与父亲尽量有多远躲多远。

我知道给他送饭我得去，硬
着头皮也得去，等他吃完了，我拿
了饭盒就走，一句话都不说。后
来有一天他问：“你有什么打算？”
我说不出来，我也不知道有什么打
算。他说：“你这样吧，从最基础的
表演训练开始，你尝试一下。”

于是我就从最基础的无实物
小品表演开始学起。只给一个题
目，比如洗脸，没有脸盆，没有香
皂，又没有水，全凭想象这盆水在
哪儿，怎么洗，洗的时候这盆水的
温度是什么样的，洗完了以后有
没有毛巾擦等，中间很多细节需
要通过动作表情表现出来。

因为以前从来没尝试过表
演，真的挨了不少修理，用现在的
话讲，有点怀疑人生，那个过程挺
痛苦。但是后来，我觉得还算是
稍微有点天赋和悟性吧，慢慢地
就走上表演这条路了。

那时，忽然有一个契机，部队
招文艺兵，50多人报考，只有我一
人入选，于是就入伍了，这一入伍
就在部队服役了 21 年。好多人
第一次当众上舞台表演都特别紧
张。我莫名其妙的第一次上舞台
就特别兴奋。第一次上舞台是给
部队战士演出，礼堂里坐着近
2000名战士，整齐划一，一水的平
头，军容严整坐得板直。开演之前

还要拉歌，鼓掌都是山呼海啸的阵
势。从我走出边幕条那一刻开始，
我就无比的兴奋，哎哟，太享受
了！那种兴奋感，我能记一辈子。

有些时候人的一种能力是你
自己不经过事，不经过检验，自己是
不知道的。那是我人生第一次上舞
台，而且这第一次演出就获奖了。

我觉得跟舞台有缘，从那一
刻就注定了我的人生在舞台上，
我要从事这个事业。

“你的每一点努力，观众
都可以看到”

本报记者：媒体报道《天算》，
强调了这部话剧关东演剧学派艺
术风格，请您结合演出实践具体谈
谈怎么将这种艺术风格表现出来。

宋佳伦：关东演剧学派是我
们老一辈艺术家们在长期实践中
提炼总结出来的表演理论，我很
推崇。我爱看辽艺的戏，恰恰因
为我觉得只有像关东演剧学派的
这种表现方式才能充分地展现我
们东北、辽宁这块黑土地上独具地
域特色的风格，包括这里火辣热烈
的人物性格。当然它不光有博大
恢宏，还有潺潺流水、曲径通幽。

找我来演鲁宗舜，跟我对咱
们辽艺的表演方法特别熟悉有一
定关系。导演从排练开始的时
候，还对我们提出要求，我们不光要
发扬关东演剧学派，还要兼容其他
艺术门类的姊妹艺术，比如要求我
们的台词要有歌唱性，抑扬顿挫。
在形体上，手眼身法步，好多借鉴了
国粹戏曲的表演方法。台词里，很
多效仿了相声表演中的贯口。

演员最大的幸福就是可以体
验不同的人生。作为一个人，你

只能活一生。但是如果你要作为
演员，你可以活别人的一生。

本报记者：有一位电影海报
收藏家在每届中国电影金鸡奖评
选结果出来之前都能基本准确地
预测获奖影片，他有个经验，就是
看影片中演员下的功夫如何，您
怎么看待这种评价标准？

宋佳伦：我很认同这个评价
标准，因为像功夫在诗外一样，表
演的功夫同样在戏外。我认为有
追求的演员不该重复自己，这方
面我们有很好的榜样和例子，用
老百姓话讲叫演什么像什么。海
报收藏家能用演员下了多少功夫
来预判电影奖，本身就说明了观众
的眼睛是雪亮的。你的每一点努
力，哪怕做出了一点点的改变，观
众都可以看到。

拍《红高粱》的时候，我戒酒
有十多年了。有一场戏表现罗汉
情绪特别低落沮丧。他是品酒
师，平时不喝酒，那一场戏他把自
己喝醉了。我记得是 12月份，又
不可能喝真酒，我脑子里一下就
回想起来之前的喝酒经历，知道
应该是个什么感觉，结果那个戏
拍得很艰苦，一坛子带着冰碴的
凉水都被我喝了，我想让那个镜
头更真实。在山东临沂 12 月的
拍摄基地，我粗算了一下，最后大
概喝了20多碗带冰碴的凉水。

作为演员，如果你的角色有
那么一两点被别人觉得太假了，
那你所有的努力都是白费。演员
的能力并没有想象得那么强大，表
演也不是万能的，要想把角色演好，
就得付出常人难以想象的努力。

本报记者：对于辽宁戏剧艺
术的现状以及更多人才的培养，
您有哪些观察和思考。

宋佳伦：在辽宁，让后辈戏剧
人景仰的大师们给我们留下了太
多的经典，我觉得对于现在还年
轻一些，有志于戏剧事业的年轻
一辈来说，要增强自己的责任感，
要勇于把辽宁艺术事业的这面大
旗扛着走下去。

本报讯 记者杨竞报道 3月 21日，由辽
宁美术馆（辽宁画院）、辽宁省摄影艺术家协会
主办的“一脉相承·同辉共鸣——辽宁工业摄影
艺术展”在辽宁美术馆开幕。

本次摄影艺术展精选 110 位艺术家的 428
幅作品，通过“历史印记”——展现早期工业建
设的艰辛与成就、“创新飞跃”——反映改革开
放 以 来 工 业 技 术 的 革 新 与 进 步 、“ 绿 色 转
型”——展示当前工业生态文明建设成果、“人
文情怀”——捕捉工业背后的人文故事与情感
纽带 4 个板块，展现辽宁工业在不同历史时期
的变革与成就，激发公众对工业文化的认同感
与自豪感，促进文化传承与创新，为新时代辽宁
工业发展注入新的活力与灵感。

据了解，本次展出的所有作品均来自省内
外知名及新锐摄影艺术家的精心创作，力求在
技术与艺术之间找到最佳平衡点，为观众呈现
一场视觉与心灵的双重盛宴。

展览将持续至4月8日。

辽宁工业摄影艺术展
在沈开展
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宋佳伦：只用真情，是对父辈的致敬与传承
本报记者 郭 平

村史拾光特别报道

人物简介

宋佳伦：1971 年生，国
家一级演员，出演过《天算》

《芈月传》《红高粱》《火蓝刀锋》
《永夜星河》等几十部影视及话
剧作品。曾先后获得中国电视
好演员男演员奖、中国电视好
演员蓝宝石奖、第19届解放军
电视“金星”奖最佳演员、第三
届全军文艺新作品奖戏剧类表
演奖、话剧金狮奖等荣誉。

在宋佳伦看来，演员最大的幸福就是可以体验不同的人生。 本报记者 孔凡博 摄

辽宁工业摄影艺术展通过428幅作品，展现
了辽宁工业在不同历史时期的变革与成就。

本报记者 杨 竞 摄

《非遗传承 让“泥”好看》视频微课中的场景。
受访者供图

沈阳市沈水实验学校学生现场表演诗朗诵
节目《不朽的歌》。 受访者供图

盘锦市兴隆台区新工街道粮家村村史馆里的老物件都是村民捐赠的。


