
来辽宁玩冰雪究竟有多实惠

●与许多滑雪场动辄一小时就上百元的滑雪票相比，辽宁的滑雪场
百余元就可畅玩一天。

●各滑雪场提供滑雪装备租赁服务，单价30元左右，滑雪服、头

盔、雪镜、护臀等成套价格也仅在100元左右。

●专业滑雪场与温泉酒店强强联手，住温泉酒店，送滑雪门票。
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杨宁为英烈名录上的王恒年烈士找到了亲人。 本报记者 崔 治 摄

本报讯 记者刘桐报道 汽
车在地面跑，地铁在高架走，沿途
还能欣赏不同主题的地铁车站和
街角景观。12 月 18 日，沈阳开发
二十二号路更新维修工程竣工通
车，成为沈阳首条立体交通走廊。

开发二十二号路位于沈阳市经
济技术开发区，西起浑河二十七街，
东至中央大街，全长约13.9公里，为
沈阳地铁三号线西段高架线路下方
的地面道路，是通往宝马发动机工
厂、铁西工厂和李达工厂的必经之
路，也是连接沈阳市区与经济技术
开发区内大型企业的重要枢纽道
路。地铁3号线西段全长23公里，
设站14座，其中李达站至余良站共
9站采用高架敷设方式，是沈阳地铁
首条含有高架站的线路，被市民形
象地称为“空中地铁”。

沈阳市城乡建设局城市建设
处工作人员陈俊峰介绍，此次道路
恢复工程累计改造 31.5 万平方米
机动车路面，更换 55.2 公里边石，
改造细河桥等4座桥梁伸缩缝，实
施 44 公里管网新建，新建路灯亮
化管线、交通管理管线29公里，20

个大路口实现多杆合一。
记者驾车行驶在崭新的道路

上看到，路面平坦开阔，路中央绿
化带内耸立起高大的桥墩，道路垂
直上方是地铁高架段。在中央大
街、四环路、中德大街等重要路口，
通过精细植物搭配、微地形塑造、
雕塑与照明艺术的巧妙融合，营造
出独具特色的街角景观，沿途高架
企业主题车站彰显出城市的历史
文化。

值得一提的是，本次道路更新
维修结合了周边核心企业需求，问
需于企，将企业及市民最关注的事
融入方案。在宝马工厂段的路口，
采取渠化设计方案，满足企业交通
需求。对中德大街转盘进行重新
规划及渠化设计，形成南北重要交
通通道。在广全学校路段，优化学
校东西两侧路口渠化设计方案，取
消校门前中间分隔带并增设交通
信号灯，并实现浑河十街和浑河十
一街三个路口交通智能联动信号，
不仅解决学校上下学高峰时段道
路拥堵问题，而且满足企业、居民
以及学校交通出行需求。

开发二十二号路更新工程竣工通车

沈阳建成首条立体交通走廊

本报讯 记者吕丽报道 记
者 12 月 19 日获悉，泰康之家大连
长寿社区项目近日正式启动，该
项目总投资约 12 亿元，可提供约
1050 个养老单元，满足老年人多
样化、多层次养老服务所需，有力
纾解目前养老供给压力。

养老服务体系建设和完善关
乎民生，据介绍，截至 2023 年底，
我 省 60 岁 以 上 人 口 占 比 达 到
29.4%，其中大连市 60周岁及以上
户籍老年人口182.69万人，占户籍
人口数的 30.01%。此次启动的大
连长寿社区项目位于大连市中山
区虎滩街道，规划占地面积约 5.3
公顷，地上建筑面积约 7.8 万平方
米。项目引入国际标准持续照料
模式，为老年人提供独立生活、协
助生活、专业护理、记忆照护等一
站式养老服务，打造“温馨的家、开

放的大学、优雅的活力中心、高品
质的医疗保健中心、长辈精神和心
灵的家园”五位一体的养老生活新
方式。同时社区提供约8000平方
米的活力中心，并配建康复护理医
疗机构，提供集温馨、活力、健康为
一体的医养融合养老体验。

近年来，我省各地大力发展
居家、社区、机构等养老项目，建
设医养、康养相结合养老服务体
系，推动机构养老“兜底有保障、
普惠有供给、高端有市场”。大连
市中山区是大连现代服务核心功
能区和城市治理引领示范区，充
分发挥医疗资源丰富、生态环境
宜居等优势，积极回应民生关切，
全力推进养老事业和养老产业协
同并进，目前包括泰康虎滩湾康
养、中科养老示范基地等重点项
目已落地。

大连启动长寿社区项目
增加养老服务供给

本报讯 见习记者王姝佩报
道 12 月 16 日，营口市老边区社
会治安综合治理中心举行揭牌
仪式。该中心集信访和矛盾纠
纷 调 处 化 解 、社 会 治 理 事 件 处
置、社会风险研判于一体，最终
实现化解矛盾纠纷只进一扇门、
百姓解忧最多跑一地的目标。

老边区社会治安综合治理中
心设置了信访、司法、人社、公安
等 15 个办事窗口，内设司法调解
室、诉前调解室、法院送达中心和
3个速裁法庭等，能为群众提供诉
求受理、信访接待、法律咨询、仲
裁调解、劳动监察、案件速裁、文

书送达、心理辅导等“一站式”服
务，成为统筹老边区矛盾纠纷化
解工作的集成式“中枢大脑”。

老边区通过搭建综治中心
这个区级总平台，整合涵盖信访
接待中心、诉讼服务中心、检察
服务中心、公共法律服务中心、

“12345”政务服务热线等 9 项职
能，采取社会治安联防、重点工
作联动、突出问题联治、矛盾纠
纷联调、基层党建联建等 8 项举
措 ，让 群 众 诉 求 在 此 实 现 从 登
记 、受 理 、办 结 、反 馈 的 闭 环 处
理，确保每一项诉求都有人办、
依法办。

营口市老边区综治中心揭牌
化解矛盾纠纷“只进一扇门”

本报讯 记者许蔚冰报道
12 月19日，记者从本溪市人力资源
和社会保障局获悉，截至11月末，本
溪市劳动仲裁累计立案受理劳动人
事争议案件621件，案件当期结案率
93.8%，涉案金额达到3456万元。

今年以来，本溪市通过劳动仲
裁切实维护劳动者合法权益，不久
前本溪市劳动人事争议仲裁院组
织召开劳动仲裁业务经验研讨会，
围绕案件受理范围、市县（区）仲裁
院的案件管辖权等工作，进一步规

范案件裁量标准、办理流程、办理
时限，参会人员还针对日常工作中
遇到的劳动关系认定、社会保险待
遇、劳动报酬标准等疑难问题进行
了讨论交流。

本溪市人社局相关负责人表
示，全市劳动人事争议仲裁部门将
坚持预防为主、调解为先、先调后
裁的基本原则，继续规范业务流
程，确保公平、公正地维护劳动者
和用人单位合法权益，促进劳动关
系和谐稳定。

前11个月
本溪劳动仲裁结案率93.8%

“我就是烈士的‘亲人’，只要还能
走得动，我就会一直找下去。”12月19
日，在鞍山烈士山纪念馆，“英魂引路
人”64岁的杨宁掷地有声地说。17年
来，他的足迹遍布东北三省、河北、天
津等地的200余处烈士陵园，行程上万
里，为近500位在解放战争和抗美援朝
战争中牺牲的烈士找到了亲属。

12月19日，冬日的阳光照在脸上
格外温暖。鞍山市烈士陵园里，在1948
年2月解放鞍山战斗中牺牲的烈士王
恒年的孙子王帅在烈士墓前摆上鲜花
和水果，他一边细心擦拭着墓碑一边喃
喃地说：“爷爷，77年了，我们终于找到
你了。”一家人在烈士陵园祭奠完毕后
又来到了鞍山烈士山纪念馆，在烈士英
名录的墙体上找到了爷爷的名字“王恒
年”……这个过程杨宁一直陪在左右。
今年冬天杨宁特别忙碌，已经为20位烈
士找到了家属。12月16日，杨宁陪同
在1948年2月解放辽阳战役牺牲的李
志清烈士家属来到辽阳烈士陵园缅怀
先烈。12月7日，在鞍山市烈士陵园，
杨宁陪同79岁的张春年祭扫了在1948
年2月解放鞍山战斗中牺牲的瓦房店
籍张秀田烈士墓……

杨宁是如何成为寻找烈士亲属的
“英魂引路人”？

“那是 2007 年的事情，我当时还

在台安县博物馆工作，馆里进行了一
次文物普查，按照工作要求我先后走
访了几个烈士陵园，发现不少烈士墓
几十年都没人来祭扫。那时我心里特
别不是滋味，于是就下定决心帮烈士
寻亲。”杨宁介绍，他把在博物馆工作
的经验运用到为烈士“寻亲”中，从各
地县志以及相关资料中找寻线索。起

初，主要关注并查找辽宁籍，特别是鞍
山及周边地区烈士。他将烈士信息一
一编号，然后逐一核对，确定线索后就
开启了漫漫寻亲路。

“200公里以内，像去锦州和辽阳的
烈士陵园我都是骑自行车去。因为一
些烈士陵园是不通车的，只能靠骑行，
沿途还可以走访附近的烈士陵园。路

途超过200公里的，我才坐长途客车。
有时一走就是好几天，交通费、住宿费
等也不少，算下来这17年也花了十多万
元了，但是这些付出都值得。每次看到
烈士亲属在烈士墓前哭泣，看到烈士们
能与亲人‘团聚’，我就觉得自己的心血
没有白费。”杨宁对记者说。记者发现，
杨宁一直抱着一个老旧的黑色公文包，
打开一看，里面装满了照片和纸质文
档。照片有1000多张，都是杨宁拍摄
的烈士墓和烈属。每一张照片，杨宁都
能讲出一串故事，准确地叫出照片上烈
属的名字。几摞纸质文档，按陵园分
类，记录着烈士的详细信息。

在各地寻访时，常有人问起，“大老
远跑来，你是烈士什么人啊？”杨宁回
答：“是亲人。”起初是为了方便，久而久
之，他就真把自己当成了烈士的亲人
了。每一次找到烈士家属，杨宁都要陪
同他们前往烈士陵园祭拜，看着父母如
何思念儿子，妻子怎样企盼丈夫，子女
怎样苦寻父亲。杨宁也在一旁默默流
泪，既为牺牲的烈士感到悲伤，又为自
己的努力有了结果而感到欣慰。

64岁的杨宁17年行程上万里，为近500位烈士找到了亲属

“只要还能走得动，我就会一直找下去”
本报记者 崔 治

价格实惠
百余元能在雪场玩一天

许多南方小伙伴选择在冬季来
东北旅游，更多是想体验冰雪。与许
多滑雪场动辄一小时就上百元的雪
票相比，辽宁的滑雪场百余元就可畅
玩一天的体验让大家直呼“超值”。

12月15日，来自上海的高祥鹏
在朋友圈更新了一条动态：沈阳，我
来了！他告诉记者，自己是被前阶
段在上海举办的 2024 中国国际旅
游交易会上，辽宁文旅那场冬季旅
游主题推介活动“种草”的。此次三
天两夜的行程中，最令他期待的活
动之一就是滑雪。

“我在平台上订了沈阳怪坡滑
雪场单人滑雪票，168 元不但包含
了门票，无限次的缆车、魔毯，还包
含了滑雪服、雪镜、头盔以及护臀，
买滑雪服护具的钱都省下了，真实
惠！”高祥鹏对于滑雪场门票价格十
分满意，“中午我还点了一份鸡腿盖
饭，有饭有肉有汤，只要二十多元。”

好玩不贵，辽宁各大滑雪场在
价格方面均走亲民路线。记者在各
大网络销售平台上搜索辽宁滑雪场
门票价格，低则几十元，最高不超过
200元，性价比优势非常突出，订单
量火爆。

除了滑雪场门票，滑雪装备、教
练费用、餐食等也是一笔不小的开销，
但这些在辽宁的滑雪场均很“友好”。

连日来，记者走访了省内多家滑
雪场了解到，各大滑雪场游客服务中
心均可提供滑雪装备租赁服务，单价
30元左右，滑雪服、头盔、雪镜、护臀
等成套的价格也仅在 100 元左右。
专业教练的费用均价在每小时 200
元至300元左右，很多滑雪场还推出
更加优惠的多学时组合套餐。此外，
滑雪场均设有餐饮中心，面条、盖饭
等各种快餐价格人均30元左右，饮
品价格也与超市售价不相上下。

门票便宜，是不是滑雪场不够
大不够专业？对此，沈阳东北亚滑
雪场运营部部长王婷解释，滑雪场
坐落在沈阳国家森林公园内，距沈
阳市区 28 公里，是省内最大、雪道
最多的滑雪场。去年世界纪录协会
同时向滑雪场颁发了3项世界纪录
认证：世界最大的市郊滑雪场，世界
森林覆盖率最高的滑雪场，世界负

氧离子含量最高的滑雪场。
“我们滑雪场作为第十五届全

国冬季运动会系列赛事的示范滑雪
场，专业性毋庸置疑，但我们的‘畅
享冬日’单人日场滑雪门票以及午
连夜门票都只要138元。”王婷笑着
说，“你说实惠不实惠！”

实惠不贵，火爆的冰雪游也很好
地拉动了辽宁经济的发展。据统计，
今年元旦假期，辽宁实现旅游综合收
入51.6亿元，同比增长203.8%，高于
全国平均水平。相比于哈尔滨冰雪
旅游的爆火出圈，我省也被文旅部
相关负责人称之为“闷声发大财”。

品质提升
花样玩法诚邀八方来客

住宿是旅行规划中重要的一
项，也是重大开销之一。很多南方
游客选择冬季来辽宁旅游，除了看
好冰雪游玩项目多，更是看好辽宁
温泉洗浴特色。

辽宁五星级温泉酒店数量位居
全国第一，有遍及各地市的近200家
大型温泉酒店和 1600 多家洗浴场
所，温泉度假、温泉康养、温泉亲子游
等产品可满足不同游客的期待。记
者从省文化和旅游厅获悉，今冬我省
结合丰富的冰雪资源将推出“1+8”系
列主题活动，各市纷纷结合本地实
际，推动专业滑雪场与温泉酒店强强

联手，做强“嬉冰雪 泡温泉 来辽宁
过大年”品牌，持续拉升我省冬季冰
雪市场人气新热度和消费新规模。

前不久，来自杭州的宋先生一
家四口到辽宁旅游时，有两晚选择
住在了本溪的花溪沐温泉酒店。

“白天带孩子们在滑雪场玩雪，
晚上到相距不到两公里的温泉酒店
住宿，体验一场冷热交替的‘冰火两
重天’，真是一次特别难忘的旅行。”
更令宋先生感到惊喜的是游玩价
格，四人两天连玩带住，才 588 元，
这价格太亲民了。

今年本溪花溪沐雲山滑雪场与
花溪沐温泉酒店强强联手，推出的
双日畅滑买票送房活动吸引了众多
游客，588元的价格包含“四张两日
雪票+榻榻米公寓四人房+早餐”，
大家在评价中纷纷留下“接地气”

“实惠”的好评。
记者在各大平台上注意到，今

年冬天，为更好实现“冰雪+温泉”
的完美组合，各地纷纷推出多种优
惠套餐吸引游客。辽阳弓长岭滑雪
场联手五星级新碧湖温泉酒店，推
出凭滑雪场门票在温泉酒店畅玩的
优惠活动；沈阳怪坡滑雪场联手新
北汤温泉度假酒店，推出 479 元的

“双人滑雪+温泉客房”套餐，深受
游客欢迎。丹东文旅推出了冰雪温
泉草莓“三件套”，还结合丹东到北
京首航开通，推出了从下机到离丹

全过程服务的8条冰雪旅游线路并
协调16个景区提供门票优惠。

在冬季里，美食当然不可或
缺。本溪市实施“寻味冰雪”冬季美
食提升行动，不断提升“本溪羊汤”

“烤虹鳟鱼”“满族美食”“冰酒”“龙
山泉啤酒”等特色餐饮品质，促进冰
雪旅游与冰酒、山参、中草药等农副
产品相结合；丹东市叫响“滑不冻手
的雪，泡最滋养的泉，吃甜蜜蜜的
莓”，在日前启动的“丹东市‘冰雪温
泉莓好欢乐季’”启动仪式上，大力
推广丹东冬季时令水果草莓、蓝莓
及衍生品草莓酒、蓝莓酒等，吸引大
量游客驻足围观，积极打造餐饮消
费新场景、新业态，探索冰雪旅游新
业态、新场景。

价格优惠，也要确保品质有保
证，这是各地游客的心声，也是辽宁
冰雪游想要保持长“红”的关键。打
造高性价比的旅游体验，需在保持
价格优惠、提升服务质量、推动深度
融合等方面打出组合拳，全方位增
强游客获得感。

在省文化和旅游厅党组成员、副
厅长艾芳琳看来，当前，游客消费更
趋理性，愿意为深度内容、个性化体
验、创新场景、品质享受等买单。在
打造接地气消费体验的同时，更要聚
焦打造有品质、有温度的产品。今冬
辽宁文旅联动全省各地，以建设大众
冰雪旅游最佳体验地为目标，推出

“大众冰雪+温泉”“大众冰雪+演艺”
“大众冰雪+潮玩”“大众冰雪+非遗”
等花样文旅消费玩法，全面提升游客
满意度、获得感，让辽宁冰雪旅游更
具“烟火气”，更有“文化味儿”。

“不是欧洲去不起，而是来辽宁
玩冰雪更有性价比！”艾芳琳向海内
外游客发出邀约，“今冬辽宁将全面
提升吃、住、行、游、购、娱等设施及
服务体验，让消费更接地气、场景更
加多元，全新打造燃情冰雪新玩法、
温泉洗浴新文化、民俗风情新体验，
诚挚迎接八方来客。”

辽宁主打“好玩不贵，经济实惠”，全面提升游客游玩体验感

消费接地气 场景更多元
本报记者 刘 乐

冰雪辽缘·解读“四不”

又到一年滑雪季。随着辽宁文
旅一段时间以来线上线下的系列宣
传推广活动，各大滑雪场在营业之初
便迎来众多省内外游客。今冬我省
发挥“不太冷、不太远、不太贵、不太
难”的差异化冰雪旅游优势，推出“大
众冰雪+全民温泉+民俗体验”新玩
法。各地聚焦“不太贵”，纷纷推出系
列优惠套餐，让消费更接地气，场景
更加多元，主打“好玩不贵，经济实
惠”，全面提升游客戏雪获得感。

引子

身边暖力量
NUANLILIANG

辽宁各大滑雪场门票低则几十元，最高不超过200元，让游客直呼“超值”。 本报记者 查金辉 摄

本报讯 近期，盘锦对全市基
础网格进行了精细划分，全市网格
数量由原来的3311个调整为3373
个。这次划分进一步优化社会治
理结构、提升基层治理的精细化程
度和治理效能，促进村（社区）网格
员更加专注和深入地了解每户居
民的情况和需求，提供更具针对性
和个性化的服务，从而精准解决居
民的实际问题。

盘锦市委社会工作部经过深
入调研，广泛征求网格员意见建
议，组织各县区对偏大的网格进行
了重新划分，对偏小的网格进行了
合并撤销。在优化调整过程中，本
着“实事求是、便于管理”的原则，
对社区 450 户以上、农村 100 户以
上的网格进行细分，对社区100户

以下、农村 30 户以下的网格进行
合 并 ，全 市 网 格 数 量 由 原 来 的
3311 个（社区 1698 个、农村 1613
个），调整为3373个（社区1785个、
农村 1588 个）。网格数净增加 62
个，其中社区网格增加87个，农村
减少25个。

本次调整后，原本较大的网格
进一步细分，使每个网格所涵盖的
户数减少。网格员纷纷反映，户数
缩小更加便于组织居民参与社区
事务，促进了居民之间的交流和互
动，居民参与社区治理的积极性和
主动性明显增强；社区通过网格员
的贴心服务，居民的需求得到及时
响应和解决，社区服务的满意度显
著提高。

韩美璐 本报记者 刘永安

盘锦优化调整全市基础网格


