
怪坡国际滑雪场将举
办多种活动，包括雪地表演
赛、电音激情之夜展演、儿童
大众比赛等，活动和赛事贯
穿整个滑雪季。其中，集装
箱冰雪跨年电音节、新春国
潮电音嘉年华等，将更加吸
引年轻人关注，冰雪运动与
音乐狂欢相结合，让这里成
为一座音乐滑雪场。

本报记者 杨靖岫 摄
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沈阳怪坡国际滑雪场
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本报讯 记者刘桐报道 全
线河道清淤疏浚、改造沿线附
属设施、改造新开河 12 个游园
护岸……11 月 28 日，记者从沈
阳市城管执法局获悉，浑北环
城水系综合治理项目预计 12
月中旬正式进场施工，通过实
施河道清淤疏浚、积水点改造、
溢流口维修改造、雨水管道修
复、护岸提升改造以及闸坝翻
建 6 项措施，提升城市防洪排
涝、防灾减灾能力。

据了解，沈阳浑北环城水
系由南运河、新开河、卫工明渠
三条人工河及沿河两岸的绿化
带构成，全长 49.7 公里，流经 6
个城区，沿线有大小游园 50 余
个，总面积368万平方米。近年
来，沈阳市针对浑北环城水系
已经开展了景观提升、绿道建
设、附属设施改造等工作，但仍
然存在着雨水调蓄能力不足、
淤泥沉积突出、水体流通不畅、
水量相对不足、管网排水瞬时
负担重等问题。

此次，浑北环城水系排涝
能力提升改造项目将开展运河
清淤，提高内河河道的蓄水能

力和水流速度，减少汛期的内
涝风险，计划总清淤量 34.07 万
立方米。同时，开展管道清淤
修复、积水点改造及河道溢流
口改造等工程，减少因管道堵
塞导致的积水问题，提高雨水
排放系统的运行效率，保障市
民出行安全。

新开河防洪排涝安全提升
改造项目将对和睦公园、黎明
公园、德胜公园等 12 个沿线游
园 的 护 岸 进 行 改 造 ，总 长 度
12.55 公里，将毛石护岸改造为
钢筋混凝土及自嵌式护岸，提
升护岸的防洪能力和城市景观
效果。并对新开河拦河闸与辉
山明渠下游排水闸进行翻建，
增强城市的防洪调控能力，减
少极端天气带来的影响。

沈阳市城管执法局相关负
责人介绍，运河淤泥清理工作
将于 2025 年 3 月中旬前完成，
11 月下旬完成新开河护坡建
设工程。未来，通过加大巡查
养护频次，加强水质监测，探
索智能化管理方式，将浑北环
城水系打造成为城市亮丽的
风景线。

沈阳将启动
浑北环城水系综合治理

本报讯 记者吕丽报道 记
者 11 月 28 日获悉，大连市上线

“辅助器具展示系统”，方便残疾
人选择适配的辅助器具，同时改
变统一采购模式，满足个性化需
求，截至目前已为 3405 名残疾
人适配辅具3574件。

残疾人辅助器具适配服务
一直是个难题，为更好满足残疾
人多元需求，今年大连市改变以
往由各级残联统一采购的模式，
采取封闭式框架协议采购，并出
台相关办法，实施辅具目录动态
调整，确定了 20 个辅助器具服
务供应商、96种辅助器具产品，
由残疾人在框架协议范围内自
主选择辅具。

上线“辅助器具展示系统”，
通过网络展示框架协议入围供

应商的产品图片、型号、功能参
数以及联系方式、服务场所等详
细信息，残疾人可不出家门了解
各个供应商的辅具样式、功能和
特点。先后举办 6 场残疾人辅
助器具适配服务入围供应商产
品展示活动，近千名符合辅具适
配条件的残疾人现场详细了解
不同品牌辅具的优势和特点，体
验各类辅具功能，接受专业人员
适配指导。

记者了解到，大连市残联还
在不断完善残疾人基本辅助器
具适配服务流程，加强经办队伍
和适配服务网络建设，积极推进

“互联网+”辅助器具服务，在有
条件的地区开展辅具社区共享、
租赁、维修等服务，就近就便满
足残疾人短期和应急需求。

大连残疾人辅助器具
可自主选择“一键”到家

在辽宁，有三座城市得名“阳”，沈阳、辽阳、朝阳。这三座城市是国
家级、省级的历史文化名城，曾流淌悠悠流转的岁月长河。

古人云：山南水北谓之阳。名字带“阳”的地方，基本是山南水北的
开阔之地，城市会在这里生根、发祥。如今，沈阳、辽阳、朝阳这三座向

“阳”之城将历史文化资源和生态环境资源禀赋转化为文体旅融合发展

优势，打造燃情冰雪新玩法、温泉洗浴新文化、民俗风情新体验。
辽宁的冬天有多种的打开方式，玩冰戏雪的畅快劲儿、温泉洗浴的

接地气儿、“冰箱早市”的烟火味儿，都蕴藏着辽宁人的幸福密码。这个
冬天，向“阳”而行，这三座城市会有哪些新玩法和新体验？记者分别对
三座城市的冬季旅游新场景进行探访。

沈阳、辽阳、朝阳挖掘地域特色，打造冬季旅游新场景

向“阳”而行 解锁冰雪新玩法

11 月 26 日，沈阳披上
银装，一派冬日美景。寒风
中，北汤温泉愈显独特魅
力，冰天雪地的室外水汽氤
氲，游客三三两两聚在一
起，悠闲地泡温泉、赏雪

景。他们脸上洋溢着惬意，感受着
“冬日雪暖阳”的热辣滚烫。

“冬天，总要来沈阳洗一次大澡
吧！”一名来自福建的游客无比兴奋，
让她感到更加幸运的是“总算没有错
过大雪纷飞，亲身体验到了冰火两重
天般的沐浴之乐”。

似乎下了雪，才算真正走进了冬
季。作为中国十佳冰雪旅游城市，雪后
的沈阳更具风情。凭借独特的文旅资
源优势，沈阳市围绕“赏风光、嬉冰雪、
品民俗、泡温泉、过大年”推出数百项冬
季活动，各地、各景区景点纷纷“上活
儿”，吸引游客共赴一次“不太冷”“不
太远”“不太贵”的冬季撒欢儿之旅。

“非常开心，终于滑上雪了！”在
怪坡国际滑雪场，来自广东的游客朱
泽的脸上满是幸福。近日，沈阳市东
北亚、棋盘山、怪坡、白清寨、奥悦等
户外滑雪场陆续开板，借势全国第十
五届冬季运动会，启动“滑雪+”模式。

怪坡国际滑雪场11月20日便率
先开启一条初级雪道，全国各地小伙
伴纷纷涌入“尝鲜”。随着气温降低，
大面积造雪适时推进。在现场，8台
造雪机昼夜“赶工”。滑雪场负责人
王洋说：“中级雪道即将开放，另外我

们还将举办音乐节、研学、网红打卡
等活动，让游客一次嗨个够！”

怪坡国际滑雪场举办多种活动，
包括雪地表演赛、电音激情之夜展
演、儿童大众比赛等，活动和赛事贯
穿整个滑雪季。其中，集装箱冰雪跨

年电音节、新春国潮电音嘉年华等，
将更加吸引年轻人关注，冰雪运动与
音乐狂欢相结合，让这里成为一座音
乐滑雪场。东北亚国际滑雪场除了
将举办8项各级赛事外，还将开展电
音节等文艺表演。

电音节震撼开场 雪地里尽情狂欢
本报记者 陶 阳

初冬时节，朝阳北票
市南八家子乡红村的天鹅
湾热闹起来，淡雾如纱的
水面上，一只只天鹅悠然
游弋，它们时而翩翩起舞，
时而追逐嬉戏，蜿蜒的河

水中，倒映着天鹅婀娜的身姿，构成
一幅幅怡美的自然画卷，吸引着来
自全国各地的游客前来观赏，天鹅
湾景区的主题民宿、特色餐饮等旅
游服务项目同时启动。

南八家子乡红村天鹅湾是东北
地区重要的天鹅越冬栖息地，河岸两
侧林草丰茂，冬季水汽在低温下凝
结，河岸两侧常常呈现美丽的雾凇景
观，加上美丽的天鹅在河水中游弋，
冬季的朝阳天鹅湾景区美景如画，年
吸引来此观光的游客达 40 余万人
次，日游客量最多达4万人次。

“天鹅、碧水、波光相映成趣，北
方的冬天真美！要是再来一场雪，
洁白的雪和洁白的天鹅浑然一体，
那就宛如童话世界一般。”来自南方
的游客小杨说。

“从 11 月 18 日起，白天鹅陆续
回迁至南八家子乡红村天鹅湾，截
至目前已超过 700 余只。我们准备

了玉米，指定监测员每天在早晚时
分定点投喂，现在天鹅湾及周边区
域的天鹅数量每天都在快速增长。
冰天雪地到南八家子乡看白天鹅翩
翩起舞，成为朝阳冬季旅游最美风
景线。”巡护员李海峰介绍。

看天鹅、戏冰雪，朝阳冬季旅游
活力无限。日前，在朝阳凌源市万元
店镇铁匠炉村，万源滑雪场正在人工
造雪，为今年冬季开展滑雪运动做准
备。万源滑雪度假小镇项目总投资
2 亿元，于今年初开工建设，项目毗

邻热水汤温泉旅游度假区，是一个以
滑雪度假为基础，涵盖亲子游乐园、
萌宠乐园、研学实践基地、飞行基地
等集趣味性、参与性、刺激性于一体
的体育娱乐项目，进一步满足旅游者
的需求，让朝阳冬季旅游更加火热。

看天鹅和雾凇同框 共赴“仙境之旅”
本报记者 张 旭

冰雪辽缘·三“阳”开泰

朝

阳

这里是东北地区重要的
天鹅越冬栖息地，河岸两侧
林草丰茂，冬季水汽在低温
下凝结，河岸两侧常常呈现
美丽的雾凇景观。从11月
18日起，白天鹅陆续回迁，截
至目前已超过700余只，天鹅
湾及周边区域的天鹅数量每
天都在快速增长。冰天雪地
到南八家子乡看白天鹅翩翩
起舞，成为朝阳冬季旅游最
美风景线。

打卡景点打卡景点打卡景点
朝阳北票市

南八家子乡天鹅湾

来弓长岭，泡个室外
温泉是不可或缺的一部
分。弓长岭温泉资源丰
富，这里的温泉不仅有着
舒缓身心的效果，还能让
游客感受不一样的冬日风
情。泡在温泉水中，四周
被美景环绕，水汽腾腾。
无论是白天阳光照耀还是
夜晚灯光点缀，都能拍出
绝美的照片。

图片由受访者提供
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辽阳弓长岭室外温泉
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赏精彩表演、观滑雪
比赛、泡冬日温泉，体验一
场冷热交替的“冰火两重
天”休闲之旅……进入冰
雪季，辽阳锚定冬季旅游
的新热点，向省内外朋友

发出邀请，并精心准备推出“冬游辽

阳，激越冰雪情，赏北国风光”“释放
冰雪力量，跟着赛事去旅行”“以文
塑旅，以旅彰文，助力文体旅全面融
合”三大板块，涵盖冰雪体育、温泉
康养、乐游购物、民俗展演、采摘冬
捕、亲子研学、红色记忆、文艺演出、
网红打卡等百余项特色活动。

11 月 27 日，辽阳市弓长岭温泉
滑雪场抓住气温下降的有利时机，
快马加鞭地启动人工造雪、设备检
修等各项准备工作，为即将到来的
新雪季，蓄势待发。

当天凌晨，弓长岭温泉滑雪场悄
然开启了造雪模式，雪场在备战雪季

的同时，也进行了提质升级。目前，
天然降雪还远不能达到滑雪要求的
条件，工作人员正抓紧一切时间进行
人工造雪作业。

今年，弓长岭温泉滑雪场还加
大了夜场的建设，夜场滑雪经营面
积增加，高山雪道灯光全部点亮，
完善了亮化设备，延长滑雪营业时
间，充分满足雪友夜场滑雪愿望，
让滑雪这种独具休闲性、参与性和
娱乐性的项目真正走进寻常百姓
生活。针对全国滑雪发烧友，雪场
还推出 4.66 折年票超低折扣等优
惠政策。

“太爽了！您看这雪景多美，能
够在冬季体验室外温泉，真是不虚此
行。”雪后初霁，辽宁新碧湖温泉酒店
的室外温泉池里，来自本溪的游客，
一边体验，一边记录，发微信朋友圈
分享体味“冰火两重天”的喜悦。

“室内温泉水世界，可同时容纳
1200 人 休 闲 娱 乐 ；室 外 温 泉 占 地
8000 余平方米，18 个露天景观汤
池，将返璞归真与现代养生完美结
合……”冬日里，装饰一新的辽宁新
碧湖酒店迎来一批批省内外游客。
每到周末和节假日，酒店预订火爆，
外地游客纷至沓来。

雪中赏景泡温泉 体验“冰火两重天”
本报记者 严佩鑫

本报讯 记者王卢莎报道
“大家看看想吃点啥？有荤有
素，随意搭配，我们一定让你们
吃饱、吃好！”打菜阿姨扬起手中
菜勺，热情招呼着，近20道菜品
一字排开，热气腾腾……“有了
属于我们自己的食堂，真好！”快
递“小哥”连声称赞。严寒冬日，
丹东市振兴区 12 家暖心“小哥
食堂”正式上线。

为进一步关心关爱新就业
群体，将更多暖“新”举措做实做
细，结合新就业群体“圆桌恳谈
会”上大家普遍反映的“就餐难、
就餐贵”等问题，振兴区委组织
部、区委社会工作部、区市场监
督管理局聚焦新就业群体的切
实需求，择优选取 12 家爱心餐
饮企业成为暖“新”商户——“小
哥食堂”。

“这样我们就可以在取餐等
餐的时候顺路解决吃饭问题，不
仅省时省力还好吃不贵，实在太
暖心了！”快递“小哥”们一边用
餐，一边直呼给力。这些“小哥
食堂”分布在振兴区各主要商
圈、社区及快递外卖集中配送区
域。食堂内部环境卫生整洁，设
施齐全，定期推出多种搭配、营
养均衡的菜品选择，确保快递

“小哥”们能够吃上健康、实惠、
热乎的“暖心饭”。在“小哥食
堂”，不仅可以享受暖“新”套餐、
错峰就餐、折扣优惠等服务，部
分食堂还提供歇脚充电、饮用热
水、加热餐食等区域，有的还配
备了应急药品，为快递“小哥”们
提供全方位、多元化服务，营造
辖区商户关心关爱新就业群体
的浓厚氛围。

丹东市振兴区
12家“小哥食堂”上线

本报讯 记者崔治报道
“家门口就能找工作，这服务真
贴心。”11 月 28 日，在鞍山市立
山区灵山街道召开的社区招聘
会上找到钳工岗位的张为民高
兴地说。为了方便求职者，今
年，鞍山市人社局靠前服务，市
县两级人社部门联合街道、社
区，根据辖区内高校毕业生、失
业人员、就业困难人员等重点群
体求职需求组织现场招聘会。
截至 11 月 28 日，鞍山市人社部
门利用社区、夜市、商场、广场等
百姓日常聚集场所举办79场招
聘会，让社区居民在家门口就能
找工作。

今年，鞍山市各县区积极
行动，组织了各种类型的社区
招聘会。立山区人社局在大德
广场、立桥社区、孟泰公园等地
举办了“春风行动”等各类招聘
会；铁东区人社局开展了“百日
千万”专场招聘会暨“人社大篷
车”进社区送岗就业周活动。
千山区人社局充分发挥“舒心
就业”就业创业服务站功能，为
企业和社区居民打造高效便捷
的就业服务对接平台。经济开
发区人社中心面向社区召开就

业困难人员专场招聘会。
在召开社区招聘会的同时，

鞍山市人社局还积极拓展线上求
职渠道。今年前10个月，全市人
社系统开展“直播带岗”162场，
在线观看99.5万余人次，带岗企
业4332家次，提供就业岗位6.76
万个次。鞍山市县人社部门领
导带头开展11场“局长走进直播
间”活动。鞍山人社“直播带岗”
拉动效果明显，大大拓展了鞍山
市就业服务的范围和渠道。

鞍山市人社局多措并举，
打好人力资源服务“四季组合
拳”。一季度以“新春保用工”
为主题，正月里就密集组织 27
场现场招聘会，其中，“全球鞍
山人”新春大型现场招聘会创
入场求职者人数、参会企业数
量及规模、现场达成就业意向
人数及线上直播观看人数等多
个“历年之最”。二季度以“援
企护航”为主题开展“民营企业
服务月”活动，106 场招聘会发
布岗位需求 4.5 万个次，服务企
业3063家次。三季度面向高校
毕业生开展“双百日”攻坚行
动，全市118场招聘活动提供各
类岗位5.6万个次。

鞍山将招聘会开进社区
把岗位送到家门口
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