
为大力弘扬新时代雷锋精神，推动党建工作与志愿服务深度融合，近日，鞍山南台监狱组织开展系列志愿服务

活动，引导民警职工在服务社会中淬炼党性修养，践行初心使命。
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实地践学强信念 志愿服务暖人心
——鞍山南台监狱组织开展系列志愿服务

王一博 本报记者 栾岚

用责任与坚守筑牢监管安全防线
——记瓦房店监狱六监区副监区长于发泳

本报记者 栾岚

民警参观海城市中小村的党史馆

个人简介

于发泳，1988年1月出生，2014年参加

工作，现任瓦房店监狱六监区副监区长。

从警以来，他始终以忠诚与担当践行着共

产党员的初心使命，先后荣立个人三等功

2次，荣获司法部嘉奖1次。这些荣誉，正

是他用忠诚、专业与汗水，在日复一日的

坚守中，为警徽增添的璀璨光芒。

清晨的瓦房店监狱，于发泳早早就来

到办公室，摊开前一日的监管记录，逐字

逐句仔细审阅，在重点事项旁认真标注。

这样的习惯，他日复一日坚持了近十年，

从未有过丝毫懈怠。

精耕细作 完善方法破解难题

“监管改造工作不能‘一刀切’，必须

精准施策。”这是于发泳常挂在嘴边的

话。他立足监区工作实际，推动精细化管

理理念融入教育改造全过程，持续深化并

完善“一人一策管控法”。

罪犯李某性格孤僻，入监后始终沉

默寡言，不积极改造。于发泳在李某入

监评估中发现，李某虽不善言辞，但动手

能力突出。针对这一特点，于发泳牵头

为李某制定了改造计划：一方面鼓励李

某参加职业技能培训；另一方面定期与

李某谈心谈话，鼓励他将精力投入到技

能学习中。

两年时间里，于发泳持续跟踪李某的

改造进展，根据其学习情况及时调整方

案。功夫不负有心人，李某不仅顺利考取

了职业技能等级证书，更在出监前通过监

狱与地方企业搭建的就业对接平台，与一

家企业达成就业意向。刑满释放后，李某

凭借一技之长开启了全新的人生。

因人施教 真情叩开闭锁心门

于发泳始终坚信，“没有改造不好的罪

犯，只有没用到位的办法。”他坚持“一把钥

匙开一把锁”的因人施教原则，用真心、真

情、真意唤醒迷途者的良知。

罪犯宋某因犯抢劫罪入狱后，家中

突遭重大变故，年迈的父母积劳成疾，年

幼的妹妹无人照料。得知消息的宋某万

念俱灰，整日精神萎靡。于发泳深知，家

庭的牵挂是唤醒宋某改造动力的关键。

于是，他利用休息时间，驱车百余里专程

前往宋某的家乡走访，向他们介绍宋某

在监区的改造情况。临走时，于发泳拿

出手机，录下了宋某父母和妹妹的一段

段视频：父母哽咽着叮嘱他好好改造、早

日回家；妹妹强忍泪水说“哥，我等你回

来”。回到监狱后，于发泳组织了一场亲

情帮教会。当宋某在视频中看到亲人的

面容、听到那一声声熟悉的叮嘱时，平日

里倔强的他再也忍不住，当场痛哭流

涕。“于警官，我对不起家人，我一定好好

改造，重新做人！”那一刻，宋某紧闭的心

门被彻底打开。此后，宋某像变了一个

人，积极改造。出监前，他用在技能培训

班学到的技术，为妹妹制作了一个精致

的礼物。“是于警官帮我重新点燃了对生

活的希望！”宋某动情地说。

坚守初心 高墙内点亮归航灯塔

深夜的监控屏前，于发泳熬红双眼；谈

话室里，映着他思索的身影。在于发泳的办

公室里，保存着许多罪犯出监后的来信，有

人找到了稳定工作，有人组建了幸福家庭，

还有人创业成功。这些承载着感恩与新生

的信件，是他最珍视的“奖章”。

“惩罚不是最终目的，让罪犯重塑灵魂、

掌握立足社会的本领，顺利回归家庭和社

会，才是我们工作的最大价值。”于发泳是这

样说的，更是这样做的。为了使罪犯在刑满

释放后能顺利回归社会，他积极协调监狱教

育改造科等部门，主动建议并推动监狱与地

方人社部门、职业技能培训机构建立协作机

制。在他的努力下，监狱先后开设了护理、

中西式面点制作等实用技能培训班，让罪犯

在服刑期间切实掌握一技之长。

于发泳常说：“只要用心用情，再坚硬

的冰也能被融化，再迷茫的灵魂也能找到

归途。每当看到罪犯真正悔过、走向新

生，就觉得一切努力都有了意义。”

以赛促学竞风采
凝心铸魂强担当

本报讯 为深入学习宣传贯彻

党的二十届四中全会精神，全面提

升民警职工政治素养与履职能力，

近日，大连市监狱举办知识竞赛活

动，通过以赛促学、以学促干的方

式，推动全会精神入脑入心、落地

见效。

本次竞赛紧扣党的二十届四中

全会精神，精心编制题库，切实把理

论学习与监狱主责主业紧密结合，

引导全体民警职工在深学细悟中强

化政治忠诚、提升履职本领。

竞赛设置必答题、抢答题、风

险题三个环节。必答题环节，选手

们沉着冷静、从容应答，展现出扎

实的理论功底；抢答题环节，现场

气氛紧张激烈，选手们眼疾手快、

分秒必争，比分交替上升；风险题

环节，各代表队审时度势、运筹帷

幄，充分展现了迎难而上的担当精

神。整场比赛高潮迭起、精彩纷

呈，不仅是知识储备的较量，更是

团队协作和心理素质的比拼。经

过激烈角逐，四监区代表队凭借优

异表现摘得桂冠。

此次知识竞赛，既是对前期学

习成效的集中检验，也是对全会精

神的再宣传、再深化。下一步，大

连市监狱将以此次竞赛为契机，把

竞赛激发的学习热情、争先劲头转

化为履职尽责、实干担当的强大动

力，不断提升依法治监水平和教育

改造质效，为推动监狱事业高质量

发展奠定坚实基础。

张旭 本报记者 栾岚

于发泳

实地践学，汲取奋进力量

在海城市中小村的党史馆内，一段

段感人的文字记录、一幅幅珍贵的历史

照片，无声诉说着这片土地从贫困落后

走向全国文明村的奋斗历程。民警们

认真聆听讲解，近距离感受中小村发生

的巨大变化和党员群众团结奋斗取得

的可喜成就。参观结束后，中小村有关

负责同志围绕党建引领基层治理“三制

五法七公约”工作机制，为民警们作了

深入浅出的经验介绍，让大家对基层党

建的创新实践有了更加直观和深刻的

理解。

义诊服务，守护群众健康

在中小村社区活动室内，监狱医疗

民警耐心细致地为村民们测量血压、血

糖，详细询问他们的日常作息和身体状

况。面对村民关于常见病、多发病预防

诊治的疑问，民警们一一耐心解答，并

结合实际提供科学用药指导和健康建

议，叮嘱大家要合理饮食、适度锻炼，养

成健康的生活习惯，活动现场气氛温馨

融洽。大家纷纷表示，在家门口就能享

受到专业、贴心的医疗服务，既方便又

暖心。

走访慰问，传递组织温暖

监狱各党支部纷纷组织党员民警

走进离退休老干部、困难党员和结对

社区困难群众家中，与他们促膝长谈，

详细了解他们的身体状况、生活情况

和实际困难。一句句暖心的话语，一

次次贴心的帮扶，传递着组织的关怀

与温暖。

监狱医疗民警为村民们测量血糖


