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这是基层警察回忆的110个瞬间。

回望，不是为了清点数字，而是为了明确方向。110，不只是节日的象征，更是丈量忠诚的标尺：从风雪夜的

救援到街角的守望，从千里追凶的果敢到田垄间的倾听，每个瞬间都在回答一个问题——人民警察的根在哪里？

根在人民。

我们不止一次看过这样的场景，听过这样的话——当城市晚高峰车流如织，警灯闪烁只为抢出一条生命

通道，将高烧幼童平安护送至医院，警察在别人的相机里跑出残影时；当尘封十八载的命案积案终被侦破，被

害人子女哽咽着紧握警察双手说“你们替父亲讨回了公道”时；当面对群众被骗养老钱，警察连夜跨省追

踪，最终将两万元一分不少地追回，换来老人激动的泪水时……百姓纷纷竖起大拇指，说：“你们真是好

样的！给你们点赞！”

这一句，让所有的疲惫都有了归处，竖起的大拇指，既是赞许的手势，更是群众把心交

到你手里的凭证。“好样的！”是因为在群众需要的时刻，你在。

110个瞬间，是110面镜子。镜中有与风雪搏击的刚毅，也有俯身倾听的柔软；有

破晓出击的锐气，也有深夜值守的静默。

它们共同映出一个事实：人民警察的好，好在始终与人民同坐一条板凳，

同解一道难题，同守一片安宁。

历史常由细节写成，精神常在平凡中闪光。我们看到，有的老民

警三十年如一日守着同一片社区，把街坊邻里当作亲人；有的青年民

警第一次出警即面临生死考验，仍选择向前。时间在他们脸上

刻下风霜，也在他们心里沉淀信仰——这信仰，让我们在寒

夜里相信暖阳会来，在危局中确信有人逆行。

今天，我们把这110个瞬间辑录是为了证

明：“好样的”，就是把人民放在最高处，把平安

织进日常里，让每一次守护都成为岁月可

信的注脚。

辽水汤汤，群山巍巍。愿这

110束微光，汇成照亮前路的星

河；也相信人民警察的足

迹，将继续在百姓的期

盼里烙下更多令

人 铭 记 的

瞬间。


