
群 众利益无小事，一枝一叶总关情。他们是百姓身边的“贴心
人”，一句问候、一杯热水、一次援手，汇聚成生命里的暖阳。这

些看似微不足道的瞬间，却是警民鱼水情的生动注脚。他们用实际行
动证明：人民警察来自人民，服务人民是永恒的底色。
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2025年9月，河南的张先生想找旧时的朋友，但

30 年前的旧地址让找人像大海捞针。我们翻阅档

案、核对线索，一次次联系又否定……直到电话那头

传来激动哽咽的“找到了……”我才松了口气。有些

寻找，值得全力以赴。

——凌源市公安局杨杖子派出所民警 赵玉港

2025年的一个夏夜，我照例去看望辖区内患有

小脑萎缩、性格孤僻的独居老人王大爷，临别时，王

大爷忽然用含糊不清的声音说：“路上……黑……”

接着，他慢慢挪到墙角，那里挂着一只我从没留意

过的小手电。一束昏黄的光，点亮了昏暗的楼梯转

角，也点亮了我的心。

——沈阳市公安局辽中分局东街派出所社区民

警 戢德帅

那天，叶先生腰伤复发，办证时疼得直不起身

来。我赶紧上前搀住他：“您扶稳我，慢慢来。”从四

楼到二楼，我一路小心托着他的胳膊，随后启动绿色

通道，同事们默契地接过了下一棒。我们坚守的

“盛·境”服务，其实就是群众最需要时，那双及时伸

出的手。这是科技无法替代的温情。

——沈阳市公安局出入境管理支队法制大队民

警 朱美霖

2025年12月18日，在鞍山市公安局铁东分局山

南派出所内，我和同事将耗时四个月追回来的全部

涉诈资金分别交付给两位年过八十岁的老人，看着

他们脸上的笑容，我觉得所有奔波的疲惫和布满血

丝的双眼都是值得的！居民攒了一辈子的养老钱被

骗走，咱不追，百姓的心不就凉了吗？百姓的期待，

咱怎能辜负！

——鞍山市公安局铁东分局山南派出所民警

张喆

2025年11月10日，手机政务微信群的消息提示

音突然响起——辖区便利店老板于先生说自己网贷

过程中银行卡被冻结，正准备转 15000 元“解冻

费”。我心头一紧，急忙敲下“千万别转账！这是诈

骗！”的提醒，随即火速拨通他的电话，解析骗子的层

层套路，于先生这才恍然大悟。所

幸，“钱袋子”让我给守住了！

——鞍山市公安局铁西分局

永乐派出所社区民警 夏宇哲

2025 年 10 月 17 日，有老人落

水！我和同事抓起救生装备就冲

向公园，跳入寒冷的湖水中。我不

善水性，但那一刻只想着再快一

点。托住老人冰凉僵硬的身体，我们

一边拼命向岸边拽，一边大声跟他说：

“坚持住！”。岸上同事结成“人链”接

应，终于将老人安全救起。

——辽宁省辽河公安局高莲分局

长胜派出所三级警长 董晨初

前不久，我们带着设备来到卧床老人家

中，为其拍摄身份证照片。布置背景、搀扶

其调整坐姿……灯光亮起，老人露出笑容，快

门定格了瞬间。之后，老人紧握着我的手连连

道谢，眼里满是感激。公安工作不止破案缉凶

的惊心动魄，更有服务群众的点滴真情，脚下沾泥，

心中才沉淀为民初心。

——宽甸满族自治县公安局石湖沟派出所副所

长 景光日

2025年12月20日那个寒冷的冬夜，我们在社区

公园的长椅上发现一位蜷缩着的白发老人。经过多

方联系和近两个小时的奔走，我们终于在深夜联系

上他焦急万分的孙子。当看到祖孙相拥而泣的场

景，我深深体会到这份工作的意义——不仅是维护

治安，更要在寒夜里守护每一个需要帮助的生命。

——丹东市公安局元宝分局市场派出所教导

员 白云峰

回首2025，无论是暴雨中我变身铲车司机救援

群众的惊险时刻，还是一次次完成纠违任务的日夜

坚守，都化作了此刻守护平安的底气。身前的警灯

闪烁，是对职责的承诺；身后的万家灯火，是对忠诚

的检验。新的一年，我将在这条熟悉的马路上，继续

做群众最坚实的依靠。

——营口市公安局交通管理支队机动大队一级

警长 孙勇

2025年冬天的一个清晨，我在执勤时看到一位老

人推着满载杂物的车艰难前行。我停下车，帮他推过

那段路。这本是寻常小事，没想到竟被路过的司机用

手机记录下来。当我在网上看到那段视频，看到评论

区里满屏的“这才是人民警察”“北镇温暖”，我的眼眶

瞬间湿润了。原来，温暖也可以这样传递。

——锦州市公安局交管支队北镇大队辅警 王

芷懿

周末接到返岗通知时，我正陪着家人。得知大

连冉女士急需关系证明，耽误了会影响后续办手续，

我立刻往所里赶。核对信息、审核材料、开具证明

……电话里我又跟冉女士逐条叮嘱注意事项。群众

的急难愁盼，就是我们的工作方向，牺牲点休息时

间，值！

——锦州市公安局凌河分局榴花派出

所民警 苗苗

2025年7月18日，热浪扑面而来，

门口台阶上，一名外卖小

哥扶着车踉踉跄跄坐下，

脸色惨白。我走上前将其扶进屋里，一边拨打120，

一边翻出单位备着的速效救心丸让他服下。几分钟

后，小哥面色有所缓解，笑着对我说：“我没事了，真

是谢谢你们了！”

——建昌县公安局出入境管理大队民警 邓

雪梅

2025 年 8 月 28 日，受强降雨影响，辖区部分乡

村和城区严重积水。凌晨 5 时许，村里一名 6 旬老

人紧急求助，称被积水困在了房子里，我和同事立

即驱车前往。雨势大、积水深，车辆中途抛锚。我

们紧急从附近工厂协调到一辆大型铲车，坐在车斗

里赶到老人家中，之后将老人安全转移。当老人颤

抖着双手握紧我们的手时，我感觉到暖意在警民之

间汩汩流淌。

——葫芦岛市公安局连山分局化工街派出所副

所长 姚建功

2025年10月30日，我在派出所接到群众紧急求

助，孩子走失了。我一边安抚家长，问清孩子特征，

一边组织力量调看监控、发布寻人信息。几小时后，

社区群传来线索：有群众在仿古街见过孩子。我们

火速赶去，最终找到了安然无恙的孩子。家长含泪

鞠躬的那一刻，我更加确信，守护每个家庭的笑脸，

就是这份职业最重要的意义。

——调兵山市公安局轻工街派出所副所长 徐

国柱

走访渔港时，老王攥着判决书朝我奔来，这个被

海风吹皱脸的汉子哭得像个孩子。“大哥，赔下来

了！俺家有救了！”他声音发颤，手紧紧抓着我胳

膊。三年前那场事故让他家欠债百万，保险拒赔，求

助无门。这两年我陪他跑了无数部门，整理的材料

有砖头厚，开庭六次，老王一家终于拿到了合理的赔

偿款。

——大连市公安局高新分局龙王塘派出所社区

民警、二级高级警长 徐进祥

2025年12月24日，全省居住证“立等可取”服务

正式落地。坐在户籍窗口里，我将刚刚办好的居住

证递到王女士手中。她接过证件，笑容悄然绽放

——那笑意很轻，却让我心头一动。一方窗口虽小，

却足以丈量警民之间最真切的情谊；日常业务虽繁，

恰是磨砺初心、见证使命的硎石。

——铁岭市公安局清河分局张相派出所一级警

员 张鼎昊

2025年1月26日，我在前往抚顺市公安局开会

的路上，遇到一名老人突发疾病摔倒在马路中央。

当天气温寒冷，我来不及多想，赶紧调头下车跪地检

查老人的情况，并把棉警服脱下盖在老人身上。当

摸到老奶奶的脉搏，跟她说话的时候看到她的睫毛

也在动，我悬着的心才放了下来。增援的民警赶到，

安全将其送回家中。百姓需要的时候，警服能挡风

寒，这身藏蓝穿得就值！

——抚顺市公安局新抚分局政工室

民警 张枭鹏


