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老李的背包
孟令昊 本报驻本溪记者 刘妍

背包里装满了他的牵挂

这是一个看似普通的黑色双肩包，不同的是，上

面印着四个字——移动警务。拉开背包的拉链，率

先出现的是“李忠阳移动警务室”的桌牌。老李说，

桌牌一摆，不管在哪，“移动警务室”就地“开张”。

不久前，老李在入户走访时发现洪大娘的户口

簿破了，用一条条透明胶带粘着，便主动说：“我给

您换一个新的啊！”听说免费换，还可以不去派出

所，洪大娘喜出望外。隔天，老李背着双肩包，装着

提前准备好的资料来到洪大娘家。摆好桌牌，有条

不紊地办理，并将新户口簿交到洪大娘手中。“真

好，太谢谢了！”老人家摩挲着户口簿崭新的封面笑

得合不拢嘴。

继续翻，老李包里还有一摞文件夹，分别是独居

老人台账、不放心的“人、事、物、地、场所”和严重精神

障碍患者监护人责任报告书、矛盾纠纷调解协议书。

这些文件是老李工作的基本构成，也是他的重点关注

和时时牵挂。

辖区94岁的尹老，儿女在外地很少回来，她独

自守着一间破旧的平房度日。夏天，怕老人院子进

水，老李用沙袋垒起院坝；冬天，怕平房温度太低，老

李拿来柴火供老人取暖。老人有个头疼脑热的，老

李总是第一个知道，为老人买药，带老人就医。提起

李忠阳，老人就抹眼泪：“李子比我的儿女都亲！”

“惊奇背包”里的想不到

厚厚一叠反诈和远离赌博宣传单，一个装满老

李名片的黑色名片盒，一盒红色印泥，一个警用急救

包，胶带、胶水……老李依次拿出这些物品时，记者

都没有太过惊讶，直到他掏出一个血压仪，随后又掏

出一组形态各异的螺丝刀。

见记者面露疑惑，老李说：“辖区老年人多，谁说

迷糊就帮他量一量血压，带着各种螺丝刀是方便帮

他们修修这修修那……”

年过九旬的吕奶奶一个人住，上个月她给老李

打电话，说屋里没有煤了。老李马上过去帮老人把

堆在院里的煤搬到屋内。进出时，老李发现老人家

的木门下沉，开关很费劲。于是，他从背包里拿出螺

丝刀，很快帮老人把门修好了。

背包里的东西看似杂乱，但对老李来说，少了哪

一样都不行。

旧书包陪他走过沟沟岔岔

记者见到的黑背包是去年底派出所给他换的新

装备，在那之前，老李一直背着儿子淘汰下来的旧书

包。那个旧书包陪着老李走遍了辖区的沟沟岔岔。

老李分管营子新村、火连寨村2个行政村2500

多户居民，辖区最远的骆驼岭开车要一个多小时才

能到附近，下车后还得再走一段山路。到了冬天，因

为路滑，车子开不上去，老李就要走上近5公里山路

才能到达岭上。“刚开始，路不熟，我经常走岔道，上

去和下来都不是一条道！”老李笑着回忆。

岭上没有自来水，每天送水车都会去送水，村民

们拿着水桶去接水，然后倒进自家的水缸里。岭上

有25户人家，现在常住的有7户。虽然只是寥寥几

户，但老李从不肯落下一家。

一年冬天，一位村民给老李打电话，说儿子病

了，不知道咋办才好，让老李过去帮着想办法。老李

二话没说就出发了。山路上满是积雪，老李就这样

深一脚浅一脚地翻山来到村民家。他说：“村民找到

我是信任我，再远我也得过去！”

背包里装不下的故事

背包的容量毕竟有限，还有很多故事是背包装

不下的。

在火连寨派出所办公室，教导员于洋拿出一个

大大的纸卷，在办公桌上摊开来，上面贴着数十张平

面图，记录了“一标三实”工作的每一次进展。

最初的那张营子新村责任图是老李用铅笔一户

一户画下来的，每一个标号都对应着姓名，密密麻麻

又井然有序。图上浸润着老李的心血，也印刻着老

李的决心。

上世纪50—80年代，营子新村建起800余间员

工格子房，底数不清，产权不明，隐患较多。“一标三

实”工作开展后，老李决定啃下这块“硬骨头”。

记者跟随老李来到位于半山腰的营子新村，看

到一排排挤挤挨挨的格子房，从外表看不出哪个“格

子”里住着人，也看不出一个门里住着几户人家，有

的房间甚至从房顶长出了树。

去年夏天，老李白天带着徒弟单鉴英拿着镰刀

来到闲置院里，打掉长到一人高的草。傍晚，村民做

饭时，他们到房子后面数烟囱。“看哪个烟囱冒烟，就

知道哪家现在住着人。”

经过半年多的早出晚归，师徒二人终于捋清了

全部812户居民信息。

“不少工人都不记得还有这么个房子了，你费这

么大劲干什么？”面对他人的不解，老李说：“核实准

了，不只是为了管理上的人房合一，将来如果占地动

迁，不仅政府放心，群众也受益。”

“百宝囊”里
都有啥

“李忠阳移动警务室”桌牌，独居老人台账，不放心的“人、事、物、地、场所”和严重精神障碍患者监护人责任报告
书，矛盾纠纷调解协议书，反诈和远离赌博宣传单，装满李忠阳名片的名片盒，一盒红色印泥，警用急救包，胶带、胶
水，血压仪，一组形态各异的螺丝刀……

将警务移动到百姓心里
采访老李并不容易，因为他不善言辞，问一句答一句，不会多

说一句。可他的有一说一，他眼神中透出的真诚，带给记者最深

切的感动。

记者：为什么会主动提出打造“移动警务室”？

李忠阳：最开始有这个念头，是因为看到有的村民家离派出

所太远了，过来办事不方便，我心里着急。后来，考虑到反正我每

天工作都是在村里，不如就把能想到的东西都背在身上，把服务

送到村民面前。

记者：自去年以来，你成功调解了89件矛盾纠纷，有什么“法

宝”吗？

李忠阳：我在工作中总结出了“三多三说工作法”——多主

动、多倾听、多互动，家事上门说、难事专门说、大事众议说。不管

多小的纠纷，我都认真对待，而且保证公平公正。

记者：你觉得做社区民警最开心的事是什么？

李忠阳：我一直觉得，我做的都是社区民警应该做的事。人

心都是肉长的，村民认可我、信任我，有事能给我打电话，我就觉

得很高兴，所以不管谁找我，不管多远多晚，我都会去！

老李的话平实质朴，真实得不加一点修饰。这份真，源自他

的初心，也汇聚成他身上的光。他的移动警务不只走进了百姓家

中，也一步步走到了百姓心里。

李忠阳爱人牛丽丽：俺家老李忠厚老实，做事靠谱，就是干起

工作来不顾家，单位的事永远比家里的事重要。但看到村民们那

么信他，有啥事都找他，我和儿子也觉得很骄傲!

火连寨派出所教导员于洋：老李不爱说话，从来不会宣扬自

己的付出，但他的事迹越挖越多，都是他一件件干出来的。他用

真心真情和踏实工作换来了群众的信任。前阵子，我到村里去调

解，村民见了我就问：“你能调明白不？不行我找老李。”可见村民

对他真是百分百信任。

李忠阳徒弟单鉴英：我跟着师父3年了。最开始，我经常觉得

他干的不是警察该干的活。人家有事找他，他管；人家没找他，他

看到了也要管。现在我知道了，社区民警就得像我师父这样，只有

我们真心对待村民，帮他们解决困难，他们才会更好地支持我们工

作。我也要成为师父这样的民警！

火连寨村村民王淑芝儿子杨德茂：我妈患有老年痴呆，总觉

得自己丢了东西，每次犯病就给李警官打电话。我不能常回家，

就给我妈屋里和院里安了监控。从监控里，我能看到李警官总来

帮我妈搬洗衣机。因为我妈隔三差五就给李警官打电话说有人

偷她洗衣机，李警官就赶过来，配合我妈把洗衣机从院里搬到屋

里，下次再从屋里搬到院里，就为了让我妈安心。就这一点，我这

个亲生儿子都做不到！

营子新村村民朱某坤：我丈夫心梗不能干重活，我的两个弟

弟因为贩毒被判无期，我儿子因为诈骗入狱多年。李警官知道我

家的情况后，总给我送米面油和生活用品，还帮我丈夫找了份不

用做重体力活的工作。李警官就是我家的恩人！
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在本溪公安系统，有

一个看似普通却装满了传

奇的“独一份”背包，它属

于本溪市公安局溪湖分局

火连寨派出所51岁的社区

民警李忠阳。

见到李忠阳和他的背

包是在一个午后，带着好

奇，记者迫不及待地现场

“翻包”，听老李一件一件

细说这个“百宝囊”里的

“宝贝”和背后的故事。

背包里的东西摆了满满一桌

李忠阳（右一）将新户口簿送上门


