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3月5日，沈阳造化监狱民警刘建兵和同事们拿着准备

好的文具、益智玩具以及生活必需品前往华红宇特殊儿童托

管中心。“其实我每个月都会去看望这些特殊儿童，为孩子们

理发，陪孩子们玩游戏、做手工。”路上，刘建兵对记者说。

“‘刘爸爸’和警察叔叔阿姨们来了。”在华红宇特殊

儿童托管中心门口，老师热情地迎接造化监狱民警们，孩

子们主动伸手去拉警察的衣角，当民警们把这些承载着

他们满满心意的礼物一一送到孩子们手中时，孩子们纯

真的笑容瞬间绽放。

沈阳造化监狱学雷锋志愿服务活动已正式开始，监狱

党委书记、监狱长史英与华红宇特殊儿童托管中心的老师

共同为“辽宁省沈阳造化监狱学雷锋志愿服务实践教育基

地”揭牌，现场响起热烈的掌声，这标志着双方共建互助关

系的正式建立，更预示着未来将有更多的温暖与关爱传递

给这些特殊儿童。据了解，双方接下来将在守护、关爱特殊

儿童成长等方面深入交流，全方位助力特殊儿童成长。

记者在活动现场看到，各种互动环节精彩纷呈。在绘画

区域，警察们与孩子们一同拿起画笔，他们弯下身子，耐心地

引导孩子们描绘心中美好的世界。孩子们的眼中闪烁着好

奇与兴奋，在警察们的鼓励下，大胆地用色彩表达内心的想

法。在游戏场地，警察们摇身一变，成为孩子们的玩伴，陪着

他们玩简单有趣的游戏。每一个鼓励的眼神、每一次耐心的

引导，都在努力拉近与孩子们的距离。他们用温暖的笑容和

轻柔的话语，一点点打破孩子们内心的隔阂。

当《阳光总在风雨后》的旋律响起，活动被推向了高

潮。民警和孩子们手拉手、心连心，边唱边跳。孩子们脸上

洋溢着轻松欢愉的笑容，他们与警察紧握的双手，传递着心

底的信任与依恋。

刘建兵告诉记者：“很多人问，监狱警察为什么要做这

些？其实答案很简单：帮助他人，快乐自己，学习雷锋，本就

该带着温度，让他人感到温暖。我们见过迷失，所以更加懂

得如何点亮微光。”民警郑照辉说：“我今天是第一次来到

这里，早就听说了刘建兵学习雷锋奉献爱心的事迹，今天很

荣幸能参加到学习雷锋的实践中来。对于这些特殊的孩子

来说，我们能做的或许很少，但每一次握手、每一次微笑，却

都是在传递希望。”

华红宇特殊儿童托管中心的老师感慨地说：“每次看到孩

子们主动跟警察们亲近，我就知道这是发自内心的信任。警察

们带来的不仅是物质上的关怀，更是教会了孩子们用色彩与世

界对话，这种精神层面的帮扶比什么都珍贵，特别感谢他们。”

记者手记

这场活动，让我深刻感受到了沈阳造化监狱警察们的

爱心与担当。他们用实际行动诠释了雷锋精神，为特殊儿

童们带来了希望与温暖。相信在他们的持续关爱下，这些

特殊儿童将在充满爱的环境中茁壮成长。

“深蓝正能量”：敢与春风比新生
——我省监狱系统开展学雷锋系列活动

本报记者 栾岚

在第62个学雷锋纪念日到来之际，辽宁监狱以雷锋为精神坐标，倾力打造“追光”文化品牌，组织开展了一系列的学雷锋活动，监狱民

警心怀暖阳、肩扛使命，在平凡的岗位上默默耕耘，在“追光”的路上不断汲取前行的力量，让雷锋精神在新时代绽放更加璀璨的光芒。

近日，抚顺第一监狱青年民警走进雷锋生

前所在部队，在雷锋生前所在的雷锋班及荣誉

室，青年民警们认真聆听、驻足观看、相互交

流。雷锋班战士代表以“新时代雷锋精神的内

涵与实践”为题，讲述了雷锋同志的感人故

事。省属监狱系统十佳“雷锋式”警察夏明分

享了自己在实际工作中践行雷锋精神的经验

和做法，让在场青年民警深受启发。在“青春

誓言”环节，青年民警姚名校、杨明翰代表全体

新警郑重表态：“我们将以雷锋为榜样，在监管

一线锤炼本领，在为民服务中彰显担当，争做

新时代监狱事业的螺丝钉！”

近日，盘锦监狱组织青年民警走进盘锦市

新世纪小学，向学校捐赠《雷锋的故事》等爱国

主义教育经典丛书1000余册，在孩子们心中种

下学雷锋的种子。民警杨霄围绕“预防校园暴

力、预防电信诈骗、预防拐卖儿童”三方面，引

导学生们进一步提高明辨是非和自我保护的

能力。并号召全体同学“拒绝暴力，做友善的

小雷锋！警惕危险，做机智的小雷锋！帮助他

人，做快乐的小雷锋！”同学们纷纷在承诺板上

签字留名，表示一定会做一名像雷锋叔叔一样

的新时代好少年。

“雷锋出差一千里，好事做了一火车。”营

口监狱来到营口市第二十三中学，青年民警孙

嘉悦、姬春晓通过一个个鲜活的事例，声情并

茂地为同学们讲述雷锋故事，分享《雷锋日记》

里的经典语录，帮助同学们更好地理解雷锋精

神内涵。民警于晓辰引导同学们以自由绘画

的方式，画出内心真实的图景，对同学们的心

理状态进行分析测试。同学们踊跃举手发言，

分享自己与家人的感人故事，主动表达内心真

实的想法，在温馨愉快的氛围中树立了自信

心，收获着成长和进步。

守护儿童促成长

日前，沈阳第一监狱党员志愿者服务队15

名队员走进沈阳市大东区津桥街道大华社区，

开展志愿服务活动。在健康义诊点，志愿者为

居民测量血压，耐心讲解高血压的危害以及日

常预防要点，叮嘱他们关注血压变化，按时服

药，保持心情舒畅、适度运动等。对于血糖值异

常的居民，志愿者通过询问近期饮食和作息情

况，为他们调整饮食结构和作息时间给出了详

细建议。在法律咨询点，针对生活中遇到的法

律困惑和各类难题，志愿者们在仔细查阅居民

提供的相关材料、了解具体情况之后，耐心细

致地为居民解答，为他们提供专业的法律意

见，帮助他们用法律途径解决生活中的困扰。

大连南关岭监狱组织民警来到敬老院，为敬

老院的孤寡老人们提供志愿服务。一到敬老院，

民警们就马不停蹄打扫起卫生，他们分工明确、

各司其职，为老人们营造了干净整洁、温馨舒适

的生活环境。清扫结束后，民警与老人们围坐在

一起，讲述自己的成长经历、体会心得，老人们回

忆往昔，以生动的故事和经历给青年民警提出了

工作和生活建议。民警们专注聆听，受益匪浅。

真诚的讨论、温情的话语让老人们倍感温暖。

抚顺第二监狱组织了以青年民警为主体

的志愿服务队，携手抚顺市望花区青台子社

区，走进沈抚示范区中心敬老院开展学雷锋志

愿活动。志愿者为老人们送去了米面油等生

活必需品，为老人理发，讲解反诈知识和安全

使用消防燃气的方法。精心准备的文艺节目

更是赢得老人们的阵阵喝彩，志愿者还与敬老

院工作人员一同为老人们包饺子，让敬老院充

满了欢声笑语，让老人们感受到了温暖。

“刘爸爸”相伴“童”享阳光 走进雷锋老部队

服务老人暖人心

刘建兵和孩子们手拉手唱歌
抚顺第一监狱民警走进雷锋生前所在部队

沈阳第一监狱志愿者耐心细致地为居民

解答问题

盘锦监狱民警向学校捐赠《雷锋的故事》

等爱国主义教育经典丛书


