
中青年遗嘱数量7年增长24倍、遗嘱人户均资产达744万元、微信账号和虚

拟货币等成为立遗嘱人群的重要资产；可通过遗产管理人制度，让自己心爱的宠

物也“享有”遗产红利获得照顾；可通过情感录像、幸福留言等方式，将家风家训、

人生回忆等传递给家人……

作为中国首个遗嘱专业服务机构，中华遗嘱库成立至今已满11年。近日，

2023年度《中华遗嘱库白皮书》正式发布，在披露当前遗嘱趋势的同时，解读遗

嘱订立时面临的种种问题。

·新闻速读·

遗产管理人是根据法律规定，对被继承人的遗产进行管理的人。他们的

职责包括清理遗产、制作遗产清单，向继承人报告遗产情况，处理被继承人的

债权债务，采取必要措施防止遗产毁损灭失，按照遗嘱或者法律规定分割遗

产，以及实施与管理遗产有关的其他必要行为等。这些职责确保了被继承人

的遗产能够得到妥善的管理和保护，避免因无人管理或管理不当而导致的财

产损失或纠纷。

法律依据

民法典第一千一百四十五条：继承开始后，遗嘱执行人

为遗产管理人；没有遗嘱执行人的，继承人应当及时推选遗

产管理人；继承人未推选的，由继承人共同担任遗产管理人；

没有继承人或者继承人均放弃继承的，由被继承人生前住所

地的民政部门或者村民委员会担任遗产管理人。

什么是遗产管理人

·小贴士·

法律问题
一个
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立遗嘱财产给猫，，行吗？？
不少人和自己饲养的宠物感情很深，担心自己

身后宠物没有“生活费”，而且人们经常看到外国富

豪或企业家去世后将豪宅及遗产留给宠物猫狗的新

闻，那么有人提出，“我的财产我做主，我要订立一份

遗嘱把财产留给我的猫，可以吗？”

答案是：不可以。

我国民法典第一千一百三十三条规定：“自然人可以立遗嘱将个人财产

指定由法定继承人中的一人或者数人继承。自然人可以立遗嘱将个人财产

赠与国家、集体或者法定继承人以外的组织、个人。”可见，在我国个人可通过

遗嘱继承财产，国家、集体、组织也可通过遗嘱取得财产。宠物在法律上是没

有继承权的。这样的遗嘱也是无效的。

交给亲友管理利弊参半

此次发布的白皮书显示，截至 2023

年 12 月 31 日，中华遗嘱库遗嘱咨询数

量达 478850 人次，遗嘱登记保管数量达

311868 份，百姓对订立遗嘱的需求越来

越旺盛。与此同时，立遗嘱人的户均资

产量已由 2021 年的 626.5 万元，上涨到

2023 年 的 744.1 万 元 ，涨 幅 比 例 达

18.8%。

记者发现，在中华遗嘱库登记保管的

遗嘱中，指定亲友为遗产管理人占比为

87.2%，而指定他人或机构为遗产管理人

的占比为12.8%。

“说明群众订立遗嘱并指定遗产管理

人时，更倾向于人际信任。”陈凯说，亲友

熟悉逝者的意愿和生活习惯，有助于遗产

按照逝者的意愿分配，亲友之间的沟通也

更为顺畅，可以减少遗产处理过程中的

矛盾纠纷。不过，亲友担任遗产管理人

也存在很大风险，当亲友不是遗产管理

专业人士时，可能无法处理财产过户、继

承手续、法律文书等。面对因遗产分配

不均而出现的纷争时，也容易因缺乏调

处经验而引发更大矛盾，导致家庭关系

破裂。

陈凯认为，相较于亲友，专业的遗产

管理人具有良好的专业性与中立性，在

处理遗产过程中，他们能严格依照法律

规定和逝者真实意愿来处理相关事务。

此外，专业的遗产管理人具有丰富的处

理经验，能更好地维护遗产的安全与逝

者合法权益。在面对遗产管理人的选择

时，立遗嘱人可根据具体情况权衡利弊，

作出最佳决策。

中国人民大学法学院教授龙翼飞表

示，高质量的遗嘱服务关系到老年人财

产权益保障，应尽快将高质量遗嘱服务

纳入老年服务体系中，并推行规范的遗

产管理师制度，确保遗产分配的公平与

合理。

新兴方式可保护虚拟财产

“遗嘱是法定继承顺序之外的一种财

产分配方式，通过遗嘱可以明确指定财产

的继承人，确保财富顺利传承，也可规避

继承中的纷争和矛盾。”同时，白皮书指

出，遗嘱还是价值观的传承媒介，人们可

以在遗嘱中表达对子女、亲属以及其他受

益人的关爱和期望，例如强调诚信、勤奋、

节俭等家族传统，勉励后人遵循这些美

德，为社会作出贡献。

随着遗嘱意识的不断深化，订立遗

嘱的方式近年来也在发生变化。自从

2020 年 3 月推出微信订立遗嘱服务后，

截至 2023 年年底，中华遗嘱库就收到微

信遗嘱 97347 份，其中 34.89%的遗嘱人是

向爱人、配偶表白，此外还有不少遗嘱人

在遗嘱中为爱人、家人祝福祈祷或写下

自己的人生经历与未来期望等。在陈凯

看来，通过微信遗嘱，人们可以表达自己

最真诚的感激与祝福，也能抒写最真挚

的嘱托与期望，这些遗嘱内容虽然不具

备法律效力，但却为人们提供了一个传

递爱的平台。

作为新兴遗嘱内容的主要订立人群，

中青年订立遗嘱的数量与日俱增。2017

年至2023年间，“80后”在中华遗嘱库订立

遗嘱的人数上涨了21.5倍；“90后”订立遗

嘱的人数上涨了11.2倍。

在互联网普及的时代，将虚拟财产纳

入遗嘱并进行合理分配，也成为年轻人订

立遗嘱时的一大特征。2023 年年初，“90

后”网红博主小伊主动联系中华遗嘱库，

拥有百万粉丝的她决定将自己账户内价

值300万元的虚拟财产留给父母继承，而

自己百万粉丝的互联网账号则留给好友

运营。

“微信账号、QQ、支付宝、游戏账号、

多样化的虚拟货币等已经成了立遗嘱人

群的重要资产。”陈凯说，根据民法典规

定，数据和网络虚拟财产是公民的合法财

产，因此也可通过订立遗嘱的形式来保护

虚拟财产。

遗产管理人制度“破冰”执行难

“最担心的事就是万一我不在了，心

爱的加菲猫会无人照管，可确实没办法将

遗产指定由一只猫继承，该怎么办呢？”小

林为此来到中华遗嘱库咨询。

“按照法律规定，猫确实无法成为

遗产继承的主体，但可以通过订立遗

嘱，委托朋友作为遗产管理人，待自己

离世后，利用遗产照顾好小猫的余生。”

中华遗嘱库的工作人员答复小林说，通

过遗产管理人制度，可以让小林的心愿

得以实现。

我国民法典在“继承编”新增了遗产

管理人制度，对遗产管理人的确定、职责、

法律责任等作出规定。遗产管理人是指

对死者的财产进行妥善保存和管理分配

的人，遗产管理人应当履行清理遗产并制

作遗产清单、向继承人报告遗产情况、采

取必要措施防止遗产毁损或灭失、处理被

继承人的债权债务、按照遗嘱或者依照法

律规定分割遗产、实施与管理遗产有关的

其他必要行为的职责。

事实上，遗产管理人制度可以解决遗

嘱执行层面的诸多难题。例如，在常见的

家庭财产继承中，有时就会出现遗嘱目的

难以“落地”的窘境。

一起遗产继承纠纷中，母亲去世前立

下遗嘱，将属于自己的房产指定由孩子继

承，然而由于孩子尚未成年，只能由有着

婚内出轨史的父亲代管，其事后以孩子的

名义变卖了房产，导致遗嘱目的未能实

现。“如果母亲在订立遗嘱时，指定了自

己信得过的人作为遗产管理人，便可以有

效避免这样的情况发生。”中华遗嘱库创

办人、项目办主任陈凯说。

此外，证券基金作为当今遗嘱中的主

要财产类型，在继承分割时也可能遇到价

值贬损的情况。此前，两位继承人对遗产

分配存有疑义，一直在打继承官司，而被

继承人在股市中价值几百万元的股票因

无人打理，市值逐步贬损至几十万元。陈

凯说，如果被继承人生前指定了专业的遗

产管理人，就可以在继承开始后、遗产分

割前，将被继承人投入股市的资金赎回到

股市账户进行暂时保管，最大限度地避免

上述损失出现。
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“遗产管理人制度”是个啥?为了啥?
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