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我国现存50.2万家银发经济相关企业
企查查数据显示，近10年，我

国银发经济相关企业注册量逐年
增加，2024年共注册8.24万家银
发经济相关企业，创近10年注册
量新高。

截至2月 13日，2025年我国
已注册超6000家相关企业。企业
存量方面，我国现存50.2万家银发

经济相关企业，其中成立5~10年
的企业最多，占比超27.5%，其次
是成立 1~3 年的企业，占比为
25.1%。从行业分布来看，归属卫
生和社会工作的企业最多，有8.4
万家，占比21.1%，其次是归属租
赁和商务服务业的企业，有7.7万
家，占比19.2%。 董萍萍

近日，韩国首尔女性家族基金
会发布的一项调查报告显示，在韩
国首尔市帮助带娃的老人中，姥姥
占一半以上，其次为奶奶。

该调查是研究人员在2024年7
月23日至8月13日于线上进行的，
纳入参与“首尔儿童养育项目”的有
1109人，参与者家中均有2岁或以下
的幼儿。调查结果显示，承担辅助育
儿工作的有54%为姥姥，36.4%为奶
奶，另外姥爷和爷爷分别占比5.9%和
3.8%。

结果显示，70.4%的老人需在孩

子去托儿所等机构之前或回来后提
供照料，19.3%的老人表示“需要时
就去照顾”，8.1%表示“会照顾一整
天”。当询问一些家长为何将孩子
托给老人照顾时，48%的受访者回答

“因为无法相信其他人”，46.4%表示
“遇到紧急情况时，没有可求助的地
方”，45.6%则表示“一个人很难照
料”。

2023年 9月起，首尔市就实施
“首尔儿童养育项目”，对每月帮助养
育2岁或以下婴儿40小时以上的亲
属，提供经济补贴。辅助养育者照顾
1名婴儿，每月可领取30万韩元（10
万韩元约合人民币505元），照顾2名
可领取45万韩元，3名则可领取60
万韩元。领取有一定限制条件，要求
父母和孩子都生活在首尔，家庭为双
职工、多子女或单亲家庭，且家庭收
入为中等收入标准的150%或以下。

刘淙

韩国首尔一半家庭靠姥姥带娃

做旅行攻略 查健康知识

DeepSeek走进老年人生活
近期，国产AI大模型DeepSeek

火爆全网，河北省石家庄市的不少老
年朋友也在接触并使用这项AI技术。

今年68岁的李秀娥家住石家庄
市长安区乐城苑小区。她有两大爱
好，一是旅游，二是学习新鲜事
物。“退休后，我自学了摄影和剪
辑，每次旅游都拍大量照片。”李
秀娥说，她是个闲不住的人，没事
儿就喜欢研究点儿东西。今年春节
期间，了解到DeepSeek后，李秀娥
就让孩子帮忙在手机上安装了一
个。

“我感觉DeepSeek挺实用的，操
作也很简单。”李秀娥说，之前，每次
外出旅行前，她都要翻地图、搜小红
书做旅游攻略，特别耗费时间和精
力。如今，李秀娥只需要把想去玩
的地方和计划游玩时间输入进
DeepSeek对话框，就能获得一个详
细实用的旅行攻略。“从景点门票预

订到交通换乘，DeepSeek全都安排
得井井有条。”李秀娥说。

今年春天，李秀娥计划到山东
玩几天。在DeepSeek的帮助下，她
一会儿就完成了旅行攻略。“感觉AI
神奇又强大，比我自己做的攻略好
多了。”李秀娥笑着说，这几天，她正
在研究如何用DeepSeek写回忆录和
修图片。

同样，家住石家庄市新华区泰
安小区的解玉清，也成了DeepSeek
的“忠实粉丝”。

今年72岁的解玉清是石家庄市
的一位退休干部。今年春节，妹妹
一家从北京到石家庄看望他。“吃年
夜饭聊天时，他们告诉我DeepSeek
挺好用，我就下了一个。”解玉清说，
下载后，他又让孩子帮忙注册了一
个账号。

“我这个年龄的人，最关注的还
是健康。”解玉清说，为了弄清楚

DeepSeek的准确性，他特意将自己
的体检报告输入了进去。“DeepSeek
很快就给出了健康建议，和医生说
的基本一致。”解玉清说，他平时血
压不太稳定，有时候吃降压药也降
不下去。DeepSeek针对解玉清的年
龄和血压数值，不仅给出了健康的
生活方式，还告诉他如何正确选择
血压计。

现在，除了用DeepSeek查养生
保健知识，解玉清还会在上面查菜
谱、看新闻。“毕竟刚出的软件，
肯定存在一些弊端。”解玉清说，
他发现DeepSeek经常出现“服务器
繁忙”的问题。此外，解玉清还总
结了DeepSeek的使用技巧。“提问
的时候，要尽可能把问题说清楚、
说细一点，这样查出来的内容才更
精准。”解玉清说。

记 者 在 石 家 庄 的 街 头 针 对
DeepSeek进行了一次调查。结果显

示，50位老年朋友中有39位老年朋
友使用过DeepSeek，他们的年龄主
要集中在60～70岁之间，老人们用
DeepSeek的目的主要是查询信息、
学习新知识。

记者整理了一份DeepSeek操作
步骤。

1.下载安装：在手机应用商店搜
索“DeepSeek”，找到对应App点击下
载安装。

2.注册登录：打开应用，点击注
册按钮，选择手机号或邮箱注册，输
入相关信息完成注册后登录。

3.提问操作：通过语音或文字在
输入框输入需求，选择合适的模式，
点击发送获取答案。

4.查看历史记录：在应用界面中
找到历史记录入口，通常在个人中
心或菜单选项中，可查看过往提问
和回答。

据《燕赵老年报》

不久前，意大利庞贝古城新出
土一座冷热水浴都有的大型私家

“澡堂”。
新出土的“澡堂”位于古城尚

未全面发掘的中心区域一座私宅
中。这座宅邸虽然是私人住宅，但
建有堪称奢华的大型洗浴设施，从
现存更衣室长椅推测可同时容纳
30人洗浴。当年，来访的宾客在
更衣室脱下长袍后，可以先泡个热
水澡放松，然后进入另一个温水浴
房，最后再跳进一个冷水浴池中。

这个冷水浴池所在的区域是
一个边长10米、环绕柱廊的正方形
庭院。出浴后，客人们可以来到紧
邻的宴会厅，在烛光下大快朵颐。

宴会厅也被精心装饰，四面黑色的
墙壁绘有希腊神话主题的壁画。

庞贝古城公园负责人加布里
埃尔·楚赫特里格尔说，新发现显
示，庞贝统治阶层将家中大量空间
用于举行宴饮，“古罗马时期的一
些宅邸不仅是住家，还是展开公共
生活和提升主人社会地位的舞台”，
在这些私宅中举行的宴会上，统治
阶层之间“达成共识”“发起选举”

“完成交易”，“这是他们炫耀财富的
机会，泡个澡也是不错的享受”。

庞贝是意大利目前保存最为
完整的古罗马城市遗址，已被列入
世界文化遗产名录。

据《老年日报》

庞贝古城出土大型私家“澡堂”
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张建芳（女，1974年生人）你与前夫
吴奎立（身份证号210104196501193718）
多年失去联系，现你前夫有急事找你，请
尽快与他联系，电话：15998376265。

沈阳市儿童福利院公告
根据《民法典》及有关法规规定,现

将下列弃婴、儿童予以公告。自公告刊
登之日起60日内,弃婴和儿童的生父母
或其他监护人持身份证到捡拾地的福
利院认领,逾期无人认领者,将视为查找
不到生父母的弃婴和儿童依法予以安
置。 2025年3月4日

男 ， 出 生 日 期
2025年2月9日，捡拾
时间：2025 年 2 月 9
日，捡拾地点：沈阳市
沈北新区虎石台富城时
代小区15号楼641门前
楼梯。入院诊断为：心
肌酶谱异常。


