
WXW 微新闻

总第3840期

1010
2024年12月

辽宁报刊传媒集团（辽宁日报社）主管主办 辽宁老年报社出版

快乐华龄
有我更好

星期二

农历甲辰年十一月初十

辽宁老年报
新媒体入口

31500315（024）

本报电子信箱：

lnlnbs@163.com

为老服务热线：

伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎
伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎
伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎
伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎
伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎
伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎伎

声声畅谈
CHANG TAN

国内统一连续出版物号：CN21-0023 邮发代号:7-115 每周二、四出版 今日8版 本版编辑：朱晨晓 编辑部电话：（024）22834573

024-22840795
拨打邮局电话11185 即可上门办理订阅手续

（全国各地邮局均可随时订阅）

订阅负责人：黄崇峰13700024092

邮发代号:7-115 全年定价：97元

订阅咨询电话：

涉老政策发布窗口
涉老工作交流阵地
老年风采展示舞台
老年权益保障助手
老年生活贴心顾问

欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅欢迎订阅 20252025202520252025202520252025202520252025202520252025202520252025202520252025202520252025202520252025202520252025202520252025 年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年

12月4日，国家卫健委等四部
门联合发布《关于深化医疗卫生机
构与养老机构协议合作的通知》，
支持养老机构与医疗卫生机构开展
协议合作，有条件的医疗卫生机构
可为养老机构入住老年人提供上门
医疗卫生服务。

通知提出，养老机构根据入住
老年人的康复、护理、安宁疗护等
医疗卫生服务需求，可主动与综合

医院、中医医院、专科医院等医疗
卫生机构对接开展协议合作。有需
求的养老机构也可对接所在辖区的
社区卫生服务中心（站）、乡镇卫
生院、村卫生室等基层医疗卫生机
构，积极开展协议合作。

基层医疗卫生机构要将协议合
作的养老机构入住老年人纳入家庭
医生签约服务范围，做好基本公共
卫生服务、基本医疗服务。对养老

机构中 65 岁及以上的入住老年
人，基层医疗卫生机构可探索开展
每年一次的集中上门健康体检，健
康体检结果要及时反馈本人或监护
人，并根据体检结果做好健康服
务。

同时，国家卫健委等四部门鼓
励有条件的基层医疗卫生机构为养
老机构入住老年人提供上门医疗卫
生服务。医疗卫生机构要充分发挥

老年医学科、康复医学科等科室作
用，提供专业服务。

此外，有条件的医疗卫生机构
可在协议合作的养老机构内部设立
医疗服务站点，依法依规提供嵌入
式服务；基层医疗卫生机构可在协
议合作的养老机构内部设立家庭医
生工作室，为老年人提供就近就便
服务。

据《人民日报》（海外版）

为入住老年人提供上门医疗卫生服务
四部门鼓励医疗机构与养老机构合作

大连建设运营115个老年助餐服务设施
本报讯 随着大连市沙河

口区渊东诺德社区食堂近日开
业，今年大连市已建设运营老年
助餐服务设施115个，提前超额
完成2024年“全市老年助餐服务
设施达到100个”重点民生实事
目标任务，累计服务130万余人
次。

新开业的渊东诺德社区食
堂共4层，可同时容纳70余人就
餐，食堂不仅“明厨亮灶”，所有
流程实现标准化管理，厨房全域
视频监控保证食品安全，而且从
菜品设计、结算方式、就餐优惠
等方方面面为老年人提供便利
和实惠。对前来就餐的60岁以
上老年人给予八折优惠、70岁以

上老年人七五折优惠、80岁以上
老年人七折优惠。食堂装配沙
河口区统一数字支付管理系统，
以就餐扫码、刷脸等无感支付形
式自动结算折扣，最大限度方便
老年人就餐。

今年以来，大连市积极发展
老年助餐服务，着力构建“区域
性助餐服务中心（中央厨房）+社
区（村）助餐服务点位+小区配餐
服务点位+配送入户”的服务模
式，建立制餐、配餐、就餐、送餐
的多级老年助餐服务网络。各
地区积极发展“政府提供用房、
企业连锁经营、老人就餐优惠”
的发展模式，探索推动养老机
构、居家和社区养老服务中心打

开围栏，切实解决老年人就餐难
问题。其中，甘井子区建设完成
17个群众认可的老年助餐服务
设施，总建筑面积近1万平方米，
设置餐位近1000个。金普新区
盘活闲置资源，提供35处房屋用
于开展老年助餐服务，广泛设置
社区食堂（中央厨房）、助餐点、
配餐点等老年助餐服务设施。

据悉，大连市将进一步推动
全市老年助餐服务设施规范化
建设运营，有序组织全市老年助
餐服务设施统一编号管理、统一
悬挂标识、统一录入系统，为老
年人提供更加高品质、有保障的
老年助餐服务。

吕丽

近日，江苏常州检察机关披

露了这样一起案件：当地不少

“老人机”没有开通任何手机增

值业务却被自动订购增值服务，

每月秘密扣取资费。而初步统

计显示，全国竟有98万部手机遭

遇莫名扣费，金额高达 500 多万

元。由此观之，把好“老人机”安

全关迫在眉睫。

看似功能简单、物美价廉的

“老人机”，为何成为了信息安全

的“灯下黑”区域？首先，绝大多

数“老人机”技术并不复杂。虽

然手机屏幕大、字体大，操作简

单，但也相应地缺乏扫码支付等

相对复杂的功能，只能通过短信

订购等方式通知付费信息。其

次，从设计层面来看，一些“老人

机”只关注到了基本功能的实现，

而在系统安全、代码防护等方面

也存在不足。一旦遇到暗中扣

费、控制指令、屏蔽拦截等操作，

便会让老年人落入“陷阱”。

因此，对涉及老年人的数字

化产品及服务等，必须加强信息

防护，做好安全测试，实现对相

关主体从生产到销售的全流程监

管，上好“安全阀”，同时完善政策

法规，加强相关数字设备的适老

化、无障碍建设，充分保障老年人

合法权益，筑牢“安全网”。

在信息时代，此类案件也集

中折射了老年人的“数字困境”：

预约“犯难”、缴费“绕晕”、推送

“成瘾”……不少老年人在出行、

就医、消费等日常生活场景中正

面临着上述这些操作困难、风险

增大的困境。对此，相关部门更

要增强建设水平，加大关怀力

度，加快实施“数字扫盲”，有效

破解老年人“不敢用”“不会用”

的痛点难点，共同为银发经济发

展夯实基础，让广大老年人安享

数字生活。

给“老人机”把好安全关
□ 育心

★市场监管总局发布新规，
明确不得制作、发布、传播宣扬量
大多吃、暴饮暴食等浪费食品的直播或
者音视频信息。

★2024年12月至2025年2月28
日，莫高窟门票实行半价优惠，开放洞
窟由8个增至10个。

★广东明确，景区不得以各种理由
区别本地与外地旅游者、境内与境外旅
游者，设置不同门票价格或给予不同优
惠政策。


