
有一句现在教育界

比较认可的话 教育是没有用

的 好的关系才是教育 有些家

长一张嘴 孩子就皱眉 不是因

为家长说得不对 而是他们说教

的方式让孩子反感

对孩子应该以鼓励为主还是

应该严格要求 我认为 精彩极

了 糟糕透了 的评价都是孩子

需要的 但一定要做到恰如其

分 比如鼓励 一定要拒绝夸孩

子聪明 因为那是父母给的 不

是他自己挣来的 要夸的是他的

努力 盲目的夸奖容易让孩子是

非不分 批评也一样 批评要对

事不对人 批评他的行为 而不

是否定他这个人 不仅要批评孩

子错了 而且要指出他错在哪

里 更好的方式是探讨 这件事

你除了这种方式 还可不可以有

别的方式

至于那些事事为孩子包办代

替的家长 我认为他们是自私的

其实是以家长自己的想法为中

心 是对孩子的不尊重 前一阵流

行一句话 有一种冷叫你妈

觉得你冷 说的就是这个意思

一个从小就不在尊重中长大的孩

子 怎么可能长大后认真对待他

的每一次人生选择

现在 大多数家长已

经认识到了 陪伴 的重要性

也愿意把大量的时间花在孩子

身上 但是 很多人并没有认真

地思考该如何陪伴 陪 和

伴 是不同的 陪 是说你要

付 出 时 间 跟 孩 子 在 一 起 而

伴 是说你要用一种孩子能够

接受的方式跟孩子相处 让孩

子愿意和你在一起 孩子需要

玩伴 需要理解他的朋友 但有

的时候也需要有监督者 有导

师来矫正他的错误行为和不当

做法 这个定位很难把握 有的

家长对孩子卑微到像个仆人

有的家长只会用居高临下的态

度对待孩子 这都是不对的 更

糟的一种情况是 有些父母在

该强硬的时候不强硬 该宽容

的时候反倒强硬

今天的亲子关系我大

概分为四种 民主型 强制型 纵

容型 忽略型

民主型当然是最好的 能够

培养孩子有主见 自信 乐观 遇

事愿意尝试 有安全感 这样的孩

子长大以后也会有较强的适应社

会的能力 强制型的父母 在学前

和小学阶段 孩子是被他们 管

出来的 所以成绩往往比较好

但到了中学阶段问题就出来了

会分流成两种 或者过度听话

没有主见 或者叛逆 表现出严

重的青春期逆反 纵容型的家长

往往自认为很民主 主要的问题

在于对尺度把握得不好 表现得

过度民主 对孩子一些过格的举

动也听之任之 这种教育方式下

长大的孩子在走向社会时就会

任性 忽略型的家长比较少 往

往是因为一些特殊的家庭情况

比如单亲家庭或留守家庭等 目

前 强制型父母和纵容型父母是

比较多见的

我认为父母在孩子的人生中

充当什么样的角色 要根据孩子

的不同发展阶段 比如在 岁前

父母就是保姆 到了幼儿园和小

学阶段 父母更像是老师 孩子再

大一些 父母更应该像朋友 也就

是说 做父母的必须跟着孩子一

起成长
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孩子的成长离不开父母的陪

伴 大多数家庭的孩子都是在父母

身边生活

然而 随着经济的飞速发展

生活节奏的不断加快 生活成本

的增加 老人带娃 现象成为常

态 在中低收入群体中尤为明

显 父母所能付出的陪伴时间也

同样体现出了收入的差别 繁忙

的工作让很多人没有太多时间

陪伴孩子

总管 导师 保姆 父母对

自己的身份定位不断变化 高学历

群体倾向于 复合型 标签 当然

对 复合型 的定义 每个人看法不

同

由此可以对照来看的 是孩子

在家庭中的地位 与父母平等 的

理念更为高学历的家长所接受 这

可能是观念的问题 也可能是因为

平等不仅仅是一个观念 更是一

种能力 尺度并不好掌握

但不管怎样 大多数的父母

已经能够接受 代沟 的存在 当

与子女发生矛盾时 如果父母真

能做到理性地看待 并从自己身

上找原因 那倒是给解决目前看

起来仍然普遍存在的代际间关

系紧张的问题提供了一个乐观

的前景

严父慈母是对传统的中国父

母形象的定位 父母呼 应勿缓

父母命 行勿懒 父母教 须敬听

父母责 须顺承 一部浅显的 弟

子规 对子女如何对待父母是有

一整套严格的规矩要求的

但今天的亲子关系显然已经

与过去大不相同了

有的父母就像保姆 恨不得

一天 小时陪着孩子 帮孩子办

一切事 有的父母像老师 张嘴就

说教 孩子很反感 还有的家长像

侦探 每天与孩子斗智斗勇 当

然 还有 虎妈狼爸 型的

什么样的亲子关系是最好

最适合今天孩子的发展需求的


