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城事

“春假在学校太开心啦，有画画、做实验，还能和小伙

伴一起运动，一点都不想待在家里！”“学校免费托管搭配

社区幸福课堂，彻底解决了双职工家庭看护难题，课程丰

富、老师用心，把孩子交给他们特别放心！”……4月28日

至30日，沈阳市2026年首个中小学生春假正式启动，孩子

们在欢声笑语中乐享假期，家校社协同发力，切实破解双

职工家庭假期育儿难题。

学校公益托管成为家长“带娃后盾”

操场上，孩子们尽情奔跑、挥洒活力，沉浸式参与橄榄

球运动，欢声笑语回荡校园。在和平一校，教学副校长李

佳向记者介绍，学校彻底摒弃了传统托管单纯看护的模

式，精心构建五大特色活动体系，将阅读、美育、科普等内

容深度融合，实现学科跨界联动、动静科学搭配。学校全

面开放各类场馆，开设手球、冰球等趣味体育课程，合唱、

手工等艺术美育课程及科普实践课程，由教师跨学段量身

定制教学内容，充分保障学生每日充足运动量，让孩子们

在运动与体验中真正实现玩中学、学中乐、乐中长。

在沈阳市东北英才学校，春假公益托管吸引了110余

名学生踊跃报名，成为家长靠谱的“带娃后盾”。副校长刘

智慧表示，今年春假，学校开设篮球、农耕、名著阅读、科学

小实验等趣味活动，同时分学段开展特色研学。

特色研学活动赋能学生全面成长

校内托管精彩纷呈，各学校紧扣时令与学生成长需

求，打造多元特色课程。皇姑区珠江五校教育集团设计七

大特色活动，全方位赋能学生综合素养提升；沈阳市尚品

东越学校开展自然观察、绿植养护等实践活动，引导学生

亲近自然、感知自然；浑南区第九小学联合辽宁省科技馆

开设科普大讲堂，点燃学生科学探索热情；辽宁大学附属

实验学校、苏家屯区沙柳路小学等多所学校，组织开展校

外研学实践，让学生在知行合一中开阔视野、增长见识。

记者从沈阳市教育局获悉，春假期间，全市共有302所

中小学校开展托管服务，4.5万名学生踊跃参与，通过校内

校外双向联动、家校社三方协同，以丰富的活动与暖心的

服务，守护学生度过安全、充实、快乐的春日假期。

社区幸福课堂提供一站式暖心服务

校外社区托管同步全覆盖，全市13个区县（市）全面

铺开社区（村屯）幸福教育课堂，打造一站式假期看护服

务。和平区、沈河区各街道推出非遗手工、春日种植、红色

观影等特色活动；铁西区联动专业讲师团，组织学生走进

工业博物馆，活化工业遗产、传承工业文化；皇姑区开设非

遗传承、代际互动课堂，精准解决双职工家庭照护难题；大

东区、浑南区、于洪区等依托社区阵地，开展红色教育、科

创探索、文体美育等多样活动；沈北新区、苏家屯区、辽中

区及新民市、法库县、康平县，结合本地地域特色，提供免

费学业辅导、非遗体验、安全科普等服务，全方位筑牢假期

安全防线。 本报记者 冯美琳

沈阳首个中小学春假 玩起来，动起来！

家校社协同护航学生成长

和平一校公益托管让孩子们度过快乐假期。 学校供图

本报讯 记者高鹏报道 近日，由沈

阳市浑南区教育局、浑南区文旅广电局

等联合主办的2026年GRAA射箭俱乐

部联赛暨沈阳威克特锐第四届射箭俱

乐部邀请赛在沈阳顺利收官。

本次赛事涵盖反曲弓、复合弓、光

弓、传统弓等八大类别、34 个竞赛项

目，分设成人、青少年多个年龄段组别，

兼顾专业竞技与大众参与，既为射箭爱

好者搭建高水平交流平台，也为青少年

后备人才提供实战展示机会。

赛事辐射辽宁、吉林、黑龙江、内蒙

古等地区，共吸引45家射箭协会、俱乐

部参与，330名选手参赛。赛场之上，选

手凝神聚力、稳控姿态，拉弓瞄准、放箭

出击，动作沉稳规范。大家在竞技中切

磋技艺、磨炼心性，诠释了射箭运动专

注严谨、沉稳自律的运动内核。传统弓

与现代弓同场竞技，古今相融的运动形

态，也让现场观众感受到射箭运动独特

的文化韵味。

本报讯 记者高鹏报道 4月27日-

30日，辽宁省第十五届运动会群众组门

球比赛在丹东市东港市门球场圆满举

行。来自全省9个地市的代表队、近百

名运动健儿齐聚一堂，尽展辽宁体育精

神风貌。

本次赛事由辽宁省体育局主办，丹

东市人民政府承办，丹东市文化旅游和

广播电视局、东港市文化旅游和广播电

视局协办。此项比赛辽宁省第十五届

运动会群众组的重点赛事之一，也是首

个开赛的群众组项目。

比赛现场氛围热烈而有序。运动

员们用球杆勾勒热爱，在门球的方寸天

地间，凝神聚力、精准出击，用沉稳的心

态、娴熟的技巧，演绎着动静相宜的竞

技之美！

在这几天的时间里，42场的精彩对

决，给所有参赛选手与观赛群众留下了

深刻的印象。

本报讯 记者张宇报道“五一”黄金周临近，大连机场

将出现旅游、探亲、返乡客流高峰。5月1日至5月5日，大

连机场预计运送旅客30万人次，航班起降2060架次，客流

高峰预计出现在4月30日和5月5日。

另外，4月28日，大连机场正式开通大连-南昌-新加坡

航线。该航线由东方航空执飞，每周三班。去程每周二、四、

六17时20分从大连机场起飞，次日凌晨2时10分落地新加坡

机场；回程每周三、五、日凌晨3时10分从新加坡起飞，12时

05分落地大连机场。

此次大连-南昌-新加坡航线的开通，是机场拓展

东南亚航线网络的重要突破，新航线架起了连接大连

与东南亚的便捷空中桥梁，大幅缩短了两地时空距

离，打通了两地合作交流的空中通道，为广大旅客提

供了更加便捷、高效的出行选择，为大连深化与新加

坡及东盟各国在经贸、产业、人文等领域的交流合作

注入新动力。

“五一”黄金周将有30万旅客从大连乘机出行

本报讯 记者朱柏玲报道 这个“五一”假期，沈阳“九·

一八”历史博物馆等沈阳多个文博场馆推出夜场活动。

5月1日至5月5日，沈阳“九·一八”历史博物馆推出

“夜耀峥嵘”——抗战之旅剧本游活动，在每晚 18:00、19:

00，邀观众化身“时光行者”，亲历14年抗战烽火。将为观

众带来兼具仪式感与沉浸感的参观体验。

“五一”期间，博物馆将开展“铭记历史·薪火相传”和

“走进北大营·铭记九一八”两个主题的研学活动。届时，

沈阳“九·一八”历史博物馆将与北大营营房旧址双馆联

动，围绕“铭记历史 吾辈自强”核心，将文物讲解、英雄事

迹、儿童体验馆互动体验与爱国主义教育深度结合。

除了主题夜场活动，博物馆还将推出“英雄，永不谢

幕”小志愿者快闪活动。小志愿者在展厅内以快闪形式，

深情讲述英雄和文物背后的故事，演绎抗战短剧，让历史

“活”起来。

张学良旧居陈列馆在 5 月 1 日至 4 日推出夜间主题

文化活动。每日 19:00、19:45 在小青楼各上演一场提琴

古典夜奏，专业提琴组合演绎中外经典曲目，以夜色暖

光为背景，打造沉浸式听觉盛宴；每日 19:15、20:00 在小

青楼广场各上演一场沉浸式情景剧《期盼》；每日 19:30、

20:15 还将在小青楼各有一场古建筑光影秀，以旧居建

筑群为幕布，用光影技术呈现历史文脉与建筑特色，带

来视觉冲击。

沈阳故宫博物院在“五一”假期将推出“丹宸新韵 故

宫之夜”活动。活动时间为5月1日至5月4日19:00-20:30

（19:45停止入馆）。活动“以光为笔，以夜为幕”，融合沉浸

式讲解、互动体验与光影演绎、文化演出，在夜色里，遇见

一场穿越古今的宫苑雅集。

“五一”假期沈阳多个文博场馆推出夜场活动

省运会群众组首个项目开赛

9队齐聚东港切磋门球技艺

300余名神箭手
在沈角逐“百步穿杨”

300余名神箭手齐聚沈城角逐“百

步穿杨”。 主办方供图

辽宁省第十五届运动会群众组首

个项目门球开赛。 辽宁省体育局供图


