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时事

“中考专用”器材高价卖
私教特训声称“保过”
——部分商家瞄准中考体育精准营销

标榜“提分”招揽报名
“中考专用”器材高价售卖

记者近日在东北多个中小学周边发现，许多商家

瞄准了中考体育加试，“中考体育满分班”“体能提升突

破营”等培训宣传语比比皆是；附近的文具店里，贴上

“中考专用”标签的跳绳、篮球集中售卖；社交媒体上，

“中考体测跑鞋”成为测评热门……火热的市场背后，

却有着种种乱象。

——校外培训“定价随意”。“距离考试只剩2个月，

现在报名一对一冲刺班，优惠价4980元，保证总分提升

10分以上！”东北地区一家培训机构工作人员正向前来

咨询的家长推销课程。记者以家长身份咨询得知，该

机构推荐的“长期提升班”收费 8000元/年。记者走访

多家体育培训机构了解到，每人每节课收费标准分为

以下几档：10人以上的大班课为 100—150元，3至 5人

的小班课为 180—300 元，一对一私教课为 400—500

元。

——校外培训师资证明难提供。体育培训机构

多，但从业人员是否具有相应资质？一家机构工作人

员称：“教练都是退役运动员，熟悉考试评分标准，能精

准提升薄弱项。”但当记者要求查看教练资质证明时，

对方却再三搪塞。一位曾在某体育培训机构任职的工

作人员透露，所谓“省队教练”“运动员”，大都是噱头，

很多教练都是体育院校在校生兼职，专业水平参差不

齐。

——“中考专用”器材价格偏高。在一家文体用品

店，一款标注“中考专用”的跳绳售价189元，而电商平

台同款无标识的跳绳仅售 45 元。普通篮球 80 元就能

买到，商家标注“中考认证款”的要卖到280元。店主坦

言：“其实产品质量没区别，就是贴了中考标签，家长买

着放心。”

一位体育用品经销商透露，所谓“中考专用”体育

相关器材的利润率普遍较高，标着“中考专用”的普通

款式跳绳，售价达七八十元，是普通跳绳价格的两三

倍。“商家说‘贴合考试标准’，孩子同学都买，如果真能

帮助拿高分，贵点也买了。”一位初三学生家长说。价

格几百到上千元的“体测专用跑鞋”，售价普遍较高的

“提分护膝”“爆发力短裤”等产品，都有家长愿意买

单。采访中，记者询问商家所谓“认证”“专用”从何而

来？商家均表示不清楚。

——培训场地较为随意。走访中记者发现，一些

培训机构选择公园、小区广场等区域作为教学场地。

傍晚在一些公园内的空地上，少则几人、多则十余人的

学生在教练指导下反复练习跳绳、立定跳远，有的在硬

质地面上进行跳跃类训练。有家长对记者说，市面上

还有“1人机构”，1个人既是老板也是教练，没有固定场

地，可随意组班，找个公园就开课。

瞄准升学焦虑
机构营销“精准拿捏”家长

采访中多位初中体育教师表示，当前中考体育项

目设置多元，部分项目对动作规范和身体素质要求较

高。从评分标准来看，大多数学生经过努力就能及格，

但要拿高分，需要长期的训练积累。许多机构瞄准家

长“急功近利”的“速成”需求，开展精准营销。

“总分差一分，排名可能差很多。”部分学生家长的

“分数执念”，被机构“精准拿捏”。采访中，多位初三家

长表达了对中考体育加试“丢分”的担忧，虽然知道市

面上许多打着“速成”“高分”的体育培训价格高、孩子

训练累、效果难衡量，但看到身边家长都在报班，只能

跟风。“哪怕多花点钱，只要能得分就觉得值。”张辉是

一名初三学生的家长，他不仅给孩子报了线下培训班，

还购买了各类训练器材。

“班里45名学生，超过30个都在外面报了体育培训

班，有的甚至从初一开始就系统训练，我们不敢掉队。”

“孩子文化课还行，但体育是短板。”走访中，不少初三学

生家长说，在各类体育培训班和器材上投入不菲。

“班里许多同学都报了校外体育培训班。”东北省

会城市一名初三学生白冰清说，最近她正在备考，放学

后要先去培训机构训练1小时，回家后还要完成文化课

作业。

此外，社交媒体上各类“恐吓式营销”也在无形中

放大了家长的焦虑。“小学六年级就得开始练了，不然

就来不及了，项目特别多，要求还严格。”走访中，一位

培训机构负责人对记者说。在不少社交平台上，大量

培训机构和“升学博主”“备考专家”时常宣扬“体育差1

分，错失理想高中”等案例。“你的犹豫，可能让孩子与

重点高中失之交臂”——这些广告语不断强化着“不报

班=落后”的观念。“刷到这些内容就睡不着觉，生怕孩

子因为体育分留下遗憾。”一位家长说。

转变焦虑心态
回归“以体育人”初心

北京体育大学教授闫俊涛表示，当下一些体育培

训机构为了追求短期效果，会采用高强度、超负荷的训

练方法，忽视科学的训练规律。他建议，应持续加强对

中考体育培训机构和市场的监管，规范机构准入门槛，

严查无资质机构和虚假宣传，明确教练资质标准，保障

学生权益。

受访教育专家认为，应帮助家长和学生转变焦虑

心态，尊重运动本质。中考体育改革的核心是“以体育

人”，目的是让全社会重视学生的身心健康，而不是让

体育成为新的“拉分项”。建议家长摆正心态，更加关

注孩子运动后的精神状态、体能变化，包容孩子运动能

力的差异，重视长期体能积累而非短期应试突破。

在考试层面，专家建议不仅要开展技能、速度的应

试考核，还可因地制宜加入过程性评价，将体能提升幅

度等环节纳入考核权重。日常教学中，还可适当增加

趣味体育游戏、团队对抗赛，开展校园体育节、班级联

赛，让学生在协作与竞技中感受运动乐趣，增强体质。
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通 知
陈宝英、程国印、崔化文、胡玉芝、刘英彬、赵亚军、周玉环：

按照《辽宁省厂办大集体改革职工身份认定办法》辽集改
【2018】10号和锦州市人社局（厂改办）规定及要求，我单位现正在
开展厂办大集体改革集体职工身份认定工作，经多方努力查找，
始终无法与你（们）取得联系。请你（们）于本通知见报之日起
30 日内主动与单位取得联系。逾期仍不联系者，由此造成的一切
责任后果全部由你（们）个人承担。

联系电话：0416-2644047
锦铁大虎山工务工程段

2026年4月15日

通 知
齐桂兰：

锦州铁路工务工程公司现
正在开展厂办大集体改革相关
工作，经多方努力查找，始终无
法与你取得联系。请你于本通
知见报之日起 30 日内主动与单
位联系。逾期仍不联系，由此造
成的一切责任后果全部由你个
人承担。

联系电话：0416-2644047
锦州铁路工务工程公司

2026年4月15日
《辽阳二旺矿业有限公司年产190万吨菱镁矿、7万吨大理岩和

3万吨滑石项目》环境影响评价第二次公示
（一）环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接及查

阅 纸 质 报 告 书 的 方 式 和 途 径 ：链 接：https://pan.baidu.com/s/
1kvWNW1a_aDSR86C5hOd57w 提取码：rg1j 查阅纸质报告书
方式途径：辽阳二旺矿业有限公司（二）征求意见的公众范围：
建设项目所在区域周边居民，以及评价范围内任何关心该项目建
设的专家、政府职员、普通群众等。（三）公众意见表的网络链接
公众意见表的网络链接如下：http://www.mee.gov.cn/xxgk2018/
xxgk/xxgk01/201810/t20181024_665329.html（四）公众提出意见
的方式和途径 可以电子邮件、电话、网站回帖等方式将填写的
公众意见表提交建设单位。建设单位：辽阳二旺矿业有限公司；
联系人：吴英女；电话：13941922528。（五）公众提出意见的起止时
间 公众提出意见的起止时间为自公示之日起10个工作日内。

辽宁裕恒宏伟科技发展有限公司年产1000吨八羟基喹啉及
500吨八羟基喹啉铜建设项目第二次环境影响评价信息公开

根据《环境影响评价公众参与办法》有关规定，进行第二次信息
公示：一、环境影响报告书征求意见稿查阅方式链接:https://
pan.baidu.com/s/14xbGa9bpfZyTrhTN_WIngg?pwd=im5n
二、建设单位的联系方式：建设单位：辽宁裕恒宏伟科技发展有
限公司；通信地址：辽宁（营口）沿海产业基地新联大街东 1号；
联系人：李旭：13079456999；邮箱：lixu660815@168.com。
三、征求意见的公众范围 征求范围为评价范围内可能受到影
响的公众。纸质报告书请联系建设单位查阅。四、公众意见表
网络链接 http://www.mee.gov.cn/xxgk2018/xxgk/xxgk01/2018
10/t20181024_665329.html五、公众提出意见的方式和途径
公众可以通过电子邮件、电话和邮寄的方式提出意见和建议。
六、公众提出意见的时间 自公示日起 10个工作日。

房屋腾退暨物品自行处置催告通知
致吴婷：

根据您与我司于2023年3月1日签订《房屋租赁合同》（下称
“租赁合同”），您承租的位于沈阳市和平区振兴街 9-10 号房屋
（以下简称“租赁房屋”）之租赁期限于2026年3月19日届满。

鉴于租赁合同已经到期，现我司依据租赁合同第9.1条之约
定，正式通知您：请于租赁合同终止之日起5日内，即最迟于2026
年4月25日前，将您存放于租赁房屋内的全部个人物品搬离，并
将租赁房屋及房屋内的设施设备完好返还我司。

若您在上述指定期限届满后仍未完成全部物品搬离及房屋
交还手续，则根据合同第9.3条之明确约定，我司有权自行进入租
赁房屋，您遗留于租赁房屋内的一切物品均将视为遗弃物。届
时，我司将有权在不另行通知您的情况下，自行或委托第三方对
上述遗留物品进行清点、搬离和处置（包括但不限于存放、变卖、
销毁等）；因处置遗留物品所产生的全部费用（包括但不限于搬运
费、仓储保管费、处置费等），均将由您承担；在处置过程中，若发
生物品毁损、灭失或价值贬损等情况，相关风险与损失由您自行
承担，我司概不负责。

为避免产生不必要的损失，请您务必在上述期限内完成房屋
腾退及物品搬离事宜。如您有任何疑问或需要就交房事宜与我
司进行联系，请通过以下方式提前沟通：

联系人：李旭
联系电话：13500780887
特此通知。

国网辽宁省电力有限公司大连供电公司
2026年4月15日

营口市鲅鱼圈区三味书院（统一社
会信用代码:52210804MJ3272633P），
法定代表人：杨成保。根据《民办非企
业单位登记管理暂行条例》规定将拟注
销登记，现予以公告。请各债权债务人
自公告之日起45日内向我单位清算小
组办理债权债务事宜。单位地址：辽宁
省营口市鲅鱼圈区创业大街19号2号楼
联系人：宋东旭 电话：15841710189

注销公告

辽宁省沈抚改革创新示范区夜市
经营者协会，统一社会信用代码
51210404MJ3146928Q，经会员大会
决议申请注销，已成立清算组，请各债
权人自登报之日起45日内来本协会申
报债权。
住所：辽宁省抚顺市望花区沈抚路66
号8层811室
联系人：张云山 电话:13504004555

注销公告

通 知
关杰（身份证号：21042119

83XXXX1026）经我司企业
清查，该员工一直未出勤，原
辽宁汇通橡胶制造厂现已转
制为辽宁汇通源电力工程有
限公司，经我司多次沟通未
果，限您在 30个工作日内将
您社保问题迁移，逾期未办
理后果自负。
辽宁汇通源电力工程有限公司

寻找儿子，芦君，芦瑞
2人，30多年没有联系，请
见报速与父亲联系。家中
有急事找你！
电话：19223248517

寻人启事
沈阳市和平区南五参茸药材产业

商会，社会团体法人登记证书，统一社
会信用代码51210102MJ286686X7，
住所：沈阳市和平区民族南街129号。
法定代表人：赵文斌，经上级主管部门
批准，申请注销，特此公告。
沈阳市和平区南五参茸药材产业商会

注销公告

增加A座热水回水管系统施工
项目公开邀请合作

项目名称：沈阳民航宾馆增加 A
座热水回水管系统施工项目
施工方资格要求：1、证照齐全、
诚实守信、无不良记录。
2、专业精、规格全、质量优、效率高。
截止时间：即日起至2026年4月
21日止。
邀请人：沈阳民航宾馆有限公司。
地 址：辽宁省沈阳市大东区
小河沿路三号。
联 系 人：雷先生 15940384077

◆兴城市华茂钙业有限公司王磊法
人章（编码 211481000034021）丢失，
声明作废。◆ 周 鑫 身 份 证 号 210803198708291527 于 2026 年 4 月 8 日丢失，特此
声明。◆新宾满族自治县焕升建筑工程服
务部（个体工商户）公章 210422001056141左玉焕法人章 210422001056142
财务章 210422001056143丢失作废。

◆沈阳市远达汽车出租有限公司辽ADZ9399道路运输证丢失，声明作废◆马占山营口市西市区金海新苑智
发街西 40 甲号楼（5#）1 单元 11 层 43
号房 面积 47.57 平进户通知单、进户
通知书丢失声明作废。◆北京微网通联股份有限公司沈阳
分公司公章编号：210102001139969、
法人章编号：210102001139972丢失，
声明作废。

◆铁岭市彩景服务外包有限公司公
章（编码 211221001013386）丢失，声
明作废。
◆铁岭市景福信息科技有限公司公
章（编码 211202001014905）丢失，声
明作废。
◆辽宁双贺农产品有限公司公章:
211022001016560 武 国 勋 法 人 章:
211022001024833丢失声明作废。

◆辽宁香逸贸易有限公司统一社会
信用代码 91210106MA0P434R67营业
执照副本、公章 2101060165657 丢失
声明作废。

◆ 辽 AN233Z 辽 A8QX79 辽 A30T85
小型行驶证登记证书双牌丢失声明
作废。
◆胡雯云营口市鲅鱼圈区鸿基公园
里小区 3#1-1001 房屋维修基金专用
发票丢失，面积 181.92平，声明作废。
◆李甸均铁岭县镇西堡镇镇西堡村
面积 50.4 平房屋所有权证 07-1-605
丢失声明作废。

◆于晓川丢失鲅鱼圈区鞍钢公寓 401
栋 2-1302 室 房 屋 维 修 资 金 专 用 收
据，面积:92.1m2，声明作废。◆沈阳利居养老服务运营管理有限
公 司 财 务 专 用 章（编 码 210112001254238）丢失，声明作废。

◆张友财铁岭县大甸子镇大椴木冲
村三组 4 号面积 96 平房屋所有权证06171106丢失，声明作废。◆于良铁岭县镇西堡镇晓兴屯村面
积 87.6 平房屋所有权证 5-153 丢失
声明作废。◆姚俊辰 张卓卓营口鲅鱼圈鸿基公
园里住宅 1#楼 2 单元 1002 面积 105.06平维修基金专用发票丢失作废。◆刘树成铁岭县阿吉镇陈平村面积108 平房屋所有权证字第 97035 号丢
失声明作废。◆绥中县明迪汽车修配厂公章（编码211421000005390）丢失，声明作废。

一对一课时费动辄收费数百元、上千元，有的“保分冲刺班”甚至收费过万元；有的跳绳、篮球等普

通体育器材被商家贴上“中考专用”标签，价格翻了几倍……近年来，全国多地陆续开展中考体育改革，

体育加试从“可选项目”逐步转为“刚性”考核，分值普遍提升。

本意为增强学生体质的措施，不少商家却瞄准这一趋势，开辟出许多“圈钱”新方式。如何进一步

促进终身运动习惯的养成，回归“以体育人”的初心，新华每日电讯记者进行多方走访调查。


