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随着气温稳步回升，沈城连日来春

意渐浓。
3月25日，沈阳五里河公园，众多

市民走出家门，在暖阳下运动健身、亲子

游玩、拍照打卡，尽情感受春日气息。
当天，公园内一派生机勃勃的景

象。沿河步道上，不少年轻人身着运动

装，或跑步或骑行，在春风中挥洒汗水。
滑板爱好者脚踩滑板、轮滑穿梭而过，动
作流畅利落；天空中，几只色彩鲜艳的风

筝迎风飞舞，为春日增添了几分灵动。
河畔的沙滩区域则成了孩子们的乐

园。不少家长带着孩子在这里挖沙堆
堡，欢声笑语不断。一旁的游乐设施区，
色彩鲜艳的飞船缓缓升降，孩子们坐在
上面兴奋地挥手。游人三五成群，在河

畔步道边举起手机，定格下春日的美好
瞬间。

“这两天天气好，出来活动活动，跑

跑步，心情也跟着舒畅了。”一位正在跑
步的市民告诉记者。

随着春分已过，沈阳正加速“入

春”。气象部门预计，未来几天，全市仍
将以晴好天气为主，气温继续回升，适宜

户外活动。 曲直

3月25日，沈阳五里河公园，一名女子动作娴熟地在滑滑板。 本版图片均由 曲直 摄

一群人在公园里踢足球。

一名老人在放风筝。

科普公园附近的一簇迎春花在阳光下悄然绽放。 家长陪孩子乘坐飞船游乐设施，共享亲子时光。 一对父子在河岸边挖沙堆堡，玩得不亦乐乎。

几个年青人在公园打篮球。


