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截至2023年底，辽宁省60周岁及

以上户籍老年人口已达1230万，占总人

口数的29.4%。为让老年人有一个幸福

美满的晚年，我省不断健全完善基本养

老服务体系，建立健全老年人便民关爱

服务机制，利用“12345热线”“辽事通”

等平台，为老年人提供政策咨询、信息

查询、业务办理等便民服务。推动建立

相关保险和福利及救助相衔接的长期

照护保障制度。提升家庭养老服务能

力，发展居家和社区养老服务，推进特

殊困难老年人家庭适老化改造，优先推

进与老年人日常生活密切相关的公共

服务设施改造。

辽宁省民政厅的数据显示，截至

2023年底，我省累计已完成特殊困难老

年人家庭适老化改造任务2.7万户，到

2024 年底前，我省还将完成 1.5 万户。

全省各类养老机构发展到2371家，床位

21.24 万张，老年助餐机构发展到 547

个，城乡社区养老服务设施覆盖率分别

达到 100%和 71.5%，总床位4.95万张，

老年人的获得感、幸福感、安全感明显

增强。

近年来，沈阳市老龄化比例持续增

长。来自沈阳市民政局的信息显示，截

至2023年年底，沈阳市户籍60周岁及

以上老年人约 224 万人。截至今年 9

月，沈阳市享受高龄补贴的90周岁及以

上老年人约3.4万人，其中，百岁以上老

年人有505人。沈阳市坚持把发展养老

事业作为民生大事，推进“品质养老”民

生工程。多措并举稳步提升居家养老

服务供给水平，推出多元化、多层次“品

质养老”社区培育制度，“一刻钟”社区

养老服务圈初步形成。2024年，沈阳市

计划培育嵌入式养老服务综合体 200

个，目前已完成172个。

我
省
多
举
措
守
护
老
年
人
幸
福
晚
年

让
﹃
养
老
﹄
变
﹃
享
老
﹄


