
眼睛突然看不见 警惕糖尿病眼病
03

如何守护男性“生命腺”

多吃“红色”食物 定期身体检查
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饥饿疗法降血糖不可取
糖尿病治疗需“五驾马车”

“三高”的危害你真的了解吗？

掌握这些知识 守护心血管健康
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邂逅冬日初雪 故
宫沈阳

11月7日，游客在雪后的沈阳故宫游览拍照。 新华社发


