
导致口腔溃疡原因多
反复发作需警惕癌变
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大自然的调色盘
辽宁山色显秋韵

08抚顺市新宾满族自治县木奇镇车道岭处处显秋色。 图据辽望·辽宁日报
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气温骤降，心血管病人如何应对？

这些防护方法要牢记
05

供暖后如何预防皮肤疾病？

专家提醒：少洗澡 多补水
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专家：控制鼻腔湿润 多吃水果
03

冬季干燥，鼻子出血患者日渐增多


