
从《她们的
名字》中精明干
练的职场精英雷
粒，到《小敏家》
里雷厉风行的李
萍，再到《青春之
城》中的创业者
夏末……提到秦
海璐在演艺圈中
的形象，观众会
不约而同地想到
一个词语——女
强人。镜头前秦
海璐所饰演的不
少角色，总是自
信而干练，独立
又清醒。
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当人们在江苏卫视热播剧《做自己的光》中，
看到秦海璐所饰演的节目制片人白杨时，依旧会
被角色散发出的强大力量所感染。作为一个专
心搞事业的职场女强人，白杨一心扑在事业上，
坚守职业理想。干练的气质、优雅的谈吐、雷厉
风行的个性，让她与这个形象无限适配。

“白杨真的是一将能抵百万兵，她跟我以前
演的霸道女总裁、女企业家角色有相似之处，也
有不同的地方。”日前，在接受华西都市报、封面
新闻记者采访时，秦海璐谈起出演人物白杨的
点滴感悟。

角色非传统意义上的“霸总”

从不在乎世俗的眼光，为了理想绝不妥协
……在《做自己的光》中，白杨一出场，扎着清爽
的马尾，一身干练的职业装，将职场女强人的形
象展露无遗。剧中，秦海璐饰演的白杨信仰坚
定，对事业有着自己的底线和追求，哪怕与何欢
（刘涛饰）是闺蜜，在工作上白杨也是公事公办、
一丝不苟。正因如此，有一部分观众“吐槽”，白
杨一心追求理想，习惯于用自己的标准要求别
人，多少有些缺乏人情味。

“白杨总是按照自己的理想和要求，一个劲

儿地往前冲。我觉得老板如果雇到这么一个员
工，应该会很开心，因为她极其稳妥。但如果是
下属遇到这么一个领导，可能会压力巨大，因为
你不敢出错。”说起白杨“铁面无私”的个性，秦
海璐表示这既是白杨的闪光点，也是她最让人
心疼的地方。正是因为白杨的性格，才会让她
遭受到各种各样的声音，“我有时候也挺能折腾
的，但我可能没有她那么‘敢’”。

出演个性突出、能力出色的职场女性，对于
秦海璐而言，并不是什么难事。可此番在《做自
己的光》中的出演，仍带给了她不同的感受，秦
海璐也直言，白杨不再是传统意义上的“霸总”。

“虽然说都是女强人，但是归根结底还是有
些不一样的。”秦海璐说，作为专业演员，根据不
同的角色调整自己的状态是基本素养，每个角
色都有很多细节上可以揣摩的东西。

每个年纪都有与众不同的魅力

剧中，何欢、白杨都是年过 30 岁的都市女
性，面对着职场、家庭、婚姻等各种各样的压
力。何欢在家身兼女儿、妻子、母亲多重身份，
在职场打拼小有所成；白杨则把事业刻进了
DNA，一心扑在工作上。镜头中，两位主角不

同的追求，既可视作同一位女性在人生不同阶
段的价值追寻，也可看作不同女性差异化的人
生抉择。

采访中，秦海璐也说到了这一点，在她看
来，任何年龄的女性都有自己与众不同的魅
力。“青春有青春的展现，30岁有30岁的风姿，
40岁后会更优雅，每个年纪都有不同的风韵，都
值得你去好好品味。”她说，随着年龄和阅历的
增长，自己如今的心态更加坦然，未来不管是生
活还是工作都会自在随心。

值得一提的是，剧中白杨的感情线也是一
大看点。身为一位外刚内柔的女性，她会在相
亲时怒怼陷入“自恋漩涡”的奇葩男，也会在酒
后向任杰（张铎饰）表明自己的心意。镜头里，
白杨与任杰的争斗从大学一路持续到职场，这
对欢喜冤家在工作上针锋相对，可情感也在磕
磕绊绊中修成正果。

在秦海璐看来，与刘涛饰演的何欢相比，白
杨在感情上可能略显“迟钝”，但这并不意味着
她不向往爱情。“没有人不期待爱情，白杨其实
对爱情也是向往的，只能说事业在她生命中的
比重更高一些。而且，其实白杨身边一直有爱
情，只是她没有察觉而已。反过来说，也正因为
这个人一直都在，她才会那么义无反顾地去拼
事业。” 据华西都市报

这个暑期档，累计已有8部大型IP
古装剧上线，但却难出一个全民级别的
古装剧爆款。与之相反，能够引爆圈层
热度、引发全民热议的剧集多集中在

《欢颜》《不完美受害人》《追光的日子》
等偏现实题材的剧集，今年的暑期档，
古装剧“霸屏”的时代似乎过去了。

现象
十余部古装剧难出爆款

自今年 6 月开始，古装剧纷纷“抢
滩”影视剧市场。据不完全统计，累计
先后有《雪鹰领主》《长风渡》《尘缘》

《玉骨遥》《安乐传》《莲花楼》《长相思》
《大宋少年志 2》8 部古装剧上线，而待
播剧中还有《七时吉祥》《宁安如梦》等
排期等候中。粗略算来，两个月的暑
期档共有十部古装剧扎堆，其中甚至
出现了《玉骨遥》《安乐传》同期，《莲花
楼》《长相思》《大宋少年志2》同期的热
闹场景。

按照往年惯例，这么多古装剧上线，
总归要出现一个以上的全民爆款。可
惜，暑期档已过大半，目前能够达到全网
热度、破圈传播的古装剧尚未出现。根
据骨朵数据热度显示，在已播剧中表现
最好的为6月的现代剧《偷偷藏不住》，7
月《长相思》攀升至榜首，但整个7月前十
的排行榜中，《我的人间烟火》《不完美受
害人》以及体量不大的《曾少年》《偷偷藏
不住》《暮色心约》就占据了一半的榜单，
古装剧整体进入前十的榜单与其播出的
数量明显并不匹配。

涉及剧集口碑，古装仙侠类剧集向
来少见口碑之作，今年也不例外。位居
骨朵全网7月热度榜前十的作品中，前
两位《长相思》《莲花楼》处 于在 播状
态尚未开分，而已经收官的《安乐传》

《玉骨遥》也尚无豆瓣评分。前十位中，
唯一开分的古装剧《尘缘》豆瓣评分4.5
分，而热度榜与其仅有小位数差距的第
六名《欢颜》，则豆瓣评分达 7.9 分。古
装仙侠剧在播不敢开分，一开分平均分
低于6分的规律，似乎也并未在这个暑
期档被打破。而同期刚刚收官的《不完
美受害人》，虽然热度未能进入前十，评
分也已达到了7.6分。

症结
“陈年IP”跟不上观众审美

从内容类型来看，今年暑期档的古
装仙侠剧其实还是做出了一定的创新。
除了常规的仙侠剧内容，像《长风渡》融
合了职场和商战，《大宋少年志2》和《莲
花楼》则是“探案+悬疑”的类型，而《玉骨
遥》《长相思》等顶级IP项目在服化道和
特效层面更是做出了仙侠剧的新高度。
但暑期档古装仙侠剧普遍停留在“圈地
自萌”，热度局限于艺人粉丝和仙侠剧粉
丝层面，未能突破类型局限，业内普遍认
为症结依然出在故事本身。

纵观暑期档上线的古装大IP剧，几
乎都改编自“陈年IP”。以顶级IP剧为
例，《玉骨遥》原著小说为网络文学作者
沧月的《朱颜·镜》，首发于2017年；《长
相思》改编自网络文学作家桐华的原名
小说，首发于2013年。知名网络作家的
大IP均为五年乃至十年前的作品，即使
当年风头一时无两、备受读者喜爱而得
到了影视剧改编的青睐，但面对三年就

“换代”的影视剧审美规律，必然要面对
重新磨合乃至过时的问题。

对那些当年囤积了大量 IP 版权在
手的影视剧创作者来说，花了大价钱的
IP必然要开发，但开发就要面对市场遇
冷和“IP 过时”的现状。当“IP+流量演
员”的模式早就在这几年多次验证失败
后，如何发挥“IP”的最大效用，可能还
需要创作者与时俱进地改造“IP”、创新

“IP”。 据北京晚报

陈旧套路
观众不再买账
古装影视剧扎堆暑期档
缘何鲜见爆款

《做自己的光》中再演职场女强人

秦海璐：非传统“霸总”
把搞事业刻进DNA

《富春山居》正在央视一套播出，主持人出
身的王伟在这部电视剧中身兼出品人、艺术总
监、主演三重身份。谈到这部剧的创作初衷和
现实意义，王伟直言年轻人缺位是乡村振兴的
最大问题，希望《富春山居》成为全面展示中国
现代化乡村振兴成果的电视剧，昭示农村大有
可为，引导更多有志青年在乡村振兴中挥洒青
春，用自己在城市学到的知识、技能反哺家乡。

王伟表示，从脱贫攻坚到奔小康，荧屏上反
映农村改革的影视作品较多，但展现乡村振兴
的电视剧很稀缺，所以就有了《富春山居》。剧
中，王伟饰演的许善溪是典型的传统农村女孩
代表。像现在很多从农村到城市努力打拼的年
轻人一样，许善溪原本在城里努力做主播，希望
在城里立足，她虽然很努力地推广汉服文化，却
一直没有找到很好的结合点，所以回到农村承
担起振兴家乡的重任。王伟觉得自己和许善溪
这个角色有很多互通点，比如都是农村出身，做
过主持人，又通过自己的一些特长和专业反哺

农村和农民等，“许善溪是新农村的形象代言人
和推广大使,她不但做出了网红豆腐，还大力推
广农村文旅，推销农副产品，致力于将整个许家
大塘推广出去。她是一个很好的新农村人的代
表。”

《富春山居》通过黄公望的《富春山居图》，
见证了整个富春江畔乡村发展和变迁过程。剧
情古今融合，传统与现代碰撞，植入了很多传统
文化和当代年轻人在富春江畔振兴乡村的故
事。在王伟看来，《富春山居》最大看点就是深
入挖掘和展现中国优秀传统文化，比如富春山、
富春江、古琴、民宿、美食、汉服、春江花月音乐
节等，还植入了一些传统的道义、孝义和家风。

“这部剧不同于以往农村剧，它想表达的是诗画
江南、天人合一，有很多美学的东西，比如水墨
质地的片头，直接用《富春山居图》动画，生动展
现了从古时的富春山水到现在富春江畔东梓关
村的和谐美景，展现了一个古今过渡、时代变迁
的过程。”

乡村题材剧的创作有自身难点，王伟表示，
拍乡村剧不能喊口号，因为农村和农民有自己
独特的特点和风格，农村剧要有返璞归真的“土
味”，但 不是那种面朝黄土背朝天的土味，而应
该是非常接地气、生机勃勃、充满力量的。剧
中，许吉祥、许嘉富以“壮士断腕”的决心将养活
全村人的传统品牌产业断掉，关掉造纸厂，把绿
水青山变成金山银山，从思变到回归，从物质富
裕到精神富裕，农村有了很大的变化。“大家能
够通过《富春山居》看到美丽乡村、数字乡村建
设，看到诗画江南的这群年轻人如何凭借智慧
奋斗。”

“乡村振兴，包括农村现在的发展，一个很
大问题是年轻人缺位。我们也是从农村走出来
的，想让大家看到农村不是退路，而是去处，农
村大有可为。”王伟希望《富春山居》打造具有特
色的现代版“富春山居图”，成为一个引导性样
板，让大家看到未来乡村什么样。 据北京晚报

山水、风光、民宿、美食、古琴、汉服、孝义、家风……

乡村剧《富春山居》把传统文化做成看点

▶秦海璐与
刘涛（右）饰演闺
蜜。


