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校园小主播
招募令！
来辽沈晚报

成为更闪亮的自己

首批校园小主播简介

端午节，去浑河边看赛龙舟大赛！

时间

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:30

10:30-11:30

11:30-12:00

13:00-16:30

内容

开幕式

200米直道赛预赛（关公战秦琼）龙舟赛艇对抗赛

200米直道赛预赛、决赛

100米直道赛预赛、决赛

200米/100米直道赛颁奖、龙舟赛艇对抗赛

500米预赛、决赛、颁奖、闭幕式

随着端午节临近，有没有细心的小记者发
现，这几天沈阳浑河的水面热闹起来了，鼓声、
号子声一浪高过一浪，一条条龙舟在河面上疾
驰。原来，沈阳现代化都市圈第二届龙舟邀请
赛暨沈阳市第十三届龙舟大奖赛将于 6 月 22
日在浑河 3号码头启动举行。最近，各支队伍
正在抓紧练习。

赛龙舟是我国端午节的传统习俗之一，沈
阳的龙舟比赛早在2004年就在浑河举行，是最
早开展该计划的北方城市之一。经过多年发
展，沈阳市的龙舟赛事规模逐年提升，赛事水

平也越来越高，龙舟运动深受市民欢迎。
今年，龙舟大奖赛有了新变化，赛事特地增加

了20人龙舟项目，这不仅降低了参赛门槛，也有利
于更多人参与龙舟项目，人多力量大，速度更快。

本届龙舟大奖赛相比往届赛事，参赛人员覆
盖面越来越广，不仅有各个协会的参赛队伍，还
增加了社区组。为带动沈阳现代化都市圈的龙
舟运动发展，本届比赛还邀请了抚顺、鞍山等外
市代表队参赛。另外，此次比赛的一大特色是

‘关公战秦琼’龙舟赛艇对抗赛，很具观赏性。
辽沈晚报记者 王冠楠

赛事日期：
6月22日
(端午节当日)
观赛地点：
沈阳·浑河城市中

心段（浑南桥至富民桥
水域）赛事主会场设在
浑南奥林匹克生态公园
3号码头

本周六小记者走进沈师大探索生物的奥秘
地球上的生命由何而来？从远古时代到

我们生活的当下，又经历过哪些生物方面的变
迁？如今的我们，在成长的过程中又有哪些关
于生长发育的秘密？一系列有关于生命和生
长的知识，正等待着小记者们来学习和探索。

6月24日，辽沈晚报成长学院将开展“生命与
生长探秘”主题研学活动，带领小记者们走进位于
沈阳师范大学的辽宁古生物博物馆，探索地球上
生命的起源与演化，了解30亿年来辽宁“十大古
生物群”，探秘一亿多年前辽西的“恐龙王国”……

随后，小记者们还将参观沈阳师范大学校
园，领略大学的气氛，了解大学生活。这次参
观不仅是视野上的开阔，同时还是对梦想的启
迪。当小记者们亲身感受到大学校园的氛围，

体验到丰富的文化生活，接触到可以实现自己
梦想的各种资源时，孩子们会更加自信和勇
敢，为自己的梦想努力奋斗。

接下来，小记者们将来到位于沈师大校园东
部的大学生创新中心，在体育科学学院国际运动
健康研究中心宋正学博士的带领下，一起探索人
体生长过程中的诸多奥秘，从而了解生长发育过
程中的相关知识，学会用科学的方式监测自己身
体健康状况，体验体成分和骨龄测试。

最后，小记者们还将一起跟随老师学习一
套“成长操”，通过各种运动动作，锻炼孩子的
肌肉力量、耐力和灵活性，促进他们的身体发
育和成长。

辽沈晚报记者 高鹏

端午节，来亲子营“全家总动员”
端午节是中国的传统节日之一，在这个特

殊的日子里，人们通常会进行一系列的亲子活
动，以表达对祖先和大自然的敬意，同时也增
强家庭成员之间的感情。赛龙舟、包粽子、缝
香囊，辽沈晚报“端午亲子营”，邀请孩子们全
家总动员，过一个难忘的节日。

6月 22日的端午亲子营，我们将邀请爸爸
妈妈和孩子们一起来一场短途之旅。在这趟
既有温情又不失新奇刺激的旅程里，“大语文”
课堂可以让孩子们了解端午节的真正含义，从
历史的角度来看它还有哪些小秘密：《楚辞》的
特点、赏析屈原绝笔《怀沙》、跟端午节有关的
名人、端午节有什么习俗、世界上还有哪些国

家也过端午……
在了解了历史文化知识后，孩子们将迎来

一场刺激的“水上大战”，以家庭为单元的赛龙
舟，亲子互相协作、相互鼓励，既是生活里的家
人，更是游戏中一起玩耍的伙伴；专业教练带
队带领孩子体验各项探索，泳池大作战、水上
快艇，在没有父母的保护下，超越自我。

“亲子互动”是这次端午活动的主题之一，
全家人一起包粽子、爸爸妈妈亲手为孩子缝制
香囊，小小的粽子和香囊，承载了父母的惦念。

将传统文化体验与亲子活动结合，这个端
午节，让我们用“亲子之旅”的方式打开吧！

辽沈晚报记者 张铂

近日，皇姑区天山一校举行了历时一周的
“指尖智慧 魅力魔方”首届校园魔方赛展。

比赛中，小选手们全神贯注，手中的魔方
快速地翻转着，缤纷的色彩在指尖飞舞雀跃，
一个个魔方被迅速地复原，仿佛魔法般神奇。

一个个魔方，在孩子们的手中旋出了激情与精
彩。学校组织全体获奖选手团结协作，合力拼
出了本次赛展主题“2023 课后服务 指尖智慧
魅力魔方”大型魔方墙，魔方墙长7.2米，宽2.4
米，由 5292个魔方组成，在学校一楼正厅进行
展览。看着自己亲手搭建的魔方墙，孩子们兴
奋不已，自豪感油然而生。活动的最后，校领
导为获奖者颁发奖牌和证书。

据了解，天山一校通过两个学期魔方课程
的开设，孩子们的动手能力和空间思维能力有
了很大的提升，从“小白”变成了“小高手”。很
多学生爱上了魔方这项有趣的指尖运动，更多
的学生希望通过比赛来展示自己。

辽沈晚报记者 王冠楠

魅力魔方赛展现指尖智慧【校园咨讯】

你是否也想成为集万千粉丝于一身的校园大咖？
你是否有过一个主播梦？如果你有过人的语言天赋，如
果你有足够的自信，如果你想让你的能力更加出众，那
么请加入辽沈晚报成长学院校园小主播团，这里将会是
你展示自己的理想舞台！

新闻主播不仅要求声音悦耳动听，
还要表现出独具魅力、富有感染力的语
言表达方式。新闻主播要有较强的学习
和领悟能力，掌握各项方针政策，知晓多
学科的知识内容。

作为一名合格的新闻直播，普通话
水平要达标，表达准确，主次分明，用词
贴切，语句简练，语言流畅，重点突出。
当然作为新媒体时代的主播，要有现场
驾驭和组织节目的能力，同时要有自制
力和应变力。

招募时间：即日起至7月15日
招募人数：首期招募20人，面向全省

大中专学生
招募条件：
① 热爱播音主持工作；

② 形象好，气质佳，普通话标准、语
言流畅；

③ 思维清晰，表达能力强，记忆力
强，学习能力强；

④ 具备一定的临场应变和即兴发
挥能力；

⑤ 有直播、主持、主播、小记者经验
者优先。

报名流程：
请发送个人简历，以及一段三分

钟新闻播报音频，发送到邮箱 lswbz-
wds@126.com，注明姓名+学校+联系
方式+照片

一经录取，辽沈晚报成长学院会与
你取得联系。

辽沈晚报记者 冯美琳

代安娜，16岁
沈阳外事服务学校
22级城市轨道交通运营与服务班

本人性格开朗，在学习之余，我喜欢参加各类
活动，个人兴趣爱好广泛，唱歌，排球，乒乓球，
我都很喜欢。但我最喜欢的还是朗诵，之所以我
要成为广播员，那是因为我喜欢广播这一行业，
想更进一步研究这一职业，我希望有一天能成为
专业的播音员。

董思怡，16岁
沈阳外事服务学校
22级旅游班

本人是一名活泼、开朗、积极向上热爱生活的
女生。在学习之余，我喜欢参加各类活动。喜欢观
察生活中的美好事物。我的爱好是足球，羽毛球，
朗读，我最喜欢的是朗读，诵读能使我变得更加自
信，扩展自己的眼界，丰富自己的才识。我的梦想
是能成为一名主播，站在更大的舞台上，让自己的
爱好变得专业。

辽沈晚报成长学院现面向全省大中
专学生招募校园主播，要求热爱播音主
持工作，愿意利用课余时间为辽沈晚报
酷我电台录制新闻广播，每周两次，每次
三十分钟。

对于在播音工作中表现良好的校园
小主播，本报将进一步挖掘潜力，成为辽
沈晚报成长学院视频号主播，在 20万粉
丝的平台上担任校园主持人。

成长学院校园小主播都干些啥？

新闻主播要具备哪些条件？


