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盼望着、盼望着，“五一”小长假就要来了。
沈阳市民经历了前一段的居家办公生活

后，目前生产生活秩序已经有序恢复，马上又将
迎来一个格外轻松的“五一”小长假。

市民不出沈阳，在家门口就有很多踏青游
玩的好去处，而且可以避开游人扎堆、停车难等
困扰。这里给大家推荐的是主城区里有亲水体
验的公园。

浑河是沈阳的母亲河，穿城而过，跨越多个
区，两岸分布着很多公园。

从沈阳地铁 2 号线五里河站出来，沿着匝
道就可以进入五里河公园，一边是地标建筑
盛京大剧院的“巨钻”，一边是浑河，沿途绿树
成荫。来到公园里的秦开广场，可以了解沈
阳历史，广场中央有一座铜像，这个位置设计
别具匠心，正好处于沈阳古城的中轴线上，沈
阳故宫就位于它的正北方向。继续向东走，
有一片柳树环抱的休闲广场，从空中俯瞰，是
一个圆形，广场有休闲凉亭和座椅，方便市民
休憩。

从五里河公园向西，可以选择沿着浑河滨
水慢道骑行，进入沈水湾公园。沈水湾公园绿
意葱葱，几株古柳有着数百年的历史，据传说，
康熙皇帝第二次东巡祭祖返程途经盛京浑河

段，在此停船靠岸，命人植龙柳于此。如今，这
里建了龙柳亭，市民可以坐在亭子中欣赏龙柳

风姿，品读那段历史光阴。
河对岸有郎朗钢琴广场，更具现代元素，市

民一家老小在草坪上支起帐篷，大人和孩子一
起玩着打口袋的游戏。沿着河南岸继续向西，
胜利桥和南京桥之间有一座长白岛森林公园。
樱花园里一树树樱花开满枝头，粉色的樱花在
绿叶的映衬下，更显柔美。游人在花下流连，用
手机、相机记录下这美景。据了解，这些樱花刚
进入开花期，盛花期要在5月1日前后，花期到5
月 10 日左右结束，如果天气稳定或将持续到 5
月中旬。公园里除了旁边的浑河，还有蜿蜒的
小水系，花影、树影倒映在平静的水面，非常适
合拍照。

除了浑河，沈阳市区内还有运河沿线大大
小小的景观带值得一逛，无需开车，随走随停。
南湖公园里大、小湖面景色各不相同，古柳夹
道，垂下来的柳枝连成一条绿色的长廊，园区里
丁香、海棠都在盛花期。北陵公园交通更为便
利，地铁、公交都可以直达。红的、黄的、粉的郁
金香盛装迎客，公园里花草植物繁多，湖面宽
阔，站在石拱桥上看杨柳依依，运气好的话还能
偶遇小松鼠。

最后提醒市民，假期出行要遵守防疫规定，
不扎堆、不聚集、文明出游，度过一个健康、快乐
的假期。

辽沈晚报记者 查金辉

“五一”不出沈
一样能玩好

这个假期咋玩好？
沈城踏青攻略您收好了

“五一”小长假期间，沈阳故宫、清昭陵（北陵公
园）、清福陵（东陵公园）开放时间安排已经出炉。

问：“五一”小长假期间，“一宫两陵”具体开
放时间？

答：沈阳故宫开放时间为 8：30至 17：00；清
昭陵（北陵公园）开放时间为 8：00 至 16：00；清
福陵（东陵公园）开放时间为8：00至17：00。

问：进入“一宫两陵”是否需要预约？预约
渠道有哪些？

答：将严格落实“不预约 不出游”等游客入
园防疫措施。游客进景区游玩，需提前通过景
区入园预约购票 APP 或微信公众号、景区指定

第三方预约购票平台进行在线预约购票，游客
预约购票需在线填写真实身份信息。

沈阳故宫具体预约渠道为官方微信、官方
网站、美团、携程；清昭陵（北陵公园）、清福陵

（东陵公园）具体预约渠道为美团。
问：游客进入景区还有何防疫要求？
答：游客需持48小时内核酸阴性证明、核验

健康码（绿码）、通行大数据行程卡（绿码），并配
合体温测量。体温异常者（体温达到或超过
37.2度以上的）或出现咳嗽、气促等身体不适症
状者，景区将采取相应的隔离措施。

辽沈晚报记者 朱柏玲

4 月 28 日，“乐享大东”五一购物季消费季
活动正式启动，吸引了众多市民的关注。怎么
领取优惠券？买车有多大的优惠？这些都成为
市民关心的问题。

问：怎么领取优惠券？
答：市民可通过“乐享大东”微信小程序领

取优惠券，享受衣食住行全方位补贴，切切实实
让利广大消费者。

问：活动什么时候开始？可领取哪些方面
的优惠券？

答：4 月 28 日-5 月 31 日（含试运行），大东

区政府将联合区域内签约企业，推出“折上折”
大型促消费活动，沈城市民无论买新房、购新
车、添家电、换新衣还是享美食、逛超市，都可以
在“乐享大东”上领取适合的优惠券，

问：买房、买车大概可获多少补贴？
答：大东区政府在商家各类促销活动基础

上再补贴 1500 万元，买房一次性最高可获 4 万
元政府补贴，买车最高一次性可获 5000元政府
补贴，买百货、买家电、买化妆品最高可获 500
元补贴，额度可观、力度空前。

程培峻 辽沈晚报记者 胡月梅

“五一”假期 沈城4日最高温27℃
4月28日，省气象台发布信息，预计“五一”

假期我省以晴到多云天气为主，风力大、气温
高、森林火险气象等级高，早晨沿海陆地及东部
山区局部有大雾。

除5月4日外，其他时段全省陆地最大瞬时
风力可达7～9 级，其中4月30日中北部地区局
部伴有扬沙或浮尘。5月1日全省气温开始快速
回升，3日除沿海地区外我省大部地区最高气温
可达 25～30℃，4日，沈阳最高气温达27℃。

问：“五一”假期辽宁风力能达到几级？
答：4 月 30 日白天，全省陆地西北风 5～6

级、阵风7～9级；5月1日白天，全省陆地西北风
4～6级、阵风7～8级；

5月2～3日，全省陆地西南风4～6级、阵风
7～8 级。同时，4 月 30 日白天，沈阳、锦州、阜

新、铁岭地区及台安局部有扬沙或浮尘。
问：假期我省气温是升高还是下降？
答：5 月 1 日全省气温开始快速回升，累计

升温幅度6～10℃，3日大连、丹东、营口、盘锦、
葫芦岛地区最高气温可达 20～24℃，其他地区
可达25～30℃。

问：假期我省哪些地方有大雾？
答：4月 30日早晨，沿海陆地有大雾；5月 1

日早晨，东部山区局部有大雾；4日早晨，东部沿
海陆地及山区局部有大雾。

问：假期沈阳天气如何？
答：预计“五一”假期沈阳市以晴到多云天

气为主，风力较大，并可能伴有扬沙或浮尘，森
林火险气象等级较高；2 日开始气温回升，4 日
最高气温可达27℃。

“五一”假期沈城气温

4月30日：多云转晴，最低气温4℃，最高气
温 17℃，偏北风 5～6 级转 3～4 级，并可能伴有
扬沙或浮尘。

5月1日：晴有时多云，最低气温 3℃，最高
气温17℃，偏北风4～5级转2～3级。

5月2日：白天晴，夜间多云有分散性阵雨，
最低气温10℃，最高气温22℃，西南风3～4级。

5月3日：多云有时晴，最低气温10℃，最高
气温23℃，西南风4～5级转3～4级。

5月4日：晴转多云，最低气温13℃，最高气
温27℃，西南风4～5级。

辽沈晚报记者 胡月梅

踏青游玩，在水光花影中更能感受自然之美。 辽沈晚报记者 查金辉 摄

假期“一宫两陵”开放时间安排好了

衣食住行全都有“乐享大东”五一购物季启幕

今日零时
沈阳92#汽油
每升涨0.17元

4 月 28 日 24 时，国内汽柴油零
售限价每吨分别上调205元、200元，
折升价 92#汽油、95#汽油、0#柴油
分别上调 0.17 元、0.18 元、0.17 元。
本次上调是年内第7次上涨，涨跌互
抵后，汽、柴油累计分别上涨 1645
元/吨、1585元/吨，折升价92#汽油、
95#汽油、0#柴油分别为 1.29 元、
1.36元、1.35元。

本次上调政策落实之后，消费
者出行成本小幅增加。以油箱容量
在 50L 的家用轿车为例，加满一箱
92#汽油将较之前多花8元左右。油
耗方面来分析，以月跑2000公里，百
公里油耗在 8L 的小型私家车为例，
到下次调价窗口开启（2022 年 5 月
16日24时）之前的时间内，消费者用
油成本将增加15元左右。

辽沈晚报记者 王月宏

于洪区迎“五一”
大规模栽摆花卉

迎“五一”，于洪区重要点位大规模
栽摆花卉，包括海棠、串红、矮牵牛、鼠
尾草、紫花玉簪多个品种花卉，向抗疫
一线劳动者致敬，为市民营造节日氛
围、良好环境。日前，于洪区聚焦城市
精 细 化 管 理 ，开 展 四 大 专 项 行 动 。

辽沈晚报记者 朱柏玲


