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两周没见儿子女儿
拨通电话泪眼蒙眬

4月 8日 22时 48分，已经在隔离病房连续
工作不能回家的护士长刘美凤刚结束一天的
工作，看着爱人的微信留言，一对儿女都没有
睡，特别是4岁的女儿哭闹着一定等妈妈视频，
儿子还有一天就是 13 岁生日，她肯定要错过
了，可是这是她作为白衣天使的选择，于是她
擦干眼泪，拨通了电话，刘美凤在视频中与丈
夫表达出对儿子、女儿的想念与愧疚，对母亲
的惦念。

刘美凤说：“从来没有这么长时间没见到
孩子和母亲，电话一接通，眼泪就不自觉地往
下流。”

儿子生日电话送上祝福
辽沈健康学院送去蛋糕和祝福

9 日中午，脱下防护服的刘美凤今天有个
特别重要的事情，那就是通过视频电话祝儿子
生日快乐。因为午休时间有限，她打开盒饭刚
刚吃上一口就迫不及待地拨通了电话，即便在
电话前她叮嘱自己无数次不要哭、不要哭，但
看到儿子的一刹那，眼泪还是不争气地流了下
来。

“ 今 天 你 又 大 了 一 岁 了 ，你 在 家 要 听
爸爸的话，照顾妹妹和姥姥。妈妈实在是
太 忙 了 ，不 能 回 家 陪 你 过 生 日 ……”话 语
哽咽，刘美凤不得不摘下眼镜擦拭眼中的

泪水。
“妈妈，姥姥最近身体挺好，你放心吧，谢

谢妈妈。辽沈晚报健康学院给我送来的蛋糕
和礼物我都收到了，蛋糕很好吃。”

儿子的话暂时打断了刘美凤激动的情绪，
她稳定思绪后叮嘱儿子：“好好学习，等妈妈忙
完了回家好好陪你……”

1 分 30 秒的通话后，刘美凤沉默了许久，
一边吃盒饭一边抽噎着。就在这时，工作的
任务再次到来，她匆匆扣上盒饭，开始穿防
护服……

她扛起的是
“白衣天使”的神圣使命

护士长刘美凤的同事说：“自从医院成立隔
离病房接收封/管控区及密接患者后，刘美凤就
接到了紧急命令，让她去支援隔离病房物资管
理供应工作。作为结核科五/九病区的护士长，
她马上交代好科室工作，迅速赶回家中收拾行
囊，家中有一个老母亲，还有13岁的儿子和4岁

的女儿，她来不及嘱咐，赶紧返回医院进入隔离
病房，自此她开启了全封闭的紧张工作。”

隔离病房草创未就，为了让在隔离病房闭
环工作的同志们有一个方便、舒适、合理的工
作环境，在副院长孙颖、院感科科长李平和护
理部主任杜桂春的指导下参与隔离病房布局
改造、每天搬搬抬抬各类物资，瘦小的身躯扛
起了整个隔离病房的后勤保障的重担。病房
的物资保障、人员的生活保障、后勤各类用品，
对于她来讲，没有上班下班，24小时她全天在
线，一天下来近300条微信信息，持续的充电导
致手机都是发热的状态，不断的接电话沟通、
安排，说话的声音都近乎沙哑。

每天都能看到她穿着“大白”独自穿梭于
五层楼的各个地方，默默地做着新冠病毒核酸
物表检测，卫生间水龙头、门把手、地面、电梯
按钮……

整理隔离病房的各种文件及流程，及时更
新各种相关文件，保障工作合理合法合要求标
准地进行。除了隔离病房外她还需要继续管
理原病房的各项工作，时刻关注科室动态。不
定时的流调，科内的核酸检测，院里的核酸支
援人员安排等等。

作为一名共产党员，在党和人民需要的时
候她都冲锋在前。支援核酸检测她第一个报
名，支援北站测温她第一个报名，支援隔离病房
她还是第一个报名，不畏困难、无惧无悔，她扛
起的是“白衣天使”的神圣使命！13岁的儿子只
是知道妈妈工作忙，不能陪在他身边过生日，4
岁的小女儿或许不能深刻理解妈妈的伟大，但
他们知道妈妈是逆行的“大白”，在他们心中，妈
妈是能把病毒赶走的超级英雄！

辽沈晚报记者 王鹏

十院护士长因疫情两周未见儿子 视频隔空祝福儿子生日快乐

辽沈健康学院替她送去蛋糕和祝福
“儿子，生日快乐，妈妈最近太忙了，这么多年，妈妈第一次没给你过生日。你现在又大一岁了，听爸爸话，照顾妹妹……”
4月 9日中午 12时 30分，已经在隔离病房连续工作两周的沈阳市第十人民医院结核科护士长刘美凤脱下防护服打开桌上

的盒饭，刚吃上一口，她马上拿出手机拨通了儿子的电话。
当天是儿子的生日，因为无法陪伴儿子，无法陪孩子过生日，她用视频的方式给儿子送去祝福。辽沈晚报健康学

院得知此事后，替护士长刘美凤送去了生日蛋糕和礼物，祝他生日快乐。

刘美凤和儿子视频通话并送上生日祝福。 医院供图

“是女宝宝，2760克，母女平安！”在沈阳市
第六人民医院，一声清脆的啼哭打破隔离病房
的安静。4月7日21时29分，在沈阳市第六人
民医院隔离病区的负压手术间里，首次为一位
新冠肺炎无症状感染孕妇顺利完成剖宫产手
术。母女平安离不开市六院和市妇婴的医护
团队强强联手，通力合作。而这个漂亮、健康
的女婴也被在场医护人员称呼为“小天使”。

已经怀孕35周+6天的孕妇高女士今年31
岁，作为本土新冠肺炎确诊病例的密切接触
者，一直在酒店接受集中隔离。4月 7日 0时，
高女士被检出核酸阳性，经 120负压救护车转
运至沈阳市第六人民医院隔离病房进行治疗，
随后被诊断为新冠肺炎无症状感染者。

由于高女士是孕晚期，市六院立即启动应
急预案，开通“绿色通道”，为高女士制定了一
系列紧急治疗方案。六院妇科副主任医师杨
絮竹告诉记者：“该孕妇入院以后，我们立即对
她的生命体征进行监测，建立静脉输液通道，
入院时高女士一切都很平稳，但她月份较大且
患有妊娠期糖尿病，也有剖宫产史，所以我们
一直在密切观察孕妇状况。”

当天下午，市妇婴团队来到沈阳六院，市
妇婴产科主任杨静、麻醉科副主任蔡恒宇等医
护人员在严格按照要求做好防护后，进入隔离
病房为高女士进行会诊。根据会诊意见，高女

士需要立即进行剖宫产手术。
4月7日晚，高女士被推进负压手术室，杨

静告诉记者，由于孕妇属于瘢痕子宫且腹腔粘
连严重，因此为手术带来了一定的难度。市妇
婴麻醉科副主任蔡恒宇表示，由于高女士情绪

波动，进入手术室后心率更快了，必须时刻关
注患者情况，维持循环稳定，“我们会考虑更多
的突发情况比如感染性休克等，术中一刻不敢
放松，直到顺利结束手术。”

21时29分，随着一声响亮的啼哭响彻手术

室，现场的医护人员都露出开心的笑容，即便隔
着面屏和口罩，每个人都藏不住眼角的笑意。

手术室外，市妇婴医院的新生儿科医生及
负压救护车已经就位等候，通过综合评估符合
转诊条件，女婴被安全转运至沈阳市妇婴医院
小北隔离院区接受进一步的专业护理。

孕妇的顺利生产和宝宝的妥善安置离不
开两家医院的通力合作。市六院严格制定了
针对包括孕妇在内的各类特殊人群的救治预
案，医院严格按照院感防控要求，分类分区分
层对各医疗区域进行高效布置、周密安排、精
心部署，设置负压手术室，满足新冠相关患者
的应急医疗需求。因此即便是首次在隔离病
区为孕妇进行剖宫产手术，市六院能够立即启
动应急预案，让一切紧张而周密地进行。

在抗击疫情的关键时刻，新生命的降临总
是让人充满希望与信心。小天使的来临对每
一位参与手术的医护人员来说都是巨大的鼓
舞，市六院麻醉科主任孙丽表示，三年来，我们
手术团队筹备了两间新冠手术室，按照院感要
求制定了手术流程和应急预案，配备了相关仪
器、手术器械和物品等，我们多次进行新冠患
者手术演练和培训，来确保新冠肺炎患者的急
诊手术需求。虽然每一天都很辛苦，“但我们
有信心抗击疫情、保卫城市，坚决打赢疫情防
控阻击战！” 辽沈晚报记者 王鹏

市六院和市妇婴联手为新冠肺炎无症状感染孕妇开展剖宫产手术

沈阳首例 隔离病区手术室里迎来天使宝宝

医护人员对高女士进行剖宫产手术。 医院供图


