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全省14城市今明两天天气
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《辽宁省母婴安全行动提升计划实施方案
（2021-2025年）》正式发布，明确开展妊娠风险防
范行动、危急重症救治行动、质量安全提升行动、
妇幼专科服务能力提升行动、服务对象满意度提
升行动，促进母婴安全高质量发展，降低孕产妇死
亡率和婴儿死亡率。到2025年全省孕产妇死亡率
下降到10.5/10万，婴儿死亡率下降到4.5‰。

孕产妇系统管理率保持在
90％以上

乡镇卫生院和社区卫生服务中心应规范设
置孕产期保健门诊，提供孕产妇健康检查和咨
询指导服务，加强辖区内孕产妇全生育周期跟
踪随访，落实产后访视服务。孕产妇系统管理
率保持在90％以上。

充分发挥《母子健康手册》在健康管理中的
作用，在医疗机构普遍实行以《母子健康手册》
代产科门诊病志。医疗保健机构对每一例就诊
于本机构的首诊孕产妇，常规进行风险筛查，并
持续动态评估。评估结果为高风险者，在《母子
健康手册》及妇幼信息系统作出明显标注，并按
照不同风险等级转诊至相应的医疗保健机构继
续产前检查。

对于妊娠风险实行双向管理。即基层医疗卫
生机构对本辖区的高风险孕产妇、接诊高风险孕产
妇的医疗保健机构对经治的高风险孕产妇均进行
随访和管理，直至产褥期结束，保障孕产妇安全。

各级助产机构要组建危重
孕产妇急救MDT专家组

完善危急重症救治网络，在实现省、市、县

三级救治中心全覆盖基础上，推进各级救治中
心标准化建设和规范化管理。

各级助产机构均建立由分管院长任主任的
母婴安全管理办公室，医务部门牵头组建危重
孕产妇急救MDT专家组，建立健全危重孕产妇
MDT诊疗、会诊、转诊和危重孕产妇5分钟内有
效救治等工作机制。

每季度组织产科、儿科、重症医学、麻醉科
等相关业务科室召开联席会议，协调解决危重
孕产妇和危重新生儿救治中存在的技术和管理
等问题。完善产科、儿科协作机制，落实儿科医
生进产房。未设立内科、外科的妇幼保健院和
妇产医院应当与综合救治能力较强的综合医院
建立转会诊协作机制。

三级和二级妇幼保健院开
展中医药专科服务的比例达到
90%和70%

加强各级妇幼保健机构建设。省、市、县级
均各设置 1 所政府举办、标准化的妇幼保健机
构。保障实施优化生育政策，加快推进妇幼保
健机构标准化建设和规范化管理。

充分发挥中医药在妇女儿童预防保健和疾
病诊疗中的独特作用。积极推广中医药适宜技
术和方法，建立中西医协作诊疗制度。各级妇
幼保健机构全面开展中医药服务，做优做强中

医妇科、中医儿科等专科，逐步提高门诊中医药
服务占比。到2025年，三级和二级妇幼保健院
开展中医药专科服务的比例达到 90%和 70%。
发挥中医治未病优势，推广应用中医预防保健
方法，扩大中医药在孕育调养、产后康复等方面
的作用。鼓励有条件的妇幼保健院营养餐厅提
供药膳、营养餐等服务。

推进全面预约诊疗 提供
安全舒适孕产期保健服务

改善就诊环境。合理设置候诊区域，优化
产科诊室布局和服务流程，集中产科门诊、超声
检查、胎心监护、采血、尿检、缴费等环节，努力
提供“一站式”便捷服务。疫情期间鼓励适当调
整延长产科、超声等科室门诊时间，探索开设周
末门诊、假日门诊、夜间门诊，减轻集中接诊压
力。严格落实“一人一诊一室”，保障有序就诊。

推广预约诊疗服务。充分利用信息化手
段，推进全面预约诊疗，三级妇幼保健院的产科
预约诊疗率≥70%，三级综合医院和三级妇幼保
健院产前检查复诊预约率≥90%。在保障危重
孕产妇救治的前提下，推广预约住院分娩。推
进孕产期全程预约诊疗。

提供安全舒适孕产期保健服务。以产妇为
中心提供人性化孕产期保健服务。提倡孕妇在
助产机构首诊时，即确定主管责任医师，并负责
后续孕产妇全程系统保健服务。营造温馨、舒
适的待产与分娩环境，为自由体位待产创造便
利条件。开展助产人员陪伴分娩，有条件的医
疗机构可开展家属陪伴分娩。大力推广普及各
种非药物镇痛措施，鼓励开展药物镇痛分娩服
务。

辽沈晚报记者 胡婷婷

推进全面预约诊疗 提供安全舒适孕产期保健服务

我省实施五大行动护航母婴安全

1月15日，省气象台发布预报信息，受冷空
气影响，预计1月15日～21日我省将出现持续
性低温天气，中部、东北部地区平均气温较常年
偏低1℃左右，其他地区偏低2～4℃。

15日夜间至19日气温连续下降，大部地区
累计降温幅度达 6～10℃，东部山区为 10～
14℃；20日东部山区最低气温局部可达-30～-
25℃，将为1月以来最低。

省气象台对出现本次持续性低温的原因进
行分析，预计 1 月 15 日～21 日，500hPa（大约
5000米高空）西伯利亚冷空气沿乌拉尔山高压
脊前不断东移南下，在内蒙古东北部堆积加强
形成冷涡并逐渐南落，冷涡中心强度达-44℃左
右。受冷涡后部多股冷空气连续影响，我省大
部地区850hPa（大约1500米高空）温度稳定在-
22～-16℃。从大约5000米高空到近地面层形
成了深厚的冷空气团，同时中心位于蒙古国东
部、强度高达1045hPa的地面冷高压引导冷空气
影响我省，各地气温将持续偏低。根据历史统
计，当控制我省的冷高压强度达到1040hPa时，

最低气温将低于-20℃，此次过程我省局部将出
现-30～-25℃的低温天气。

预计 15 日～21 日我省将出现持续性低温
天气，中部、东北部地区平均气温较常年偏低
1℃左右，其他地区偏低2～4℃。东部山区最低
气温将达1月以来最低。15日夜间至19日气温
连续下降，全省大部地区累计降温幅度达 6～
10℃，东部山区可达10～14℃。20日各地气温
达最低，东北部及东部地区最低气温为-24～-
20℃，其中东部山区局部可达-30～-25℃；南
部 地 区 为 - 14～- 9℃ ；其 他 地 区 为 - 19～-
15℃。21日各地低温持续。另外，15日白天、16
日夜间至17日白天，中东部地区有阵雪（0.1～
2 毫米）；18日我省还将有一次阵雪天气。

15日市气象台发布的信息显示，16日沈城
阳光铺满天空，不过，气温开始下降，最高气温-
7℃。下周一进入“四九”，而此轮冷空气不仅强
度大，耐力也很持久，下周初期沈阳市气温一直
处于偏低水平。

辽沈晚报记者 胡月梅

日前，皇姑区召开“皇钻十六
条”产业政策兑现暨产业发展表彰
大会，集中兑现 8090 万元政策资
金，用于支持企业、项目积蓄势能
再出发。

皇姑区在本次大会上设立了
2021皇姑创新榜，评选出“高成长
创新之星”“高品质双创服务之
星”“年度创新人物”共 18 个优秀
企业和杰出创新个人，集中表彰
他们在2021年度对皇姑区经济发
展和产业创新所作出的杰出贡
献。

皇 姑 区 相 关 负 责 人 介 绍 ，
2021 年，皇姑区全年亿元以上重
点项目开复工 124 个，同比增长
21.6%；C6 科创走廊上，总投资达
160 亿元以上的首府未来城等四
个重大产城融合项目已全面开工
建设。

截至 2021 年底，全区高新技
术企业数量突破230家，年均增速
49%；省级瞪羚企业12家，年均增
速100%；省级雏鹰企业78家，年均
增速37%；科技型中小企业470家，
年均增速 48%。各级各类双创载
体50个，面积超50万平方米,年均
增速达 58%，在孵企业（团队）近
1600 家，全区各类创新创业人员
1.5万人。

辽沈晚报记者 朱柏玲

皇姑区集中兑现
8090万元政策资金
用于支持企业、项目

下周辽宁将现持续性低温

沈城最低温达-20℃左右

充分利用信息化手段，推进全面预约诊疗。 辽沈晚报记者 王迪 摄

下周辽宁将出现持续性低温天气。 辽沈晚报记者 王迪 摄


