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瑞典王室 4 日发表声明说，瑞典国王卡尔
十六世·古斯塔夫和王后西尔维娅 3 日晚新冠
病毒检测结果呈阳性，现已在家中隔离。

声明说，古斯塔夫夫妇均已接种三剂新冠
疫苗。他们都有轻微症状，但目前精神状态良
好。他们已在家中隔离，王室医生正在追踪感
染链。

瑞典王室发言人乌尔索表示，古斯塔夫夫
妇在圣诞节假期期间曾与王室的孩子们见面聚
会，但目前其他王室家庭还没有出现确诊病
例。根据现行规定，古斯塔夫夫妇将至少隔离7
天。

2020年11月，瑞典王子菲利普夫妇确诊感
染新冠病毒。2021 年 3 月，瑞典女王储维多利

亚夫妇新冠病毒检测结果呈阳性。
自新冠疫情暴发以来，瑞典一直采取较为

宽松的抗疫政策，近期新增确诊病例激增。根
据瑞典公共卫生局统计，瑞典2021年12月30日
新增确诊病例11507例，创疫情以来单日新增最
高纪录。截至目前，瑞典累计确诊病例超过135
万例，累计死亡病例15414例。

瑞典国王夫妇新冠阳性
这是2021年12月10日在瑞典斯德哥尔摩拍摄的瑞典国王卡尔十六世·古斯塔夫（右一）和王后西尔维娅（右二）的资料照片。

随着奥密克戎毒株在美国引发新冠确诊病
例数爆炸式上升，以美国总统首席医疗顾问安
东尼·福奇为代表的一些传染病专家认为，应主
要关注染疫住院病例数、而非确诊病例数，前者
增加速度明显低于后者。另一些专家认为，确
诊病例总数庞大，使医疗系统承受巨大压力，不
容忽视。

美联社4日报道，过去两周，美国每日新增
确诊病例数增加两倍多，平均达到每日 48 万
例。相比之下，过去一周，住院病例数平均日增
1.48 万例，低于一年前大多数美国人没有接种
新冠疫苗时日均1.65万例的峰值；过去两周，日
增死亡病例维持在 1200例上下水平，低于去年
1月日均3400例的峰值。

一些专家认为，这些数据显示，疫苗对预防
重症具有持续作用，而且奥密克戎毒株的严重
性很可能低于德尔塔等先前流行的毒株。

福奇 2 日在美国广播公司一档节目中说，
鉴于许多新增确诊病例为无症状或轻症，关注
住院病例数“有价值得多”。

按照美联社的说法，美国统计和报告每日
新增病例数及升降情况的方法一直被视为“有
瑕疵”。部分原因是这类数据主要包含经实验
室检测确诊的病例，而真实感染病例数恐怕要
高好几倍。

由于奥密克戎毒株扩散，办公室以及餐馆、戏
院等公共场所要求出示新冠检测阴性结果才允许
进入，促使更多美国人在假日聚会前接受检测，但
不少人不愿意排长队接受拭子采样检测，而选择
居家检测，后者并不在官方统计范围之内。

每日新增数值还受其他复杂因素影响。比
如，美国3日通报单日新增病例数超百万，这一纪
录很可能是上周末新年假期各地上报数据延迟
而累积的结果。7天平均新增数被认为更可靠。

加利福尼亚大学欧文分校公共卫生学教授
安德鲁·诺伊默认为，新冠患者入院治疗考验医
疗系统应对疫情的能力，住院病例数是衡量疫
情的“更客观”指标。

赞成关注住院率指标的专家承认，虽然住
院病例数可能包括一些因其他疾病入院而新冠
检测结果恰好呈阳性的病人，因而不能全面反
映疫情程度，但住院病例数有助于公共卫生决
策者判断医疗系统应对疫情的能力，从而及时
调配医疗资源。

另外一些专家持相反观点。华盛顿大学西
雅图分校卫生计量学教授阿里·穆克达德认为，
确诊病例数确实不足以反映疫情严重程度，美
国的情况是“每确诊一例，就漏掉两例”，但追踪
确诊病例数仍然有价值，尤其在奥密克戎毒株

快速扩散之际。
穆克达德说，确诊病例数有助于预测新的

疫情热点，推断疫情是否达到峰值；对那些因年
龄或者健康原因更易染疫的人来说，确诊病例
数可以帮助他们了解疫情在社区传播的情况，
以便采取预防措施。医院、学校和企业也可以
据此做好预案。

“放弃了解病例数是升是降，等同于盲目行
动。从国家层面而言，怎么可以不了解疫情的
感染曲线呢？”穆克达德认为，假如新冠检测得
出的感染病例数失去参考价值，那也是因为美
国从来没有找到持续有效监测感染病例数的方
式。

“通过改变规则来掩盖失败，不可接受。”穆
克达德说。

衡量美国疫情 确诊病例数不再重要？

1月3日，在美国肯塔基州卡温顿，民众乘车排队等待接受新冠病毒检测。

巴西海域现有5艘邮轮暴发新冠疫
情，意大利、印度也有邮轮发现病例，美
国至少90多艘邮轮报告疫情……

全球邮轮行业复航不久，还未挽回
两年来新冠疫情导致停航的重大损失，
又遭遇变异毒株奥密克戎的冲击。业
界担忧，疫情如果得不到控制，邮轮行
业将再次陷入停顿。

疫情频发

巴西卫生监督局4日通报，巴西海域
内已有5艘邮轮发现新冠疫情，乘客和船
员共计214人新冠病毒检测结果呈阳性。

其中两艘邮轮“珍爱”号和“海岸线”
号由总部设在瑞士的地中海邮轮公司运
营，各载有3000多名乘客，原计划5日、6
日分别抵达里约热内卢和桑托斯，因出
现疫情目前停靠在桑托斯港接受隔离。

“海岸线”号是地中海邮轮公司旗
下近年推出的旗舰级新邮轮，已报告65
名船员、25 名乘客感染新冠；“珍爱”号
有25名船员、8名乘客染疫。

另外三艘邮轮分别是地中海“辉
煌”号、嘉年华邮轮公司旗下的“歌诗达
皇冠”号和“迷人”号。前两艘各有船员
62 人和 30 人确诊感染新冠，船上无乘
客，目前停在桑托斯港；“迷人”号停靠
里约，有5名乘客和2名船员染疫。

巴西政府 2021 年 11 月允许邮轮在
严格防疫措施前提下复航。由于多艘
邮轮近期暴发疫情，国际邮轮协会巴西
分会于 3 日发布指令，要求在巴西境内
运营的所有邮轮暂停航行，直至 1月 21
日，在航邮轮也须立即结束航程。巴西
卫生监督局 2 日宣布，将调查出现疫情
的邮轮是否存在违反防疫规定的现象。

地中海邮轮公司 3 日通报，旗下另
一艘大型豪华邮轮“鸿图”号当天获准
停靠意大利热那亚港口，45名检测结果
为阳性的乘客下船，其中来自意大利北
部的乘客将被送回自家隔离，外国乘客
则被转移至疗养机构隔离。

意大利安莎通讯社报道，“鸿图”号
染疫乘客超过150人。这艘邮轮从法国
马赛港出发，在热那亚港放下45名染疫
乘客后，将继续驶往奇维塔韦基亚港
口，让居住在意大利中部和南部的染疫
乘客下船并居家隔离。

邮轮危机

印度科迪莉娅邮轮公司旗下的“女
皇”号邮轮驶往印度西海岸热门景区果
阿邦途中发现 60多人感染，2日准备停
靠终点站瓦斯科港时被拒绝入港，被迫
在4日晚返回出发港孟买。

美国邮轮自 2020 年 3 月起遭“禁
航”，去年6月才开始大规模复航。按照
美国疾病控制和预防中心上月末的声
明，美国境内已有至少90多艘邮轮近期
发现新冠病例。据《华盛顿邮报》报道，
去年 12 月 15 日至 29 日半个月内，在美
国海域航行的邮轮向美疾控中心报告
发现5000多例确诊病例，日均300多例。

随着变异新冠病毒德尔塔毒株及
其“后来者”奥密克戎持续扩散，加上一
些国家放宽防疫限制措施以恢复经济
活动，欧美国家如今仍是疫情重灾区，
多国病例增加速度超过去年高峰期。

邮轮上空间封闭，大量人员同吃同
住，防疫不易。疫情暴发以来，全球数
十艘邮轮报告新冠疫情。各邮轮公司
声称复航后遵循严格防疫规范，包括要
求乘客持核酸检测阴性证明或接种新
冠疫苗证明登船、航程中定期检测、在
室内活动时戴口罩等。但全球疫情仍
然凶猛，邮轮复航后再次成为聚集性感
染高发场所并不意外。

尽管还未建议邮轮停航，美国疾控
中心去年 12月 30日调高针对邮轮旅行
的警示级别，要求公众“无论是否接种
过疫苗，均应避免搭乘邮轮旅行”。

本版稿件文图均据新华社

邮轮又成新冠疫情
高发地？


