
“舒畅、通透、一
气 呵 成 ，小 而 美 典
范。”

点开某影音评
论网站，在近日迎
来收官的剧集《爱
很美味》的评论区，
就能看到这样的高
赞留言。
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然而，在一水儿的赞誉中，由涂松岩饰演的
“小敏”（周迅饰）前夫“金波”一角，却被网友贴
上了“负心汉代言人”“渣爹”等标签，甚至还受
到了观众“众筹下线”的待遇。谈及角色，涂松
岩近日接受封面新闻记者采访时直言，自己看
剧本的时候，就被“金波”气着了，“这种气跟观
众看到剧的感觉是一样的，因为本子好才会打
动到我，我才会认同他。”

观众有认可有共情才会去评论

作为演员，涂松岩为观众呈现了多种多样
的人物形象。然而，与《以家人之名》中饰演谭
松韵父亲时的甘于奉献相比，此次《小敏家》里
的父亲形象，不仅打牌喝酒，甚至还怂恿儿子找
前妻要钱，让正在准备高考的儿子为他打工赚
钱，给人感觉邋里邋遢、油腻、无能无德。剧中
每到“金波”出场，都会引发弹幕吐槽：“前夫哥
这三观教儿子，这是要毁三代的节奏”，“这爸爸
太可怕了”，“这哥们是负心汉代言人”。

面对网友们的吐槽，涂松岩坦言已经习惯
了，“作为职业演员，我真的很希望自己能够沉

浸在每个不同的角色当中。观众看到一个新的
角色，他对你有认可、有共情，才会去评论你。
这种评价因角色不同而异，观众认同了才会去
评论。所以我觉得作为演员，更看重的是观众
参与没参与这种评论。”同时他也提醒观众继续
往下看，“现在大家看到的金波只是他刚刚展现
在观众面前的一个侧面，大家耐心往后看，其实

他是一个很丰富的角色。”

更看中角色本身的质感

初识角色时，涂松岩也从不会给角色贴上
某种标签，“还是从整个本子的结构、角色的人

物状态是否吸引人，是否能够让我有创作冲动
来看。至于演出来之后观众给他贴什么标签，
那是经过发酵的事情，我更看重的是角色本身
有没有质感，打动不打动人。”在他看来，金波也
有优点，“他对孩子的爱是真挚的，不掺假，而且
性格乐观，能够用很多方式来排解自己的尴尬，
然后自来熟，有一种能在逆境中应对人生的生
活态度。”

其实，涂松岩饰演过不少不讨喜的角色，比
如《双面胶》中的“凤凰男”李亚平等。但在他看
来，讨不讨喜见仁见智，“首先我并不认为金波
是一个不讨喜的角色，所谓的讨不讨喜，是这个
角色有没有话题度，有没有戳中观众的痛点或
者是笑点，不一定非得都是正面的、高大全的角
色才会想去接。我觉得作为职业演员要有这种
自信，去挑战不同类型的角色，而且把它完成
好。”

多拍多涉猎多去丰富自己

涂松岩也期待能为观众呈现更多丰富多样
的人物形象。“我从出道以来，一直扎根在生活
戏角色当中，所以对生活戏角色挖掘得还算比
较深，包括正面的、负面有瑕疵的类型。我希望
哪怕同一类型的角色，因为是我来出演，所以能
够让观众看出不一样的角色特质，这是我希望
深挖这类角色的根源与动力。我肯定也会在别
的题材，包括年代戏、古装戏方面去拓展。”

在涂松岩看来，如果想把演员当作职业的
话，就“不要有太多顾虑，不要有太多对角色选
择上的禁锢，多拍、多涉猎、多去丰富自己。任
何可以积累你表演经验的场合或者角色都去涉
猎，不要有条条框框。”

据《华西都市报》

再翻阅该网站统计的 2021 年 10 部高分
剧集中，除去《觉醒年代》《山海情》《功勋》这
些反映时代沉浮、题材厚重的“主旋律”剧集，
紧随其后的就是评分为 8.2 的《爱很美味》。
再往后看，评分在8分以上的，还有《我在他乡
挺好的》《御赐小仵作》。

没有“顶流”演员艺人，没有“大IP”的流
量加持，更没有高昂的制作成本。2021年的
影视剧市场中，凭借扎实的剧本、走心的演
技、不悬浮空洞的剧情设定，“杀”出了许多黑
马剧集。本以为只是“流水”般的网剧，却在
意料之外，带给了屏幕前观众许多的惊喜。
网络中，观众用“小而美”来总结此类剧集的
特征，而这些剧集的走红与“出圈”，也印证了
观众总是愿意为好的内容打call。

2021年出圈的“小而美”影视剧，恐怕还
得从一部《御赐小仵作》说起。刚开播时，这
部剧被网友们调侃为无流量明星、无知名IP、
无宣发的“三无”网剧，两位主演也不是观众
熟悉的面孔。再加上近几年“古偶剧”风行，
哪怕是大IP加上高人气演员的配置，也避免

不了“扑街”和被观众吐槽的命运，更别说《御
赐小仵作》中的两位主演，都不是观众熟悉的
面孔。但开播之后，剧集却逐渐升温，几次登
上热搜榜，最后以8.4的高分收官，可谓完成
了一次“华丽的逆袭”。

同样境遇的，还有在夏天播出的都市剧
《我在他乡挺好的》。虽然相比之下，该剧的
演员阵容更为成熟，也更为观众所知。但能
够在暑假档中，从众多“S级”的头部影视剧中
脱颖而出，还是靠该剧过硬的质量。

诸如此类，还有给年末影视剧市场带来
了惊喜的《爱很美味》。该剧没有落入俗气
的创作套路中，而是以有趣、轻松的剧情，来
展示女性和爱自己的主题。可以说，《我在
他乡挺好的》与《爱很美味》，都同属于都市
女性群像题材，但两部剧的风格迥然不同，
前者残酷现实，将北漂人漂泊的心酸与苦楚
道尽；后者活泼诙谐，既将女性30+困惑展露
无余，又以轻喜剧的剧情填补生活的苦味。
虽然内容大相径庭，却同样收获了观众好
评。

岁尾之时，回看2021年的剧集市场，曾经
火热一时的“大IP＋流量艺人”的形式已经爆
款难续。“大女主剧”“悬疑剧”在前些年爆红
后，今年依旧呈井喷之势，却也难见精品。在
影视剧市场中，“跟风”现场太过于常见，一种
题材火了之后业内蜂拥效仿，渴望“炮制”同
样的成功路径。

但这些“小而美”剧集的出圈，似乎也在
提醒着人们，无论题材如何，只要沉下心来打
磨剧本，创作出贴近生活的真实人物，不用悬
浮而空洞的设定“糊弄”观众，演员们也能不
断接近角色，磨练演技，那么最终呈现出的成
果，观众能看到，市场也能看到。

据《华西都市报》

“小而美”的网剧
为何成就高口碑？
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缺牙较多为何
不能做烤瓷牙？

烤瓷牙需要磨改缺牙位置两侧的健康邻牙牙冠，并以其牙
根作为支撑，就像两个桥墩支撑起桥面那样支撑起缺牙位置的
烤瓷牙。在牙列末端，则一侧没有“桥墩”支撑；缺牙太多，
则“桥墩”不足以支撑多颗牙齿的咀嚼力，因此，烤瓷牙无法
修复连续多颗及牙列末端牙齿缺失。

（024）31213333 总 院：沈河区万柳塘路109号（南塔客运站旁）
和平院：和平区阜新二街35号（和平税务局斜对面）

缺牙太多选择太少？
新年口福，还得靠它！

沈河医广【2021】第11-30-01号

数十万例种植患者认可的品牌，
康贝佳口腔名医亲诊，迎新年、送福礼，百万福利火热发放中！

抢约热线：024-31213333

在65岁-74岁的老年人中，平均缺牙9.5
颗，却仍有近4成缺牙患者未进行任何修复。
相比单颗缺失，多颗、半口、全口缺牙的修复
难度更大、可选择方案也更少，有些老人不了
解种植牙、不愿戴活动假牙，只能默默苦挨。

牙齿缺失越拖越多
找回口福还是它靠谱

牙齿多颗缺失会严重损害咀嚼效率，进
而导致肠胃不好、体质变差，殃及全身健康；
而长期缺牙不补又会加速剩余牙齿的脱落，
形成恶性循环。面对牙齿多颗缺失，烤瓷牙
已无法修复，虽然活动假牙和种植牙都能修
复牙齿多颗缺失，但在稳固性、咀嚼力、使用
年限方面，种植牙都远远优于活动假牙。临
床上，一些老年人已经做了活动假牙，但因为

“恶心、硌牙床、不舒服”等原因，或将其放在一
旁落灰、或转而选择种植牙。据全国连锁口
腔机构——沈阳康贝佳口腔种植院长慕林林
介绍：种植牙不依赖邻牙和软组织固位，而

是由植入牙槽骨的种植体支撑，因此适用范
围广、针对牙齿多颗缺失独具优势。

当天种牙当天啃苹果
新年吃啥不用发愁了！

转眼就要跨年了，还在拖、忍、扛的缺牙
人，又把种牙计划推到了明年，今年真的已经
来不及了吗？大可不必这么亏待身体！哪怕
是半口、全口牙齿缺失，通过ALL-ON-4即
刻负重技术，也只需要植入4-8颗种植体，就
能成功修复完整的咀嚼功能，当天种牙、当天
就能用，口福跨年、缺牙不跨年！

缺牙人的牙槽骨条件各不相同，负责任
的种植专家会量身定制专属方案，为种出舒
适耐用的牙齿提供保障。沈阳康贝佳口腔推
出“迎新年、送福礼”惊喜活动，本报读者
拨打（024）31213333预约种牙，即可免费
享受拍片检查及种植院长慕林林的专属种植
方案设计，高额补贴种牙就能享，每天仅限
前20名，缺牙烦恼马上解决吧！

剧里被骂“渣爹”的涂松岩：

“这是一个很丰富的角色”

涂松岩饰演金波。

目前，由周迅、黄
磊时隔多年再次合作
的电视剧《小敏家》，

成了岁末剧集
中的一大“猛将”，
赢得收视率、讨论
热度、口碑三丰收。


