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近日，中国气象局沈阳大气环境研究所
（以下简称“沈阳大气所”）发布报告显示，1986
年盘锦芦苇湿地面积为 922 平方公里，而且进
入近 20 年的逐渐衰退阶段，在 2005 年面积减
少至“波谷”的 781 平方公里，减幅达 15.29%。
之后随着保护力度的加大，盘锦芦苇湿地面积
出现逐步恢复态势，其中 2014 年达到 845 平方
公里。

沈阳大气所是利用 NOAA、MODIS 和 FY
等系列卫星，在对盘锦芦苇湿地开展空间分布
监测中发现其面积呈阶段性变化的。2005 年
之前，芦苇湿地面积较大幅度减少，直接原因
是人类围垦、养殖、石油开采等活动对沼泽过
度开发，并最终导致湿地蓄水、净化、调节气

候、防止盐水入侵陆地等多种生态功能不断衰
退。

盘锦芦苇湿地面积萎缩，引起了各级政府
的高度关注，随着《中国湿地保护行动计划》《辽
宁省湿地保护条例》等政策的颁布实施，相关恢
复措施的落实，盘锦芦苇湿地面积得以逐步恢
复，表明我省针对盘锦芦苇湿地的恢复工作取
得成效。

盘锦红海滩，是翅碱蓬这种植物聚集形成
的。同期，沈阳大气所对盘锦双台子河口翅碱
蓬湿地空间分布进行了监测。35 年间，当地翅
碱蓬湿地面积出现大幅波动态势：1985 年至
1999 年大幅增长；1999 年至 2005 年波动减少；
2005年至2014年逐年增加，由4.2平方公里增加

到37.1平方公里，恢复效果较好；2014年至2017
年又急剧退化，面积减至12.1平方公里；2017年
至今，随着实施潮沟疏浚及降滩工程、“蓝色海
湾”等措施整治修复，翅碱蓬逐渐恢复，目前已
达到28.8平方公里。

沈阳大气所相关负责人表示，1998 年至
2021 年间，盘锦芦苇湿地植被覆盖年变化呈现
明显上升趋势，植被覆盖好转除受气候变化影
响外，与有力的湿地恢复和保护措施有较大关
系。盘锦芦苇湿地植被变好，还带动辽河三角
洲湿地固碳量和固碳能力的增加，近 30年每平
方米年平均固碳能力达1.5千克，每10年固碳量
每平方米约增加0.073千克二氧化碳。

辽沈晚报记者 胡月梅

为帮助创业者渡过难关，更好地服务重点
群体创业和企业复工复产，沈阳市大东区人社
局多措并举，持续加大创业担保贷款发放力度，
全力支持创业发展。

加大宣传端口前移，充分释放政策红利。
为解决创业担保贷款政策宣传渠道、宣传手段
单一问题，采取线上线下相结合的方式，有效提
高广大创业者对贴息贷款政策的知晓率、扩大
创业扶持政策覆盖面。在街道社区一网一格多
功能管理和传统的纸质版宣传手册基础上，还
利用微信工作群、QQ工作群、微信公众号等发
布电子宣传图解；同时，将创业担保贷款宣传阵
地端口前移，定期开展社区公益行试点活动、在
政务服务大厅金融部门、工商税务等部门增设
创业政策宣传点位，让广大个体工商户和小微
企业主就近就便了解更多的创业政策。

“政银企”多部门融合，助力企业创业发
展。政府创业担保贷款政策的落实离不开银行
系统金融普惠业务的支持与配合。大东区人社
局与多家合作银行加强对接，深度融合，拓宽业
务领域范围，先后与建设银行省行营业室、建设
银行大东支行、驻区企业商会协会企业代表等
召开座谈交流会，形成“政+银+企”合作模式。

精准帮扶，贴心服务，用心跑出“大东速
度”。一直以来，大东区人社局坚持推己及人，
坚持需求为王，以满足企业需求为第一信号，密
切协调配合，变“坐等受理”为“主动服务”，通过

“现场办”“陪同办”“全程办”“提醒办”等方式，
及时为创业者解决“卡脖子”问题。

近日，大东区人社局创业培训部先后实地
走访拜澳泰克（沈阳）生物医学集团有限公司、
沈阳正大畜业、沈阳汇众汽车等多家企业了解
到，在疫情常态化下，小微企业用工支出负担
重、创业资金不足等问题日益凸显，大东区人
社部门结合企业实际情况，优化经办服务流
程，通过对借款人申请前、贷款受理后、贷款发
放后进行“一对一”指导服务，实现了审核环节
的精简统一。对材料齐全、符合条件的各类申
请人，基本实现申请当日即时受理、三个工作
日内完成初核复核，三个工作日公示期内同步
递交银行进行经营资格审核，实现了“大东速
度”。

截至目前，大东区发放创业担保贷款 144
笔，总计1.6亿元，扶持创业带头人368人，带动
就业2194人次。

辽沈晚报记者 胡月梅

于洪区设置“惠企政策咨询窗口”，通过人
工咨询及手机扫码均可查询获取各类惠企政
策信息，可了解191条惠企政策。

于洪区相关负责人介绍，于洪区通过不断
提升政务服务规范化、便利化水平，在政务服
务中心开设全市首家“惠企政策咨询窗口”，面
向企业提供政策咨询服务、惠企政策匹配、全
程帮办代办，与“综合受理窗口”无缝衔接，切
实做到了惠企政策“一窗信息汇聚、一窗政策
可知”。

于洪区“惠企政策咨询窗口”自开设以来，
汇集了市、区两级部门出台的共计 191 条惠企
政策，涉及农业补贴、金融财税、产业转型、招
商引资、就业服务等多个与企业密切相关的领
域，面向企业提供各类惠企政策文件、政策解
读、兑现流程、办事指南。通过人工咨询及手
机扫码均可查询获取各类惠企政策信息，线上
线下双模式的惠企通道提升了助企、惠企的便
利性。

惠企政策咨询窗口不仅将分散于各部门
的惠企政策措施向一个窗口实现集中，更为企
业开展政策咨询、办理引导等一站式服务。

辽沈晚报记者 朱柏玲

近日，沈阳市召开中小学作业设
计与管理工作推进会，多位小学校长、
教研员共同研讨《沈阳市义务教育学
校作业设计布置与完成指导实施意见

（讨论稿）》，会上各位教育专家围绕
“科学设计·提质增效”这一主题，分层
设置作业、学生在规定时间内完成为
基准、沈阳将推出“双减”典型案例等
方面进行研讨并拟定了基准和指导方
向。

沈阳市教育研究院副院长衣鹏介
绍，在“双减”背景下，作业的设计与布
置将发生由随机性向计划性、由教师
为主向学校为主（强调学校团队的智
慧）、由关注数量向提升质量、由单一
的知识型作业向多元的素养型作业等
方面转变。其中的关键，就是要做到
科学设计、精准指导以及加强管理。
希望《实施意见》可以为全市一线教师
带来一定的指导性方法、路径以及参
考。

布置作业在数量方面，树立和强化
“求质不求量”观念，坚决克服“为了作
业而作业”问题。合理确定作业数量，
以班级2/3的学生在规定时间内完成为
基准。

在时长方面，小学 1-2 年级不布
置书面家庭作业（可适当安排校内巩
固练习），3-6 年级每天书面作业完成
时间平均不超过 60 分钟，7-9 年级每
天书面作业完成时间平均不超过 90
分钟。教师和家长要重点引导和帮助
学生养成“按时、独立、规范、整洁”的
作业完成习惯，保证学生充足睡眠时
间。

作业设置要“坚持层次性、多样性
原则”，关注学生个体差异，针对不同
学习水平的学生分层设置作业，做到
由易到难、由浅入深、有层次梯度，让
每名学生都能获得成功体验、增强学
习自信。

同时，鼓励学校设置满足不同学生
选择需要的弹性作业，增强作业的个性
化和多元化，激发学生学习的兴趣和探
究挑战的欲望。

在会议的典型经验介绍环节，和平
一校校长曹晶以《优势转胜势，“双减”
出成效》为主题，介绍了学校先进做
法。“5+2”之后，和平一校又做出了最扎
实的调整。第一时段（15：30-16：30），
科任老师进班，学生完成作业；第二时
段，班主任回班，进行作业的答疑批
改。此时学有余力的学生，会在七十多
个社团中自主选择，扬长发展。这样，
步骤清晰的作业管理操作体系让教师、
学生、学校都有章可循。

辽沈晚报记者 王月宏

下列时间下列地区停气：
12 月 17 日 9:00 时至 19:00 时，卞

麦峪以东，S107 省道以西，常王寨以
南，关麦峪以北地区停气。

请以上地区居民做好准备，务必
关好燃气阀门，防止恢复供气或可能
提前恢复供气时发生泄漏。如有疑
问，请拨打燃气客服电话 96177 询
问。若遇雨雪天，停气时间可能顺延。

辽沈晚报记者 吕洋

盘锦芦苇湿地究竟有多大？这些年有什么变化？

卫星跟踪35年 监测数据揭开谜底
盘锦芦苇湿地究

竟有多大？这些年有
变化吗？一项持续 35
年的卫星监测表明，
盘锦芦苇湿地迎来
逐 步 恢 复 态 势 ：
2008 年以来，盘锦
芦苇湿地面积稳定
保持在 800 平方公
里以上。
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于洪区在政务服务中心开设全市首家“惠企政策咨询窗口”。 于洪区供图

大东区发放创业担保贷款1.6亿元

扶持创业带头人368人
带动就业2000余人次

“压总量 控时间”
保证学生睡眠充足

沈阳市教育局关于 2021—2022
学年度寒假时间安排的通知：

普通中小学校学生假期从 2022
年 1 月 15 日（周六）起，2 月 28 日（周
一）止，3月1日（周二）开学。

普通中小学校教师假期从 2022
年 1 月 22 日（周六）起，2 月 21 日（周
一）止，2月22日（周二）上班。

辽沈晚报记者 王月宏

沈阳中小学2022年
1月15日开始放寒假

停气通知


