
近日，辽宁省十三
届人大常委会第三十
次会议表决通过了关
于修改《辽宁省人口与
计划生育条例》的决定
（以下简称《决定》）。

《决定》重点围
绕实施三孩生育政
策、取消社会抚养费
等制约措施、配套实
施积极生育支持措
施进行修改，同时强
化对全面两孩政策
实施前计划生育家
庭合法权益的保障，
确保相关政策措施
相互衔接。
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据了解，《辽宁省人口与计划生育条例》自
2003 年实施以来，对促进人口与经济、社会、资
源、环境协调发展发挥了重要作用。近年来，辽
宁省出生人口呈下降态势，少儿人口比重下降，
人口老龄化趋势明显。此次修改，增加支持生
育的条款内容，对最大限度地激发生育潜力，促
进辽宁省人口长期均衡发展十分迫切和必要。

实施一对夫妻
可以生育三个子女政策

《条例》在优化生育政策方面有了些新的变
化，《条例》中提倡适龄婚育、优生优育，实施一
对夫妻可以生育三个子女政策。取消社会抚养
费，删除与三孩生育政策不适应的规定。优化
生育全程服务，推动出生医学证明、儿童预防接
种、户口登记、医保参保、社保卡申领等联合办
理，实施妇幼健康保障工程。

增设育儿假
配偶护理假延长至20天

《条例》完善积极生育支持措施。《条例》提

出，省、市、县人民政府综合采取规划、土地、住
房、财政、金融、人才等措施，推动建立普惠托
育服务体系，提高婴幼儿家庭获得服务的可及
性和公平性。推动城镇小区配套幼儿园建设，
提升普惠性幼儿园覆盖率。鼓励和支持有条
件的幼儿园招收二至三周岁幼儿。支持社区
托育服务设施建设，鼓励和引导社会力量兴办
托育机构。

《条例》加大对婴幼儿家庭照护的支持力
度，除享受国家规定的婚假外，增加婚假七日；
符合本条例规定生育子女的，女方除享受国家
规定的产假外，增加产假六十日，男方享有护理
假二十日。子女不满三周岁的夫妻，每年分别
享受累计十日的育儿假。休假期间工资照发，
福利待遇不变。

符合条件且有未成年子女的家庭
可在配租公租房时适当照顾

《条例》第二十九条规定，市、县人民政府在
配租公租房时，对于符合当地住房保障条件且
有未成年子女的家庭，可以根据未成年子女数
量在户型选择等方面给予适当照顾。可以根据

养育未成年子女家庭的负担情况，制定差异化
租赁和购买房屋的优惠政策。

此外，《条例》提出，医疗卫生机构开展围孕
期、孕产期保健服务，承担优生优育、生殖保健
的指导服务。

父母满60周岁后住院治疗
独生子女每年累计15日照料假

对 全 面 两 孩 政 策 实 施 前 的 计 划 生 育 家
庭，《条例》进一步完善奖励扶助措施，对计划
生育特殊家庭建立健全生活、养老、医疗、精
神慰藉等全方位帮扶保障制度；获得《独生子
女父母光荣证》的夫妻年满六十周岁后住院
治疗的，其子女所在单位应当支持其子女照
料陪护，给予其子女每年累计不超过十五日
的照料假。照料假期间，可以享受与在岗人
员同等的待遇。

据悉，辽宁省将加快政策配套与衔接，及
时清理不适合当前人口发展形势的政策文件
和相关措施，衔接好生育、奖励、服务等有关
政策。

辽沈晚报记者 王月宏

辽宁增“照护老人假”父母满60周岁后住院治疗时

独生子女每年可休15日照料父母假

本次太空授课活动采取天地互动方式进
行，在中国科技馆设置地面主课堂，在广西南
宁、四川汶川等地设置地面分课堂，3名航天员
在轨介绍展示了中国空间站工作生活场景，演
示微重力环境下细胞学实验、物体运动、液体
表面张力等现象，并与地面课堂进行实时交
流，传播载人航天知识，激发广大青少年对科
学的兴趣。

辽宁省科技馆以科普大篷车为本次活动载
体，积极参与此次活动，分别在沈阳市第五十一
中学、沈阳市浑南第一中学开展“天宫课堂”第
一课活动。活动现场，辽宁省科技馆科普大篷
车将球幕影院、科普展品、科学实验、机器狗表
演、宇航服展示等丰富多彩的科普项目送进校
园并组织师生观看电视直播。并通过中国科技
馆配发的“天宫课堂”科普实验包，采取天地协
同互动方式，即时与航天员一起做实验，一起感
受科学魅力，一起探究奥秘宇宙，活动现场成为
了他们的“航天科普课堂。”

最神奇
太空转身竟这么难

在昨日进行的太空授课中，三位航天员首
先为大家展示了在太空中转身这一神奇现象。
这个原本在地面上难度系数为零的普通动作，
在太空中却隐藏着很高的物理知识。

而对于沈阳市第五十一中学学生曲佳明
来说，最令他印象最深刻的也是这个太空转身
试验。航天员叶光富要演示如何不借助外力
在太空转身。“我们在日常生活中，转身是一件
非常简单和方便的事情，但是在太空中没有支
撑点、没有重力，转身竟然变成这么困难的一
件事。”曲佳明说。叶光富尝试以地面游泳、用
力吹气、扭转身体等方式完成转身，但是都没

有成功。最终，叶光富手臂用力画圈才实现太
空转身。

沈阳市第五十一中学科技辅导老师巨晶解
释，航天员转身就是运用了角动量守恒的原理。

角动量是描述物体转动的物理量，航天员上
半身向左转动时，按照角动量守恒的原则，下半
身就会向右转，最终完成了转身。“角动量守恒的
原理在日常生活中难以体验，同学们有机会可以
到辽宁省科技馆的探索发现展厅亲身体验。“

浮力消失实验
乒乓球可以浸没在水中

太空老师王亚平还做了浮力消失实验。在
课堂上，王亚平将乒乓球放在盛有水的杯子
中。看看在失重的条件下，乒乓球在水中会是
什么状态。在实验中，乒乓球一开始位于水面
上方，但是当王亚平把乒乓球按在水中然后松

手后，乒乓球不会像在地球上一样浮起来，而是
位于水杯中间。

在沈阳市五十一中的同步课堂上，同学们
也拿出“天宫课堂”科普实验包中的水杯和乒乓
球，开始同步做实验。同学们在水杯中接上水，
把乒乓球按入水中，但是只要同学们一松手，乒
乓球就会浮起来。

科技辅导老师巨晶介绍这项实验所展现的
是浮力和重力伴生的现象。浮力来源于重力引
起的液体在不同深度的压强差。当重力消失
时，液体内部压强相同，浮力也就消失了。

水膜实验
花朵在太空水膜上绽放

在“天宫课堂”中，王亚平再次演示了水膜
实验。王亚平用一个空心圈伸进水袋里，当空
心圈拉出来时，圈上套着一个漂亮的水膜。当
她轻轻地晃动空心圈时，水膜依然结实地黏附
在圈上。随后王亚平往水膜里加水，水膜就越
变越厚。她做好水膜后，又拿出是提前折叠好
的一个花朵折纸。当她将折好的花朵小心翼翼
地放置在水膜上，令人惊讶的现象出现了——
花朵在晶莹剔透的水膜上缓慢地“开放”了。“这
是因为在太空失重状态下，水的表面张力就会
大显神威，所以普通水也能够轻松地形成漂亮
的水膜。“巨晶介绍。

在沈阳市五十一中的同步课堂上，同学们
也做了同样的实验。大家随意撕剪一片纸，折
叠以后放入水中，折叠的纸就会慢慢展开。“这
就说明水的表面张力在地球也是存在的，纸片
会在水面上延展开，平铺在水面上。“

泡腾片实验
产生气泡不会上浮

而航天员进行的泡腾片实验，是本次太空
授课中的一项趣味性实验。王亚平将泡腾片放
进水球里，所产生的现象也和在地球环境中发
生的现象是不同的。失重环境中，因为浮力的
消失，泡腾片扔进水中的产生的气泡不再上浮，
而是相互挤压。

而在沈阳市五十一中的同步课堂中，同学
们将泡腾片扔进水球里，就能看到气泡上浮，气
泡中的气体就会扩散到空气中。

辽宁省科技馆工作人员介绍，希望通过
这样的活动，能够增加同学们对太空探索的
意识。省科技馆未来也将充分开放展品和活
动室，将科技辅导员的太空课程送到全省各
个学校。

辽沈晚报记者 胡婷婷

“天宫课堂”开讲 沈城学生天地协同做实验

沈阳市第五十一中学学生收看航天员授课。 本稿图片均由辽沈晚报记者 查金辉 摄

学生与航天员同步进行浮力实验。

昨日 15 时 40 分，
“天宫课堂”第一课正
式开讲，时隔 8 年之
后，中国航天员再次进
行太空授课。

“太空教师”翟
志刚、王亚平、叶光
富在中国空间站为
青少年带来了一场
精彩的太空科普课，
这是中国空间站首
次太空授课活动。


