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日前，教育部办公厅发布《普通高校本科招生专业选考科目要求指引（通用版）》。该《指引》将从2021年秋季入学的高一新生开

始实行，涉及目前已实施新高考改革的所有省市，对考生选科以及高中教学均有影响，非常值得高一新生以及家长重视。
眼下，沈阳市各所高中在期中考试后都将开始高一新生选科指导，有关专家表示，在借鉴以往经验的同时，学生和家长更要关注

最新的高校招生专业选考要求，最关键的还是要依据学生的兴趣和特长，从长远角度来进行规划。

化学重要性提升 人文社科类专业要求提高

新高考改革是一个包括课程、考试、招
生在内的综合系统，而选科是其中的第一
个环节，对学生未来的职业发展规划有重
要的影响，希望学生和家长能够给予足够
的重视。

本轮的新高考改革始于 2014 年，上海
市、浙江省两省市率先开启新高考改革试
点，2017年北京、山东、天津、海南四省市开
始第二批改革。前两批在选科方面都是“6
选 3”（浙江省增加“技术”科，变为 7 选 3）。
2018年河北、辽宁、江苏、福建、湖北、湖南、
广东、重庆 8省市开始第三批新高考改革，
在选科方面都采用了“3+1+2”。 2021 年
第四批改革的黑龙江、甘肃、吉林、安徽、江
西、贵州、广西 7 省均采用第三批的“3+1+
2”模式，选科要求则发生较大的变化。

从上面的改革历程可以看出，新高考
改革是在探索中前行的。选考方案出现了

“6 选 3”和“3+1+2”两个版本，从目前省份
的数量来看，后者略占上风。前两批的“6
选 3”方案中，考生选择的自由度比较大，
其最大问题是“弃选物理”现象比较严重。
而第三批、第四批的“3+1+2”方案，考生选
择的自由度相对减少，这虽然有效地解决

了“弃选物理”，但又出现“弃选化学”的新
问题。

为此，教育部于 2021 年 7 月份发布了
《普通高校本科招生专业选考科目要求指
引（通用版）》，要求各高校根据这个选科指
引制定本校各专业的选科要求，然后上报
教育部汇总，最后由各改革试点省市教育
部门统一对外公布。

对于我们辽宁省考生来说，目前我们
所掌握的选科方案是2019年8月份省教育
厅公布的《2021 年拟在辽招生普通高校专
业（类）选考科目要求（3+1+2模式）》，该方
案明确标示适用于2021年新高考。但从辽
宁科技大学、中国民用航空飞行学院官网
公布的2022年、2023年新高考选要求来看，
保持相对稳定，基本没有发生变化。

但对 2021 年入学的高一学生来说，选
科要求将会发生重大调整。虽然省教育厅
还没有正式公布 2024 年新高考选科方案，
但从教育部公布的选科指引及个别院校公
布的选科要求看，选考化学学科的比重将
明显增加。以省内最早出台选科方案的辽
宁科技大学为例，65个在辽宁招生的专业，
原选科方案中仅“应用化学”要求必选化

学，而在新公布的2024年选科方案中，必
选化学的专业增加至45个，基本涵盖了理
学和工学门类中的所有专业。这与教育部
公布的选科指引是完全一致的。

所以，对于高一的家长及学生，在省教
育厅公布 2024 年新高考选科方案之前，不
应局限于原来的选科方案，应多参考教育
部公布的选科指引，认真思考和研究。个
人建议从以下三个方面着手：首先从未来
的职业发展规划角度，选择适合自己的学
科。如未来打算报考公安类院校，那尽可
能选考政治学科；如果未来想学理学、工学
或医学相关专业，化学学科是必选的；其次
结合自己的学科特长，从赋分的角度，选择
赋分相对较高的学科。众所周知，再选的
两科在计入高考总分时，不是按原始分数，
而是按全省排名的赋分进行的。所以选择
赋分相对高的学科，在录取环节是很有优
势的；第三，把握学科的关联度，尽可能地
发挥学科的协同作用。

学科之间有一定的联系，充分地利用
这种关系，在学习上可能会收到事半功倍
的理想效果。

解读人：
沈阳大学教师 李淼

我省于 2018 年开始新高考改革。那
年的高一学生和家长第一次经历了 12 种
选科组合的挑战，随着 2021 年高考的结
束，选科和专业之间的关系，赋分对高考
的影响等都已尘埃落定。按理说，今年这
届新高一的选科历经三年的经验总结，应
该更好选或者说可借鉴的经验更多，为什
么今年的选科又一次成为家长和考生关
注的重点呢？

从 2018 年开始，我省很多高中都开设
了 12种选科组合，满足了各类学生和家长
的选科需求；经过三年的选择实践，很多家
长和学生意识到了不同学科组合会带来不
一样的学习思维的转换，选科组合在很多高
中减少，如历化生或者历化政组合，选择的
人数明显减少。从全省的概率来看，物理类
选科组合集中在物化生、物化地和物生地这
三个组合，历史类集中在历地政和历地生这
两个组合，其他的组合会有少数同学选择，
以走班的形式满足日常教学要求。

从2021年我省第一届新高考的招生计
划来看，专业对选科要求较多地集中在这些
专业。

从上表可以看出，对选科要求较多的
集中在化学这一学科，这也是今年很多家
长纠结的原因。是选择化学还是不选择化
学，需不需要作出新的决定？

今年对家长选择影响最大的是教育部
印发的《普通高校本科招生专业选考科目
要求指引（通用版）》，很多家长从网络上看
到了文件原文，很多专业都要求是选择化
学。这个文件是发向全国各大高校，要求
高校对不同的专业在不同省份的招生要求
要统一化、长远化，避免出现功利性选科等
不利于考生进入大学后学习的选科组合。

从文件来看，对我省考生和家长影响
最大的是在工学，31个学类中，除了建筑
学类外，其他30个学类都要求必选物理和
化学；从我省2021年新高考的专业要求来

看，影响较大的专业出现在计算机类、电子
信息类、电气类的专业上，想以后报考相关
专业的考生和家长不建议选择物生地了。
医学类和材料类等其他专业大类按照文件
要求对我省考生和家长影响不大。

政治学类、马克思主义学类、公安学类
等3个学类要求必选政治，想报考公安类
院校的家长和考生请做好规划。

选科是新高考改革的重要内容，是
高中规划的开始，家长应对 2021 届新高
一学生的选科时，一定不能操之过急，不
能简单参考过去几年的选科要求来指导
学生选科，一定要等到最新的高校招生
专业选考要求出来后，看具体专业要求
后，再依据学生的兴趣特长和未来发展
来进行选科。

选科要求

专业名称

化学

材料类，化学类，药学，食品类，能
源类，给排水，交通工程类，地质

类，化学(师范）

化学和生物

临床医学
动物类

化学或生物

植物生产类，生物
（师范），中医类，生

物工程类

辽宁科技大学2024年高考选科方案

序号

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

13

14
15
16
17
18
19
20
21
22

专业

金融学
金融工程
金融科技

国际经济与贸易
法学
英语

数据计算及应用
信息与计算科学

应用物理学
应用化学
机械工程

智能制造工程
机械设计制造及其

自动化
材料成型及控制工程

机械电子工程
工业设计

过程装备与控制工程
汽车服务工程
机械工艺技术

测控技术与仪器
材料科学与工程

材料化学

学科

经济学
经济学
经济学
经济学
法学
文学
理学
理学
理学
理学
工学
工学

工学

工学
工学
工学
工学
工学
工学
工学
工学
工学

专业所在学院

经济与法律学院
经济与法律学院
经济与法律学院
经济与法律学院
经济与法律学院

外国语学院
理学院
理学院
理学院

化学工程学院
机械工程与自动化学院
机械工程与自动化学院

机械工程与自动化学院

材料与;台金学院
机械工程与自动化学院
机械工程与自动化学院
机械工程与自动化学院

应用技术学院
应用技术学院

电子与信息工程学院
材料与冶金学院
材料与冶金学院

首选要求

物理或历史均可
物理
物理

物理或历史均可
物理或历史均可
物理或历史均可

物理
物理
物理
物理
物理
物理

物理

物理
物理
物理
物理
物理
物理
物理
物理
物理

再选
要求
不限
不限
不限
不限
不限
不限
化学
化学
化学
化学
化学
化学

化学

化学
化学
化学
化学
化学
化学
化学
化学
化学

序号

23
24
25
26
27
28
29
30
31
32

33

34
35
36
37
38

39

40
41
42
43

专业

冶金工程
无机非金属材料工程

功能材料
能源与动力工程

电气工程及其自动化
电子信息工程

通信工程
光电信息科学与工程

自动化
计算机科学与技术
数据科学与大数据

技术
软件工程
网络工程

物联网工程
智能建造
土木工程

建筑环境与能源应
用工程

道路桥梁与渡河工程
测绘工程

建筑电气与智能化
储能科学与工程

学科

工学
工学
工学
工学
工学
工学
工学
工学
工学
工学

工学

工学
工学
工学
工学
工学

工学

工学
工学
工学
工学

专业所在学院

材料与冶金学院
材料与冶金学院
材料与冶金学院
材料与冶金学院

电子与信息工程学院
电子与信息工程学院
电子与信息工程学院

理学院
电子与信息工程学院
电子与信息工程学院

计算机与软件工程学院

计算机与软件工程学院
计算机与软件工程学院
计算机与软件工程学院

土木工程学院
土木工程学院

土木工程学院

土木工程学院
土木工程学院
应用技术学院
化学工程学院

首选要求

物理
物理
物理
物理
物理
物理
物理
物理
物理
物理

物理

物理
物理
物理
物理
物理

物理

物理
物理
物理
物理

再选
要求
化学
化学
化学
化学
化学
化学
化学
化学
化学
化学

化学

化学
化学
化学
化学
化学

化学

化学
化学
化学
化学

序号

44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65

专业

化学工程与工艺
能源化学工程

采矿工程
矿物加工工程

环境工程
建筑学

生物工程
工程造价
工商管理
市场营销
会计学

财务管理
电子商务
旅游管理
音乐表演
舞蹈表演

表演
播音与主持艺术

动画
视觉传达设计

环境设计
产品设计

学科

工学
工学
工学
工学
工学
工学
工学

管理学
管理学
管理学
管理学
管理学
管理学
管理学
艺术学
艺术学
艺术学
艺术学
艺术学
艺术学
艺术学
艺术学

专业所在学院

化学工程学院
化学工程学院
矿业工程学院
矿业工程学院
化学工程学院

建筑与艺术设计学院
化学工程学院
应用技术学院
工商管理学院
工商管理学院
工商管理学院
工商管理学院
工商管理学院
工商管理学院

艺术学院
艺术学院
艺术学院
艺术学院

建筑与艺术设计学院
建筑与艺术设计学院
建筑与艺术设计学院
建筑与艺术设计学院

首选要求

物理
物理
物理
物理
物理

物理或历史均可
物理
物理

物理或历史均可
物理或历史均可
物理或历史均可
物理或历史均可
物理或历史均可
物理或历史均可
物理或历史均可
物理或历史均可
物理或历史均可
物理或历史均可
物理或历史均可
物理或历史均可
物理或历史均可
物理或历史均可

再选
要求
化学
化学
化学
化学
化学
不限
化学
化学
不限
不限
不限
不限
不限
不限
不限
不限
不限
不限
不限
不限
不限
不限


