
日前，我省启动 3
至 11 岁人群新冠病毒
疫苗接种工作。

针 对 大 家 关 心
的一些问题，省疾控
中心专家给出权威
解答。

022021.11.3 星期三 编辑 孙霁 美编 王晨同重磅新闻 微信：lswbwx

1. 3 至 11 岁人群有必要接种新冠病毒疫
苗吗？

答：儿童也是新冠肺炎的易感人群，随着疫
情的持续传播，在一些国家，儿童的发病水平和
去年年底成人发病水平接近，甚至增加，并出现
重症或死亡的情况。同时，我们建立群体免疫，
期望通过群体免疫来实现降低或阻断疾病的流
行，儿童是人群重要的一部分，也是形成群体免
疫的重要部分。

2. 我省 3 至 11 岁人群接种哪种新冠病毒

疫苗？安全性如何？
答：目前我省 3 至 11 岁人群使用的新冠病

毒疫苗为国药集团中国生物北京生物制品研究
所有限责任公司和北京科兴中维生物技术有限
公司生产的新冠病毒灭活疫苗（vero细胞）。免
疫程序为接种2剂次，间隔3-8周。

根据临床试验数据显示，3 至 11 岁人群接
种新冠病毒灭活疫苗后，安全性良好，和 12 岁
以上年龄组一样安全，可以放心接种。

3. 新冠病毒疫苗和其他疫苗是否可以同
时接种？

答：接种新冠病毒疫苗应与其他疫苗间隔
14天以上。3至11岁儿童可能还会接种其他免
疫规划疫苗或者非免疫规划疫苗，接种时间有
冲突时应优先接种国家免疫规划疫苗。当受种
者遇到动物致伤或外伤等情况，需要接种狂犬
病疫苗、破伤风疫苗、免疫球蛋白时，不受14天
间隔限制。

4. 3 至 11 岁人群接种新冠病毒疫苗免
费吗？

答：3 至 11 岁人群新冠病毒疫苗接种依然

实施居民免费政策。
5. 3 至 11 岁人群接种新冠病毒疫苗需要

注意些什么？
答：第一，在接种疫苗前，监护人要了解疫

苗和疾病的知识以及接种流程和孩子的健康
状况。

第二，去接种时要携带儿童预防接种证、身
份证、户口本等相关证件。

第三，在现场要如实提供儿童目前的健康
状况和过去既往接种的禁忌症，让接种医生做
判断。

第四，监护人在儿童接种疫苗前，要在知
情、同意的基础上完成新冠病毒疫苗接种。

第五，接种之后，要留观30分钟，确认没有
异常方可离开；如有不适，及时告知医生。

第六，回家后监护人要注意观察孩子状况，
孩子如果出现严重或持续不适，应及时就医，并
报告接种单位。

在接种过程中，监护人和儿童要做好个人
防护，配合当地防控工作。

辽沈晚报记者 胡婷婷

3至11岁人群接种新冠病毒疫苗有必要吗？

省疾控专家权威解答

当前国内疫情局部暴发与多点散发并存，
省内疫情防控形势严峻复杂，沈阳市“外防输
入、内防反弹”压力持续加大。为严防输入疫情
发生，确保广大市民健康安全，全市必须严格查
验省外及省内有确诊病例的重点地区来返沈人
员健康码、通信大数据行程卡和48小时内核酸
检测阴性证明。

沈阳市疾控中心应急管理所所长连志勇提
醒，有外出旅行史的人员，请您高度关注疫情信
息，如您的旅居地、出入场所、乘坐交通工具等
出现疫情;或者您是与感染者活动的时空轨迹
重叠人员、到过或途经中高风险地区人员、同时
空伴随人员;或者您接到疾控机构电话有涉疫
风险，以及您的健康码变为“红码”或“黄码”;要
立即向所在社区(村)或单位报告，积极配合落实
信息登记、核酸检测及隔离观察、健康监测等防
控措施。

及时规范就诊。本人及家人一旦出现发
热、干咳、乏力、咽痛、嗅(味)觉减退、腹泻等不适
症状时，应立即报告所在社区(村)、工作单位或
所住酒店，及时就近至发热门诊就诊，并主动告
知旅居史，就诊过程中请严格做好个人防护，避
免乘坐公共交通工具。

持续增强防护意识，保持卫生习惯。应坚
持随身携带口罩、科学佩戴口罩（尤其是在乘坐

公共交通工具或进入人员密集场所）、勤洗手、
常通风、公筷制、咳嗽礼仪等良好卫生习惯和健
康生活方式，尽量避免到人群聚集、空间密闭、
通风较差场所活动。

主动接种疫苗，构筑免疫屏障。本土疫情
再现，提醒疫苗接种的重要性和紧迫性。请尽
快完成新冠疫苗全程接种，符合加强免疫条件
的市民朋友请立即进行加强免疫。秋冬季是我
市流感等呼吸道传染病的高发季节，建议市民
朋友按照疾控部门的相关要求积极接种流感疫
苗，以降低新冠肺炎、流感等呼吸道传染病叠加
感染的风险。

因瞒报、虚报行程或未按规定落实防控措
施，引发新冠肺炎疫情传播风险或其他严重后
果的，将依法追究法律责任。

来（返）沈人员防控要求

入境人员：
实施严格的“14+14”管控要求，对非沈阳口

岸入境且未完成“14+14”集中隔离的来（返）沈
人员，请自觉执行疫情防控相关规定，务必在第
一时间主动向属地社区（村屯、单位）报告，积极
配合落实隔离管控、健康排查、核酸检测等疫情

防控措施。入境人员在就医时，要主动告知自
己的境外旅居史和接触史。集中隔离时间计算
以入境时间为起点，在外地隔离停留时间计入
在内，回沈后补齐28天集中隔离。

对于完成“14+14”隔离管控的入境人员要
继续进行为期28天的后续健康监测，其间如出
现发热等异常情况，当事人要立即向社区或单
位报告，由社区和单位申请 120 专车转运至就
近发热门诊排查。

国内人员：
1.作为重点管控地区（包括中高风险地区）

进行管理，来（返）沈人员一律实施集中隔离医
学观察，隔离期限至来（返）沈后满 14 天，期间
进行2次核酸检测。

2.中高风险地区所在的城市作为重点关注
地区进行预警，来（返）沈人员进行 1 次核酸检
测和14天健康监测。

3.主动健康监测。省外来（返）沈人员需要
提供48小时内核酸检测阴性证明，来沈后第一
时间做一次核酸检测。

4.全市城乡居民近期非必要不出市，非必
要不前往中高风险地区和疫情发生地。确需出
行的，应向所在社区（村组）单位报备，全程做好
个人防护。从市外返回人员必须第一时间做一
次核酸检测。 辽沈晚报记者 胡婷婷

外地来（返）沈人员
防疫最新要求有哪些？市疾控权威解答

沈阳市疾控中心应急管理所所长连志勇。 辽沈晚报记者 胡婷婷 摄

11 月 1 日晚，成都市第四人民医院
报告一例当地成都市金牛区新冠病毒
核酸检测阳性人员，成都市疾控中心复
核为阳性，该患者曾有陕西西安、宁夏
银川、甘肃兰州旅居史。

11 月 2 日，重庆市九龙坡区报告 1
例新冠肺炎确诊病例，该患者 11月 1日
因发热到当地医疗机构发热门诊就医，
11 月 2 日新冠病毒核酸检测结果呈阳
性，该患者感染原因尚不明确。

秋冬季气温降低，有利于新冠、流
感等病毒存活和传播，新冠疫情与流
感等呼吸道传染病叠加风险增大，沈
阳市疾控中心向广大市民朋友紧急提
醒如下：

一、主动登记报备。

10月19日以来有成都市、重庆市旅
居史的来（返）沈人员；所有辽事通健康
码“红码”和“黄码”人员；与已公布的阳
性感染者活动轨迹有交集的应主动向
居住地所在社区（村屯）和工作单位报
备，并配合开展核酸检测、健康监测等
相关管控措施，若因不报备、不执行有
关防控措施，影响疫情防控工作，将依
法追究相应责任。

二、请市民朋友非必要
不要前往国内已公布的涉疫
地区。

若必须前往需提前向居住地所在
社区（村屯）和工作单位报备，同时做好
个人防护。近期有涉疫地旅居史的市
民返沈后，请主动向社区报备并积极配
合有关部门开展核酸检测，同时做好自
我健康监测，避免参加聚集性活动及前
往人员密集场所。

三、加强个人防护，做健
康第一责任人。

非必要不开展聚集性活动。在人
员密集和封闭场所，坚持科学规范佩戴
口罩，养成勤洗手、常通风、“一米线”、
公勺公筷、咳嗽礼仪等良好卫生习惯和
健康生活方式。如出现发热、干咳、乏
力、咽痛、嗅（味）觉减退、腹泻等不适症
状，应避免乘坐地铁、公交车等公共交
通工具前往医院。

四、及时主动接种新冠
疫苗，积极接种加强针，筑起
免疫屏障。

鉴于当前疫情形势，进入秋冬季呼
吸道传染病流行季节，再次提醒疫苗接
种的重要性和紧迫性。请符合条件且
未接种疫苗的市民朋友迅速行动起来，
积极主动尽早接种。对于已完成全程
接种的人群，依然不可放松警惕，仍需
坚持做好个人防护，坚持科学佩戴口
罩、勤洗手、常通风等健康生活方式。

五、鼓励市民朋友积极
接种流感疫苗。

流行性感冒是由流感病毒引起的
一种秋冬季常见呼吸道传染病，其主
要通过空气中的飞沫、人与人之间的
接触或与被污染物品的接触传播，具
有发病率高、传播快、所有人群均易感
的特点。接种流感疫苗可以显著降低
接种者罹患流感和发生严重并发症的
风险。流感疫苗与新冠病毒疫苗不会
冲突，流感疫苗与新冠病毒疫苗的接
种间隔应大于 14 天。为了预防有可
能出现的秋冬季新冠肺炎疫情与流感
等呼吸道传染病叠加感染，造成健康
危害，鼓励市民朋友积极主动接种流
感疫苗。

辽沈晚报记者 胡婷婷

沈阳市疾控
发布紧急健康提醒


