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避开沈阳第一波寒潮 登上舒适的旅游专列

“温暖之旅”来了 又何止避寒那么简单？
阳光海岛之旅、长寿之旅、寻味潮汕之旅、岭南文化之旅……这一趟旅行将收获满满

“没有秋天”的沈阳“一夜入冬”了。越来越
多的中老年人开始选择以旅行的方式，避开寒
流，去南方“猫冬”。想逃离这个对“老年人不太
友好”的季节？那就跟着“中国文化之旅夕阳红
专列”，开启这次暖暖的养生之旅吧！

本次专列将给游客更多选择，一趟列车两
种行程，广西、广东、海南，路线随你心意选，登
上专列，穿越寒风，重回艳阳天，阳光海岛、长寿
之乡、寻味潮汕、岭南文化……这一趟旅行收获
满满。本次行程由辽宁北国国际旅行社全程提
供产品、服务和保障。

11月
跟着专列旅旅游、散散心、避避寒

11月19日，夕阳红专列将带着辽沈地区中
老年朋友，逃离“不友好的秋冬交替之季”，去广
西、广东、海南这几个在当前时节全国气候最适
宜的地方，感受温暖与湿润的包围。北国旅游
负责人告诉记者，此次“夕阳红文化之旅”作为
针对老年游客群体的旅行专列，对出游目的地
的选择和行程设计，都是从中老年游客的需求
出发。

他说：在“秋冬交替”来一次温暖之旅，既能
旅旅游、散散心，还能避寒。“从温度和湿度的适
宜度来讲，广东、广西和海南，是国内目前最佳
的旅行地之一，既不热又不冷。”

35个
最具岭南风情景点预览

此次专列将给出两种路线选择，这个设计

可以满足更多游客的需求。A线路“福寿海疆”
是深度游两广，“广东+广西巴马”将带着大家
体验不同的地域风情。B线路“龙腾四海”则增
加了海南一站，“广东＋广西+海南”从人文到风
景，让游客全程如沐春风。

在广东，有历史文化古城“潮州古城”、古代

建筑艺术明珠“开元寺”、修复一新的宋明代古城
墙及广济城楼、广东最美的海岛“南澳岛”、中国
小马尔代夫“巽寮湾”以及红树林生态湿地等。

在广西，5A 级景区百色起义纪念公园、世
界长寿之乡“巴马”、亚洲第一大跨国瀑布“德天
跨国大瀑布”……除此之外，还要去桂林乘竹筏
游览漓江风光等等。

便利
不用再为了购物单独跑一趟海南

而 B 线路“龙腾四海”则增加了海南一站。
在海南，游客们可以游览4A景区博鳌成立会址、
最广为人知的三亚地标性景点天涯海角、三亚凤
凰岭海誓山盟以及亚龙湾海底世界沙滩等。

“中国海南海花岛 1 号岛”还将惊喜出现。
到了海南，能否去免税店扫货也是他们关心的
焦点，甚至很多人特意为了去免税店购物跑一
趟海南，为了满足游客的购物欲，本次行程也特
别安排了“免税店”一站。

踏上温暖之旅，向“在北方的寒风里瑟瑟发
抖”说“拜拜”，赶快来抢订你的位置吧！

订位热线：（024）22536500、22536599、
22895302

（图片来自景区官网，如有版权稿费问题，
请与本报联系）

辽沈晚报记者 张铂

“沈阳‘十四五’优化营商环境规划”（征求意见稿）发布

拟100%政务服务“全程网办、全域通办”
到 2025 年，沈阳将实现 100%政务服务事项“全程

网办、全域通办”，95%高频服务事项“掌上办”，100%审
批结果信息共享互认。沈阳营商环境整体建设水平进
入全国一流行列。“十四五”期间，沈阳将以“只提报一
次材料”改革引领沈阳现代化都市圈营商环境一体化
建设等关键领域为重点，全力打造“办事方便、法治良
好、成本竞争力强、生态宜居”的一流营商环境。

日前，《沈阳市“十四五”时期优化营商环境发展规
划（征求意见稿）》（以下简称《征求意见稿》）对外发布，
向社会公开征求意见。

政务“云”服务
探索“无人审批”和“AI办理”

《征求意见稿》提出，“十四五”期间，沈阳拟加快推进数
字政务建设。全面建立覆盖市、区、街道（乡镇）、社区（村）
的政务服务云平台，实现一网受理、协同办理、综合管理。
持续打造智能化、精准化政务服务体系，扩大“只提交一次
材料”“一件事一次办”“秒批秒办”覆盖范围，推广实施“免
证办”，探索“无人工干预”审批方式，通过“AI+一网通办”赋
能，推动实现简单事项自动审批、复杂事项辅助审批。

推广电子凭证应用
“亮一次身份”就能办

《征求意见稿》提出，探索电子凭证推广应用，推动
实现政务服务“四免”（免材料、免表单、免实物印章、免
手写签名），将只提交一次材料升级为只亮明一次身份。

构建“跨省通办、省内通办和全市通办”新模式，加快
沈阳都市圈政务服务一体化建设，率先在都市圈内统一身
份认证和多码融合、一码通用，“一次登录、一网通办”各地
区、各城市政务服务事项，实现“无感漫游”政务服务。

打造无证明城市
高频事项就近办

全市拟持续提高“就近办”服务能级，推进更多事项
在街镇办理，高频政务服务事项步行15分钟即可办理。
探索打造政务服务智能感知大厅，引入刷脸预约认证、场
景引导、智能导办、评价跟踪等，完善自助审批、印章刻制、
证件打印等配套服务，提升大厅服务体验度。全面推行证
明事项告知承诺制，行政机关可直接依据符合证明要求的
书面承诺办理政务服务事项，打造“无证明”城市。

辽沈晚报记者 王琳

在加快推动教育优质均衡发展方面，沈
阳拟全面推进集团化办学,加快优质教育资
源向乡村辐射，深入推进城乡优质教育资源
与乡村中小学紧密衔接，实行一体化管理、
捆绑式评价，提升义务教育服务能级。

到2025年，全市优质教育资源覆盖面
达到100%，80%的区县基本达到国家义务
教育优质均衡发展县(市、区)评估标准，义
务教育巩固率保持 99%，残疾儿童义务教
育入学率达到97%以上。

到2025年 全市优质教育资源覆盖面达到100%

推进区域养老服务中心建设，构建居
家社区机构相协调、医养康养相结合的养
老服务体系，打造城市“15分钟”养老服务
圈，增加品质养老服务供给，培育引进 10
家以上的品牌化养老服务机构，建立健全

政府购买居家养老服务制度，健全养老服
务综合监管机制，优化养老事业服务管理
平台。到2025年，养老机构护理型床位占
比达到 55%以上，城乡公办养老机构床位
利用率达到60%。

到2025年 城乡公办养老机构床位利用率达到60%

统筹推进城市“洁化、序化、绿化、亮
化、美化、文化”工作，逐年提高道路清扫保
洁标准和质量，加大市政道路管养维护力
度，持续加强口袋公园、综合公园及绿地改
造，不断提高城市绿化率和城市绿化覆盖
率。加强城市精细化综合整治，推动道路

有机更新工程，坚持“两优先、两分离、两贯
通、一增加”，优化、美化街路环境；坚持有
序推进美丽街区、美丽社区、美丽小区建
设，推动城乡环境分类治理、一体化提升。
到 2025 年，口袋公园达到 2000 个，城市绿
地率39%，城市绿化覆盖率42%。

到2025年 沈阳口袋公园达到2000个

发挥沈阳中心城市龙头带动作用，加强产业分
工政策引导，创新产业园区协作模式，探索产业转移
税收利益共享机制，加强税收优惠政策的规范管
理。全面加强市际政策对接，深化区域金融合作，协
同引进和设立银行、证券、保险、金融租赁等各类持
牌金融机构；清理和消除城市间合作的各种隐形障
碍，着力将沈阳都市圈打造成具有较强经济发展竞
争力的全国重要城市群和东北振兴发展的增长极。

到2025年，以沈阳为中心的现代化都市圈进一
步提升，形成1个以上千亿级商圈和3个以上百亿级
商圈。

到2025年 形成1个以上千亿级商圈

全市拟围绕国际性综合
交通枢纽城市、国际性邮政快
递枢纽城市、国家物流枢纽承
载城市等国家赋予沈阳的城
市定位，围绕航空、铁路、物
流、邮政四大领域，建设国家
现代综合交通枢纽，畅通城市
交通“微循环”，着力拓展交通
运输网络的覆盖深度和广度，
全面支撑沈阳国家中心城市
建设。

到 2035 年，“两高两快”
的综合立体交通网络不断完
善，高速铁路里程达到 327 公
里，高速公路里程超过 678 公
里，城市快速路里程达到 384
公里，城市快速轨道交通里程
达到 257 公里，智慧道路建设
达到 70 公里以上，ETC 不停
车收费系统使用率达到90%。

到2035年
城市快速轨道交通里程
达到257公里

广西德天大瀑布。


