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推荐理由：最近发现，家门口的这
个公园，提升改造后，给了我不小的惊
喜：可以休息的坐凳、平整的道路、提升
景观的绿化设置。这个公园绿树成荫，
特别适合来这里放松心情。

推荐人：刘梦葵

本报与沈阳市城市管理综合行政执法局
联合推出最美口袋公园展选􀃊􀁋􀁛
于洪区黄海路万里园口袋公园

绿树成荫的放松乐园
在黄海路与东湖街交叉路口处，有一块

绿树成荫的“秘密花园”，可以放空心情；也
可以与家人、朋友在园内的悦亭坐坐，聊聊
天，拍下休闲片刻的美照。这里就是于洪区
黄海路万里园口袋公园。

于洪区相关负责人介绍，万里园位于黄
海路与东湖街交会口东侧，园区面积 8000
平方米左右。在对其提升改造踏勘期间，通
过充分了解周边居民对未来公园的期望诉
求，重新规划了现状路网，在现有路径基础上
合理设计新园路，并结合园路的走向设置若
干节点广场，使得公园使用功能上动静结合，
增设廊架及休息坐凳等设施，很大程度上改
善了功能上的单一单调的问题。并对凉亭
进行修复翻新，梳理修剪现状绿化，在有条件
的地方进行绿篱围合，营造一个完整的公园
形象。最大程度地为附近居民提供一个集
休闲、娱乐、健身等多层次的使用功能的公
园。虽然这个口袋公园处于道路交叉口，但
经过绿化后园内噪音小很多，使人进入园中
内心能够得到很大程度的放空，心游万里，故
起名万里园。 辽沈晚报记者 朱柏玲

于洪区黄海路万里园口袋公园。 辽沈晚报记者 查金辉 摄

推荐理由：海棠、红枫、小叶丁香
绿篱……皇姑区昆山东路口袋公园太
美了，就是个家门口的小型绿色公共空
间，也成为了居民生态获得感最直接的
源泉。

推荐人：杨孔铭

本报与沈阳市城市管理综合行政执法局
联合推出最美口袋公园展选􀃊􀁌􀁒
皇姑区昆山东路口袋公园

居民生态获得感源泉
开窗有景，出门见绿。日前，皇姑区昆山

东路上口袋公园亮相，通过皇姑区城管局的努
力，让城市“边角料”变成了最近的“远方”。

昆山东路的口袋公园位于昆山东路和
宁山路交会处，前身是一块荒废的闲置空
地，这个长22米、宽6米，占地仅150平方米
的狭长C字型地块，被改造成温馨舒适的休
闲长廊。在植物的选择上，公园栽植了既能
看花又能赏叶的彩色树种海棠、红枫，外围
是小叶丁香绿篱。依托着树木的位置，公园
里还设计了许多蜿蜒的线条，空间的流动感
增强，整体视觉效果也大大提升。

皇姑区城管局相关负责人介绍，今年年
初，为了打造老百姓身边的美好生活场景，
区城管局因地制宜建设了不同主题的“口袋
公园”。建设之初，通过专业设计人员通过
数次实地踏勘，寻找合适的零碎地、小微绿
地、闲置地，整理出口袋公园“地图”，在城市
中见缝插绿，用小工程组合大绿景。同时又
充分践行“人民设计师”的理念，与周边百姓
多交流，听取他们的意见和看法，协调设计，
兼顾美观与实用。 辽沈晚报记者 朱柏玲

皇姑区昆山东路口袋公园。 辽沈晚报记者 查金辉 摄

“古筝，属于弹拨乐器，也被称为民族乐器
之王，有着‘东方钢琴’的称号，是中国民族乐器
的代表。”李越告诉记者。古筝历史悠久，距今
约2500多年历史。古筝逐渐成为沈阳的城市旋
律，被越来越多市民学习与弹奏。

李越师从著名古筝演奏家陈古音，是中国民
族管弦乐协会优秀教师和全国注册文化艺术高级
教师。李越说，沈阳市民推崇传统乐器，学习古筝
不再是专业人士的“阳春白雪”，古筝演奏群体也
从儿童与老人，逐渐向成年人群体过渡。

古筝外形优美、声音动听，弹奏技巧丰富、
流派很多，这也是不同风格人群都会选择弹奏
古筝的原因。李越说，沈阳学习古筝的孩子逐
年增多，弹奏水平也趋向专业水准。盛京古城、
身穿汉服、弹奏古筝，这是多少沈阳女孩的梦
想。在举手投足间，沈阳女孩的艺术底蕴跃然
眼前。“古筝是一种没有年龄限制的乐器。我见
过比赛中最小年龄选手只有4岁半。”

“古筝考级，分为十级。在沈阳，很多中学
生已经考取十级。令人感到欣慰的是，家长们

不再像以往，急功近利纠结孩子的考级证书，而
是希望孩子们能够学有所长，丰富艺术底蕴，可

以用乐器表达内心的喜怒哀乐，成为疏导心理
的窗口。”李越告诉记者：“民族乐器在沈阳中小
学广泛普及，很多学校还有自己的民乐队。很
多外表看似朴实无华的学生，都是弹奏华丽乐
曲的高手。他们用实际行动展示着沈阳中小学
生的风采，琴棋书画、能文会武。”

沈阳市每年举办各类乐器大赛，其中也包
括古筝。通过长时间的弹奏，学生们从原本的
被动学习，变成主动的练习。在每年参加考级
的时候，他们都比平常更加刻苦地练琴。他们
每练会练熟一首曲子，自己就会增加自豪感与
自信心。这种自信心在平时的学习与生活中

“肉眼可见”。
李越说：“通过不断积累舞台经验，学生们

对自己所学的乐器更加喜欢与向往，那种民族
自豪感也油然而生。学生们不仅在文化课方面
很用心，并且在学习特长方面也是很用心的。
沈阳中小学生们不能说各个精通琴棋书画，但
是他们具备的音乐素养与演奏技巧，已经成为
沈阳未来的旋律。这也是沈阳这座城市，长期
重视素质教育，发展学生特长的结果。”

李越最后说，考完十级并不是古筝学习生涯
的终结，相反只是刚刚开始。“很多学生经常参加
古筝大赛，并且在沈阳各地举办的公益演出献
艺。我也希望更多学生能够学习民族乐器，将国
粹发扬光大。” 辽沈晚报首席记者 康科峰

中国东方乐团专业演奏师 李越

爱沈阳市民的“艺术底蕴”

中国东方乐团专业演奏师李越。 本人供图


