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沈阳全市义务教育阶段学校开展了丰富多
彩的“5+2”课后服务，并严格控制作业总量、时
长、难度等。高质量的教学内容让学生回归学
校，原来的“校内减负、校外增负”的现象得到了
缓解，成效逐步显现。

沈阳市实验学校中学部利用课后延迟放学
时段，为学生们“加”上了“个性飞扬”社团活动，
开设校本学生体艺发展课程。活动课程的实施
充分尊重学生自愿，充分满足学生兴趣爱好需

求，提供菜单式服务，学生自主选择学习内容。
沈阳市实验学校初中部的“个性飞扬”课程

时间固定安排在每周五 16 时 40 分至 18 时 30

分，列入学校课表。授课内容上，除了篮球、排
球、书法、旅游地理、武术等18门特色课程以外，
本学年还特别增设了非遗传承技艺“舞龙舞

狮”“掐丝珐琅”两门课程。据了解，该校党委书
记、校长佟妍，副校长李石、马晶晶、周宏成参与
授课，并抽调中学部、小学部、幼儿园部共23名
体音美学科精英教师组成“个性飞扬”课程教师
团。他们充分发挥业务专长，结合学情开发出
各门课程，不断打造适合学生发展的特色“飞
扬”课程品牌。

在体育类“飞扬”课程中，体育教师们发挥
各自的专业特长，为学生们的体能和技巧严格
把关指导，使学生们挖掘出符合自己个性的专
属体育项目，为学生找到一门终身喜爱的体育
项目并持续锻炼，打下一生的基础。

在艺术类“飞扬”课程中，学生们浸润在声
音、色彩中，感受并熏陶艺术之美，为未来发现
美、创造美打下坚实的基础。在文学鉴赏、创客
及舞龙、剪纸、掐丝珐琅等课程中，学生们不仅
能感受到祖国传统文化的博大精深，还得到了
体能或审美能力的提升，更增强了传承中华文
明的自豪感和使命感。

此外，在课上，学生们所完成的美术、书法、
舞蹈及体育项目等还将参加省市区各级各类比
赛，充分展现个人体艺素养和综合能力。

辽沈晚报记者 王月宏
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9 月 11 日、12 日，和平区组织全区所有党
员、干部、志愿者开展“迎中秋、庆国庆”大清扫
大排查活动。

沈阳市和平区动员全区党政机关、企事业
单位、相关街道共同出动，对各自承包片区、城
乡接合部、小区绿化草坪等重点区域持续进行
了全面清理。经过两天的集中攻坚，对区域内
的私搭乱建、占道经营、垃圾乱堆乱放、私拉乱
挂条幅进行了彻底清理整顿。和平区各街道组
织党员、机关干部、社区工作者、小区居民、志愿
者、专业队伍对全区924个老旧小区、大杂院开
展环境整治活动，彻底清除老旧居民小区（大杂
院）卫生脏点和卫生死角 485 处，做到园区、绿
地、楼道、车库内无垃圾残土、白色污染、乱堆乱
放的杂物，无“小开荒”现象。经过治理后，老旧
小区内的环境卫生状况得到了极大的改善。

此次大清扫大排查活动，和平区 221 家单
位共出动 11450 余人，前后动用车辆 408台次。
清扫后，和平区整体形象得到显著提升，街道面
貌焕然一新，居民们的满意度、幸福感得到了很
大的提高，居民们对创卫工作给予了高度的评
价。 辽沈晚报记者 王月宏

中秋即将来临之际，沈阳故宫博物馆推出
“花好月圆”文化活动。“花好月圆 秋满堂”展览
作为此活动推出的两个精品展览之一，于 9 月
12 日在沈阳故宫师善斋开展。近 20 幅院藏书
画带观众领略展厅内的秋与中秋，也可以欣赏
到康熙皇帝御笔行书“和风霁月中”、乾隆皇帝
的“秋色老梧桐诗意轴”这两件文物。

沈阳故宫博物馆相关负责人介绍，展览用
“秋花映碧空”“秋实瓜果香”“秋色寄情思”三个
单元，将秋季和中秋蕴含的自然、文化双层含义
结合起来，用花、果、景的方式展现给观众。

展览第一单元“秋花映碧空”中，可欣赏到
清高宗弘历的“秋色老梧桐诗意轴”。此外，还
有吴门画派重要花鸟画画家明代周之冕的“设
色芙蓉双凫图”，官至礼、工、刑部侍郎、供奉内
廷的清代名家钱维城的“设色九秋图”等，用画
中花带观众看秋季。

第二单元“秋实瓜果香”中，展出数幅描绘
秋实的作品，其中“四任”之一任颐的“设色花果
图册”更是随笔绘制了多种生活中的花果之
物。图册信手而得类似写生，造型逼真，色彩优
美，是小品当中的精品之作。第一开画玉米两
穗、麦子一株，后侧放置一个萝卜，均为收获的
农家果实。

“朕自幼好临池，每日写千余字，从无间
断。”康熙帝玄烨自幼受到系统的汉文化教育，
且工于书法，对董其昌的书法尤为喜爱。展览
第三单元“秋色寄情思”中就展出了清宫原藏的
康熙帝御笔行书“和风霁月中”横片。

除书法外，本单元还展出了蒋廷锡的“设色
花鸟图册”、马文熙、朱称、张熊、孙楷合绘的“花
鸟图册”，述说着书画家对花好月圆人常在的美
好期待。

辽沈晚报记者 朱柏玲

日前，中国铁路沈阳局集团有限公
司拟招聘铁路主专业全日制大专（高职）
学历毕业生。

本次计划招聘4723人，均为列入国
家招生计划、具有派遣资格的全日制普
通高等院校大专(高职)学历应届毕业
生，其中，机务乘务职位招聘1492人，工
务职位招聘1000人。

信息显示，本次招聘的职位主要有
车务运转、车务调车、货运、机务乘务、机
务检修（含整备）、动车组运用检修、客车
运用检修货车运用检修、工务、电务（信
号）、电务（通信）、供电。

其中机务乘务职位招聘1492人，要
求专业为铁道机车、动车组检修技术、城
市轨道交通车辆技术、铁道信号自动控
制等、电气自动化技术等。工务职位招
聘1000人，要求专业为铁道机械化维修
技术、机电一体化技术、机械制造与自动
化、高速铁道工程技术。

同时，要求应聘者在校所学专业为
铁路专业方向，所学课程包含铁路专业
课程，专业、学历等符合招聘岗位要求；
工作所在地生源优先。

报名时间为 9 月 8 日至 9 月 30 日。
申请岗位时选择“中国铁路沈阳局集团
有限公司2022年度招聘高校毕业生公告
(一)”所对应岗位，每人限报1个岗位。

本次招聘采取面试考核方式，初定
今年 10 月 31 日前完成(具体以通知为
准)。需要注意的是，本次招聘仅接受应
聘毕业生本人在报名期间通过中国铁路
人才招聘网报名，无其他报名方式，不接
受邮寄、他人代交简历或电子邮箱发送
简历。 辽沈晚报记者 胡月梅

来沈阳故宫欣赏康熙的书法、乾隆的画

万余人参与老旧小区环境大整治

沈阳市实验学校中学部“个性飞扬”课堂。 学校供图

和平区开展环境整治活动。 和平区委宣传部供图

沈阳铁路招聘4723人

本周气温波动频繁

秋天是一年之中最为美丽和舒适的
季节，秋高气爽、云淡风轻，适宜户外运
动。需要注意的是，户外运动的同时要
注意防晒。另外，近期已经进入花粉过
敏和换季性过敏的高发期，敏感人群要
加强防护。

信息显示，今天夜间或有阵雨或雷
阵雨，最低气温13℃，在此提醒大家睡前
别忘了关好窗户，避免着凉。目前来看，
下周的天气大多在晴到多云之间徘徊，
气温波动比较频繁，建议大家关注气象
信息，根据天气变化及时调整着装。

辽沈晚报记者 胡月梅记者从大连海关了解到，大连海关日前破
获一起走私进口镍钴混合物和粗氧化锌案，案
值达4.5亿元。

大连海关出动警力40余人，分成10个行动
组，在大连、杭州、烟台等多地同步开展抓捕和
查缉行动，抓获主要犯罪嫌疑人 10 人，查缉涉

案地点9个，扣押涉案物品及电子证据一批。
经查，2017 年至 2021 年，以朴某为首的走

私团伙采取低报价格方式从韩国等国家和地区
走私进口镍钴混合物和粗氧化锌进境，共计3.8
万吨，初估案值4.5亿元。

目前，该案正在进一步侦办中。 据新华社

9月9日，新华社“新华视点”栏目播发《山
东一些村路“户户通”成“户户痛”，有低保户也
被摊派出资修路》一稿，报道了国务院第八次
大督查第十督查组发现山东省平度市、莱西市
等地在“户户通”工程中存在的问题。对此，青
岛市组织平度、莱西两地全面排查，建立台账，
压实责任，明确整改时限。

据青岛市通报，青岛市交通运输局组织人
员赶赴现场调度督导，平度、莱西两市政府负
责人现场研究解决措施。

对平度市旧店镇杏庙村存在的“钢琴路”
问题，组织施工单位 9 月 9 日进场进行硬化作
业，并开展退还低保户、贫困户捐款工作。同
时，对“户户通”工程进行梳理、排查，广泛听取
村民意见，进一步加强监管。对盲目提高建设
标准、增加群众负担及摊派等问题，发现一起
整改一起，坚决杜绝此类问题再发生。对莱西
市店埠镇存在的“倒灌路”问题，加快推进农户
污水改造工程，力争10月底前完成。

青岛市将进行为期 3个月的集中整治，并
及时开展整改结果“回头看”。相关整改落实
情况将及时向社会公布，接受群众监督。

据新华社

山东部分低保户被摊派出资修路续：

开展整改 退还捐款

大连海关破获案值4.5亿元走私案


