
针对 60 岁及以上
老年人群体接种新冠
疫苗，很多人还有不少
顾虑。

沈 阳 疾 控 专 家
进行了权威解答！
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目前，沈阳市正在大力推进新冠病毒疫苗
接种工作，但是针对60岁及以上老年人群体接
种新冠疫苗，很多人还有不少顾虑。沈阳疾控
专家进行了权威解答！

1.老年人有必要接种疫苗吗？
答：从前期对全球各个国家新冠肺炎的监

测结果来看，60岁以上老人，尤其是随着年龄增
加，基础性疾病增多，感染新冠病毒后重症率比
较高，死亡率也比较高。这些人群实际上患病
之后需要住院、救治、抢救的比例也比较大，且
住院时间也比较长。

所以，从各个国家接种疫苗的策略来说，老
年人尤其是有基础性疾病的老年人，是疫苗接
种的最优先的人群之一，世界卫生组织也是这
样建议的。

2.老年人接种疫苗有什么好处？
答：虽然接种疫苗不能 100%预防感染，但

接种了疫苗，对老年人本身就多了一道保障，不
仅可降低感染、发病的风险，还可大大降低感染
后发生重症和死亡的风险。

3.老年人接种安全吗？反应大吗？
答：大量监测数据表明，我国人群接种的新

冠疫苗都有很高的安全性，公众接种后发生严
重异常反应的概率很低。老年人群接种的新冠
疫苗一般都选择反应更小的灭活疫苗或蛋白重
组疫苗，可放心接种。

4.家里其他人都接种了，家里老人是不是
不用急着接种？

答：不是的，家里其他人接种了并不等于保
护了家里的老年人。对个体而言，未接种疫苗
的人群对新冠病毒普遍易感，特别是有慢性病、
肿瘤等基础性疾病的老年人群和体弱群体，感
染并发病的几率更高，合并重症导致死亡的概
率也更高。

所以，就算家里人都接种了，也应尽快带老

人接种疫苗。
5.老人活动范围小，就在家附近，是否没有

太大必要接种？
答：活动范围小，只能说相比于活动范围

广、活动频繁的人群，感染的风险会小一些，但

并不是没有风险。当疫情扩散蔓延时，老人周
边接触的人、环境及家庭成员都可能带来感染
风险，而一旦感染，对老年人来说就容易造成严
重后果。所以，不管老年人活动范围大小，都应
该尽快完成接种。 辽沈晚报记者 胡婷婷

老年人接种疫苗有顾虑？沈阳疾控权威解答

沈阳市疾控中心发布棋牌室疫情防控12
招，提醒经营者和市民做好防控。

1.做好口罩、消毒液、洗手液、消毒纸巾、
测温仪和应急药品等防疫物资储备，制定应
急工作预案，落实经营者责任，加强对工作人
员健康培训。

2.工作人员疫苗接种做到应接尽接，接种
疫苗后仍需注意个人防护。建立工作人员健
康监测制度，每日对工作人员健康状况进行
登记，如出现可疑症状应及时就医。

3.对进入棋牌室（麻将馆）的顾客进行体
温检测和核验健康码，体温和健康码正常者
方可进入。无智能手机或健康码的老年顾客
要进行身份登记和 21天内行程情况登记，签
署疫情防控个人承诺书。

4.降低棋牌室（麻将馆）的顾客数量和停
留时间，增加牌桌之间的距离。

5.工作人员工作期间，全程戴医用外科口
罩或以上级别口罩；顾客戴一次性使用医用
口罩、医用外科口罩或以上防护等级口罩。
口罩弄湿或弄脏后，及时更换。

6.增加对经常接触的公共用品和设施（如
卫生间门把手、桌面台椅、麻将和公共垃圾桶
等）的清洁消毒频次。

7.加强环境通风，定时开窗通风，保持室内
空气流通，增加通风频次，每次不少于30分钟。

8.正确使用空调，首选自然通风。如使用
空调，应保证空调系统供风安全，保证充足的
新风输入，所有排风直接排到室外。

9.保持公共区域、电梯、服务台等区域环
境整洁卫生，及时清理垃圾。

10.公共卫生间要配备足够的洗手液，保
证水龙头等供水设施正常工作；有条件时可
在电梯口、服务台等处配备速干手消毒剂或
感应式手消毒设备。

11.注意个人卫生，保持手卫生，避免用未
清洁的手触摸口、眼、鼻。

12.当出现新冠肺炎确诊病例、疑似病例和
无症状感染者时，应在当地疾病预防控制机构
的指导下对场所进行终末消毒，同时对空调通
风系统进行清洗和消毒处理，经卫生学评价合
格后方可重新启用。 辽沈晚报记者 胡婷婷

我省将加强疫苗流通和预防接种环节监
管，对疫苗配送单位、疾病预防控制机构、接种
单位实行年度全覆盖监督检查。日前，辽宁省
药品监督管理局研究制定了《全面加强药品监
管能力建设工作方案》，围绕完善药品监管体
系、提升支撑保障能力、创新监管方式方法、加
强监管队伍建设、提升应急处置能力等目标，按
照高质量发展要求，明确14项重点任务。其中
包括强化标准管理能力建设，全力推进省级中
药配方颗粒标准的制定，满足医疗机构临床调
剂使用需求。鼓励中药、民族药研发创新，扶持
医疗机构中药、民族药制剂研制，加强政策及技
术服务，促进中药传承创新发展。

深化医疗器械审评审批制度改革，全面推
进医疗器械注册人制度，合并开展注册现场核
查与生产许可现场核查。健全完善检查员管理
制度和激励约束机制，鼓励市县从事药品检验
检测等人员取得药品检查员资格。

稳步扩大可追溯药品范围，逐步实现药品最
小包装单元来源可查、去向可追。加强疫苗流通
和预防接种环节监管，对疫苗配送单位、疾病预防
控制机构、接种单位实行年度全覆盖监督检查。

深入推进政务服务事项“全程网办”，大力
推行电子证书制度，逐步实现“一网通办”“全省
通办”“跨省通办”，提升政务服务便捷性和信息
化水平。 辽沈晚报记者 朱柏玲

棋牌室咋防疫？教您12招

中共中央政治局 8 月 31 日召开会议，决定
今年11月在北京召开中国共产党第十九届中央
委员会第六次全体会议，主要议程是，中共中央
政治局向中央委员会报告工作，重点研究全面
总结党的百年奋斗的重大成就和历史经验问
题。会议审议了《关于十九届中央第七轮巡视
情况的综合报告》。中共中央总书记习近平主
持会议。

会议认为，中国共产党自1921年成立以来，
始终把为中国人民谋幸福、为中华民族谋复兴
作为自己的初心使命，始终坚持共产主义理想
和社会主义信念，团结带领全国各族人民为争
取民族独立、人民解放和实现国家富强、人民幸
福而不懈奋斗，已经走过一百年光辉历程。一
百年来，党领导人民浴血奋战、百折不挠，创造
了新民主主义革命的伟大成就；自力更生、发愤
图强，创造了社会主义革命和建设的伟大成就；
解放思想、锐意进取，创造了改革开放和社会主
义现代化建设的伟大成就；自信自强、守正创
新，创造了新时代中国特色社会主义的伟大成
就。党和人民百年奋斗，书写了中华民族几千
年历史上最恢宏的史诗。

会议指出，以史为鉴，可以知兴替。总结党

的百年奋斗的重大成就和历史经验，是在建党
百年历史条件下开启全面建设社会主义现代化
国家新征程、在新时代坚持和发展中国特色社
会主义的需要，是增强政治意识、大局意识、核
心意识、看齐意识，坚定道路自信、理论自信、制
度自信、文化自信，做到坚决维护习近平总书记
党中央的核心、全党的核心地位，坚决维护党中
央权威和集中统一领导，确保全党步调一致向
前进的需要，是推进党的自我革命、提高全党斗
争本领和应对风险挑战能力、永葆党的生机活
力、团结带领全国各族人民为实现中华民族伟
大复兴的中国梦而继续奋斗的需要。全党要坚
持唯物史观和正确党史观，从党的百年奋斗中
看清楚过去我们为什么能够成功、弄明白未来
我们怎样才能继续成功，从而更加坚定、更加自
觉地践行初心使命，在新时代更好坚持和发展
中国特色社会主义。

会议强调，不忘初心，方得始终。中国共产
党立志于中华民族千秋伟业，百年恰是风华正
茂。过去一百年，党向人民、向历史交出了一份
优异的答卷。现在，党团结带领中国人民又踏
上了实现第二个百年奋斗目标的新的赶考之
路。时代是出卷人，我们是答卷人，人民是阅卷

人，我们一定要继续考出一个好成绩，在新时代
新征程上展现新气象新作为。

会议指出，以习近平同志为核心的党中
央高度重视教育工作，坚持优先发展教育事
业，推动教育改革发展取得明显成效，教育领
域面貌发生明显变化。从巡视看，教育部党
组和 31 所中管高校党委管党治党责任意识得
到提升，办学治校工作取得新成效，服务经济
社会发展作出新贡献，但也发现了一些共性
问题和深层次问题，在加强党的建设、落实立
德树人根本任务、执行党委领导下的校长负
责制、从严管党治校、加强班子队伍和基层党
组织建设等方面还有不足。要严肃反馈巡视
发现的问题，压实整改主体责任，强化整改日
常监督，持续发挥巡视利剑作用，督促党委

（党组）把整改作为管党治校的有力抓手，坚
持全面整改、突出重点，切实解决问题。要以
整改为契机，坚持和加强党对高校的全面领
导，以巡促改、以巡促建、以巡促治，推动新时
代高等教育高质量发展。

会议强调，要持续深入学习贯彻习近平新
时代中国特色社会主义思想，全面贯彻党的教
育方针，自觉用党的创新理论武装头脑、指导

实践、推动工作，提高政治判断力、政治领悟
力、政治执行力，牢记“国之大者”，坚持社会主
义办学方向，为党育人、为国育才。要把立德
树人作为根本任务，加强思想政治工作和师德
师风、校风学风建设，着力培养德智体美劳全
面发展的社会主义建设者和接班人。要落实
教育改革部署，加强高校治理体系和治理能力
建设，实现内涵式高质量发展。要主动适应新
时代要求，立足新发展阶段，完整、准确、全面
贯彻新发展理念，服务和融入新发展格局。要
深入推进高校全面从严治党，认真落实党委主
体责任、书记第一责任人责任和纪委监督责
任，层层传导压力，强化严的氛围，加强权力运
行监督制约，严肃查处腐败问题，形成有力震
慑，切实防范廉洁风险，一体推进不敢腐、不能
腐、不想腐。要贯彻落实《中国共产党普通高
等学校基层组织工作条例》，认真执行党委领
导下的校长负责制，加强高校领导班子、干部
人才队伍和基层党组织建设，健全完善体制机
制，提高党建工作水平，为高校改革发展提供
坚强组织保证。

会议还研究了其他事项。
据新华社

中共中央政治局召开会议

决定召开十九届六中全会
审议《关于十九届中央第七轮巡视情况的综合报告》

中共中央总书记习近平主持会议

老年人正在接种新冠疫苗。 辽沈晚报记者 王迪 摄

辽宁将对疫苗配送、接种等单位全覆盖监督


