
昨 日 ，教 育 部 召
开 新 闻 发 布 会 介 绍
秋 季 学 期 中 小 学 教
育 教 学 工 作 及“ 双
减”“五项管理”督导
有关情况。

围 绕 落 实“ 双
减”政策，这场发布
会再次明确了以下
问题：
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记者30日从教育部新闻发布会获悉，国务
院教育督导委员会办公室就“双减”设立专门
举报平台，并建立“双减”专项督导半月通报制
度，“双减”政策落实及成效被纳入政府履职督
导评价。

教育部教育督导局一级巡视员胡延品介
绍，国务院教育督导委员会办公室在“微言教
育”“中国教育督导”微信公众号开设举报专
栏，受理群众对学生作业负担重、学校未依规
开展课后服务和校外培训机构无证照培训、虚
假宣传、超标超前培训、超期预收费、违规高收

费、退费难等问题的实名举报。目前已收到
8000多条举报。

他介绍，“双减”督导被列为2021年教育督
导工作“一号工程”，建立“双减”专项督导半月
通报制度。自 2021年 9月起，每两周对各省份

“双减”工作落实进度进行通报。国务院教育
督导办还将开设“曝光台”，对该落实能落实而
不落实的工作，或经多次通报仍整改不到位的
典型问题，在有关媒体和网络上曝光，并依规
启动问责程序。
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推进课后服务全面覆盖
可统筹安排教师
实行“弹性上下班”

推进课后服务是支撑实现“双减”工作目标
的重要举措，是彰显学校办学特色、促进学生全
面发展的重要途径。今年 6 月，教育部发出了
进一步做好课后服务工作的通知，暑假期间各
地对课后服务做了精心准备，新学期要实现校
校开展全覆盖、保障时间“5+2”、丰富内容上水
平、吸引学生广参与。

要关心爱护教师，可统筹安排教师实行
“弹性上下班”，对参加课后服务的教师给
予 相 应 补 助 。 课 后 服 务 可 以 聘 任 退 休 教
师 、具 备 资 质 的 社 会 专 业 人 员 或 志 愿 者 参
与，并充分利用好少年宫、青少年活动中心
等社会资源。

降低学生考试压力
小学一二年级不进行纸笔考试

为切实降低学生考试压力，教育部印发了
《关于加强义务教育学校考试管理的通知》。义
务教育阶段的考试主要发挥诊断学情教情、改进
加强教学、评价教学质量等方面功能，除初中学
业水平考试外，其他考试不具有甄别选拔功能。

《通知》明确小学一二年级不进行纸笔考试，其
他年级由学校每学期组织一次期末考试；初中年级

从不同学科实际出发，可适当安排一次期中考试。

不得以任何名义设置重点班
不得利用课后服务时间讲新课

新学期开学后，义务教育学校要严格执行均
衡编班的法律规定，不得以任何名义设置重点
班，切实做到均衡配置师资。严格执行教学计
划，不得随意增减课时、改变难度、调整进度，不
得利用课后服务时间讲新课。严格执行作业管
理规定，严禁给家长布置或变相布置作业，严禁

要求家长检查、批改作业，杜绝重复性、惩罚性作
业，不得要求学生自批自改作业。严格执行考试
管理规定，不得违规组织考试，考试结果不排名、
不公布并以适当方式告知家长和学生，不得按考
试结果给学生调整分班、排座位、“贴标签”。

全面提高课堂教学质量
小学一年级要严格按照
课程标准“零起点”教学

课堂是学校教育教学工作的主阵地，学校要
把提高课堂教学质量作为核心任务。教育部门要
指导学校健全教学管理规程，科学制订教学计划，
确保开足开齐开好国家规定课程，鼓励支持教师
优化教学方式，切实提高学生课堂学习效率。

各地各校要认真落实教育部《关于大力推
进幼儿园与小学科学衔接的指导意见》，全面落
实入学准备和入学适应指导要点，幼儿园要帮
助做好入学准备，小学一年级要严格按照课程
标准“零起点”教学，积极探索实施入学适应期
过渡性活动课程。

加强家校沟通和宣传引导
争取家长积极支持学校
做好“双减”有关工作

各地各校要通过家长会、家长学校、家长委员
会、学校开放日和致家长一封信等多种途径，向家
长深入宣传中央“双减”政策要求，详细介绍本地本
校贯彻落实的工作方案和具体举措，密切与家长的
沟通交流，主动争取家长积极支持学校做好“双减”
有关工作，形成家校协同育人、协同减负的合力。

“双减”政策出台后 新学期这些变化值得关注

小学一二年级不进行纸笔考试

国务院教育督导办设立“双减”举报平台沈阳交警推出“护学安保”8项举措
9 月 1 日，沈阳市中小学将迎来集中开学，

部分城区主干道及校园周边路段交通流量将明
显增加。

为全力做好中小学校秋季学期开学及
常态校园交通安全管理工作，沈阳公安交警
以保障校园及周边道路交通安全为出发点，
以全力消除校园周边交通安全隐患、规范校
园周边道路交通秩序为落脚点，按照“属地
管理、各负其责、协作配合，全面排查、综合
施治”的工作原则，综合采取强化源头监督、
落实“一校一策”、优化交通组织等八项措

施，切实维护广大师生家长人身安全和出行
秩序。

一、提前摸排对接，密切沟通配合。
二、强化源头监督，筑牢安全基石。
三、全面排查隐患，保障道路安全。
四、强化警力部署，启动护学勤务。
五、落实“一校一策”，开展联合护学。
六、开展专项打击，严查校车违法。
七、优化交通组织，避免人车聚集。
八、推进综合治理，坚持长效施治。

辽沈晚报记者 李毅

开学在即，文具销售迎来旺季。与以往不
同的是，今年“文具盲盒”成了中小学生的新
宠。这些针对中小学生群体的盲盒产品，以不
确定性为卖点，印着“打开有惊喜”“内含隐藏
款”等字眼，引导学生购买。

有学生家长担忧，这类介于“文具”和“玩
具”之间的产品，不仅价格虚高，还可能滋生攀
比心理，同时，其中某些“三无”文具也存在质量
问题，威胁学生身体健康。

什么是“文具盲盒”？

所谓“文具盲盒”，是指包装盒上没有标注，
只有打开才知道是什么文具或什么图案的文具
产品。笔、本子、橡皮等各类文具随机组合，配
上中小学生喜爱的动漫人物形象，设计“隐藏
款”“特别款”等不同款式，普通的文具摇身一变
成了“文具盲盒”。

这些“文具盲盒”大都颜值高且玩具属性强，
不仅有精美的图画包装，更兼具随机获取文具的
神秘感。孩子们见了盲盒往往会忍住不好奇：盒
子里的东西到底是什么？它是一个什么样式的
图案？它的价值是不是比定价更高？这种利用

孩子对未知事物充满好奇心、带刺激性的销售方
式十分有效，文具盲盒很快在市场上火起来。

如今开学在即，盲盒文具和各类的文具已然
成为文具店新宠。不仅仅在实体店，线上搜索

“文具盲盒”，产品更是数不胜数，月销量超过
1000盒的非常之多，价格从几元到上百元不等。

“文具盲盒”有哪些潜在隐患？

盲盒是个新生事物，盲盒内的不确定性受
到许多青少年追捧，很多成年人尝试一两次也
就不买了，而中小学生对价格不敏感，对新奇事
物更好奇，更容易冲动性购买，导致“盲买”（盲
目购买）成风。

许多家长在接受采访时表示，“文具盲盒”
大多价值不菲，但有些孩子买盲盒就跟抽奖的
感觉一样，要是能抽到隐藏图案就很高兴，没抽
到就想继续买，无休无止，乐此不疲。

青少年心理问题专家分析，这些介于玩具
和文具之间的产品，会对青少年心理产生微妙
影响，不仅会影响孩子上课的注意力，盲盒商品
的设计本身就会吸引孩子反复购买。

此外，一些限量版隐藏款更会刺激孩子们

攀比心理，同时还可能激发青少年的“赌博”心
理。青少年心理研究专家、清华大学心理学系
学习科学实验室执行主任宋少卫表示，文具盲
盒等类似产品容易诱导学生产生赌博心态，“对
于孩子来说，这是非常糟糕的心理暗示”。

购买文具应以实用为主

今年年初，中国消费者协会官方网站曾就
“盲盒”类产品发布消费提示。其中提到，目前
盲盒类产品质量难以保障和售后服务亟待改善
等问题越发突出，尤其是对青少年群体，由于他
们好奇心强、喜欢攀比、消费观念尚不健全，容
易为盲盒“上瘾”。中国消费者协会消费指导部
徐江表示，广大消费者要认清盲盒具有不确定
性的本质，注意防范商家过度营销的套路。

对此，湖南省心理咨询师协会副会长、长沙
理工大学心理健康教育中心主任龚勋认为，文
具盲盒之所以受中小学生如此喜爱，与盲盒的
设计迎合了中小学生的心理特点密切相关。一
方面，盲盒大多设计成中小学生喜欢的各种主
题系列。另一方面，孩子购买盲盒，可能是因为
他身边的人都在购买和讨论盲盒，而他需要通

过参与其中来获得其他人的肯定和接纳，从而
找到归属感。

针对上述问题，有学校老师建议，家长们要
积极引导孩子们树立正确消费观。“家长可以把
孩子们盲盒里拆出来的这些文具，让孩子列一
个表，然后再带孩子到实体店里去看一下，我们
分开来买加起来一共要花多少钱，这样孩子在
算一算比一比的过程中，他发现去买盲盒，原来
是吃亏了不划算，以后就不会再继续购买了。”

除了价格虚高、影响孩子们学习的专注力，有
些“盲盒文具”还存在商品质量方面的隐患。业内
人士分析称，儿童文具上的香气大多并非天然味
道，而是由各种化工原料化合而成的物质所散发
出来的气味。为提高文具的“颜值”和手感，有的
生产商也可能在包装材料上过度添加增塑剂。

河北省市场监督管理局消费品监管处负责
人介绍，塑料文具多为 PVC 材质，PVC 是我国
应用最广泛的合成树脂材料，邻苯二甲酸酯是
PVC 的主要增塑剂，长时间接触会干扰人体内
分泌，影响生殖系统，对心血管、肝脏和泌尿系
统产生一定伤害。 在购买文具时，建议家长和
孩子要以实用为主，一看二闻，多挑选简单实
用、气味正常的文具，应避免购买未注明厂名、
厂址以及没有合格证的产品。

当文具搭上“盲盒”的车 是惊喜还是惊吓？


