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□私募基金经理 祁大鹏

□粤开证券投资顾问 盛辉

操作上，维持之前的观点，上证指数震荡向上的趋势不会改
变，短线3550点左右将是多空双方争夺的第一个技术位，如能顺
利突破指数会重返3600点上方，中小低价基本面较好的个股还是
投资的主要方向。

3550点附近 或现多空搏杀

周三，沪指全天维持震荡偏强走势，
创业板指盘初一度跌逾1%，午后也拉升
翻红。光伏板块持续发力，天合光能涨
逾 12%，股价创历史新高，清源股份、嘉
泽新能等近 20 股涨停。有机硅板块持
续拉升，合盛硅业涨停创新高，硅宝科
技、东岳硅材涨超 13%。两船重组进入
实质性操作阶段，中船系个股集体拉升，
中国船舶、中船科技双双涨停，此外有色
金属、煤炭、水产养殖、白酒等板块走势
活跃。个股总体涨多跌少，两市成交连
续第26个交易日破万亿。

技术上，沪市大盘 5 日均线（3520
点）暂时呈向下运行趋势，对上方的股指
具有向下反作用力；10分钟图和15分钟
图上的 MACD 指标持续出现顶背离现
象的时候越长，随后出现冲高回落的风
险就会越大。因此，认为大盘在上半周
向上拉升以后，下半周日子就难熬了，下
半周会出现震荡洗盘。5 分钟图上的
MACD 指标红色柱消失和 KDJ 指标线
运行到高位，提前发出了对应级别回落
调整信号。因此，今日，大盘股指会对
60 日均线（3526 点）是否被有效收复进
行回抽确认，再突破昨日的高点向上拉
升，然后，股指受到7月26日跳空低开缺
口（3550.40点）上沿的压力回落，今日出
现调整的概率大。今日沪市大盘股指向
上反弹的盘中压力位分别是 3545 点和
3557点，回落调整的盘中支撑位分别是
3531点和3518点。

整体来看，市场由于量能缩减使反
弹存在疑虑，适度保持谨慎，短线不宜追
涨，盘中逢高可择机降低仓位或调仓换
股，但需踏准节奏，并合理控制仓位！操
作上，以低吸为主，逢低关注金融、军工、
新能源及股价处于低位二线蓝筹股，回
避前期涨幅过高股及高估值股。

本版内容及观点仅供参考，不构成
对所述证券的投资建议，投资者不应以
本文作为投资决策的唯一标准，市场有
风险，投资需谨慎。

本周下半周
或出现震荡洗盘

上市公司半年报披露临近尾声，“国家队”调
仓路线逐渐浮出水面。所谓“国家队”，主要包括
社保基金、中国证券金融股份有限公司（简称“证
金公司”）、中央汇金资产管理有限责任公司和中
央汇金投资有限责任公司（合称“中央汇金”）。

Wind数据显示，截至8月24日中国证券报记
者发稿，“国家队”现身于313家上市公司十大流通
股东名单中。其中，社保基金出现在222家上市公
司十大流通股东名单中，证金公司、中央汇金出现
在114家上市公司十大流通股东名单中。

社保均衡配置成长与周期

根据已披露的半年报，截至二季度末，A股
上市公司中有222家十大流通股东名单中出现
社保基金身影，其持股总市值在10亿元以上的
上市公司共有20家。

从单家公司持仓情况看，社保基金持股市
值最高的是中国人保，持股市值分居第二、三位
的是国信证券、万华化学。

二季度社保基金增持最多的是高能环境，紧随
其后的是厦门象屿，增持股份数量较多的还有华工
科技、欣旺达、天顺风能、先导智能、华贸物流。

在减持方面，杉杉股份、博汇纸业、恒顺醋
业、常熟银行、新钢股份遭社保基金减持。

截至二季度末，共有45只个股十大流通股
东中新出现了社保基金身影。其中，三安光电
成社保基金持仓最大个股。福田汽车、诺德股

份、首钢股份、三花智控也获得社保基金青睐，
持股总数均在2000万股以上。

从行业及风格特征上看，社保基金增持或
买入较多个股分布在环保、计算机、电气设备、
医药制造、有色金属等领域，既包括周期板块，
也有科技成长领域，风格上较为均衡。从减持
个股看，相当部分属于周期板块，一些消费股也
被社保基金抛售。

证金汇金加仓医药

Wind数据显示，截至二季度末，证金公司出
现在46家A股上市公司十大流通股东之列，二季
度共增持1家公司，同时对15家公司进行减持。

从持仓市值看，证金公司第一大重仓股仍
是贵州茅台，平安银行、格力电器紧随其后。万
华化学、紫金矿业、恒瑞医药、片仔癀持仓市值
均超过了50亿元。

二季度证金公司对京能电力、燕京啤酒、上
海电力、小商品城等个股减持较多，从行业上不
难看出其多属消费及能源板块。

就中央汇金而言，二季度其共现身87家上
市公司十大流通股东之列，其同样增持了恒瑞
医药，此外还大举买入物产中大和东方财富。
二季度共有70只个股遭中央汇金减持，减持规
模较大个股包括山西焦煤、洛阳钼业、宝新能
源、攀钢钒钛等。

从持仓市值来看，截至二季度末，中央汇金

持有最高市值的同样是贵州茅台，持仓市值居
前的还包括中信证券、东方财富、格力电器、海
康威视、恒瑞医药。

与证金公司的持股风格相比，中央汇金重
仓股同样多为传统蓝筹股，二季度减持个股多
数集中在能源、化工等周期板块。

看好高景气赛道

在经历了新能源行情一枝独秀后，近期市
场风格逐渐均衡。展望后市，哪些风格板块有
望带来超额收益？

在安信证券首席策略分析师陈果看来，A
股目前不具备由牛转熊的条件，结构性行情的
基础仍在。尽管当前面临一些压力，但不影响
以“宁组合”为代表的高景气长赛道或者高端制
造这一主线。配置方向上建议关注军工、新能
源、化工、煤炭等板块，中线继续看好中小盘、军
工、新基建三大方向。

粤开证券首席策略分析师陈梦洁认为，业
绩仍是资金追捧的风向，高景气板块、景气扩散
的中等市值板块有望走出结构性行情。配置
上，一是关注 PEG较高的高性价比个股及受益
于景气下沉的中等市值优质标的；二是关注长
期拥有优质商业模式、业绩可持续的科技企业，
核心配置新能源汽车、半导体、军工电子和通信
等“硬科技”板块；三是关注半年报业绩表现突
出的金融板块。 据中证网

周三，上证指数早盘小幅高，盘中低点刚好是关键的技术位3510点，上证指数下探到3510
点后开始震荡上行，终盘以小阳线报收，成交量较上一交易日略有萎缩，盘口显示，沪深两市明日
最典型的一个盘口特征就是被动性买盘出现了一定幅度的增长，虽然被动性卖盘也出现了小幅
增长，但从整个的盘口来看，昨日出现的这种盘口对于多方来说是非常有利的，可以说多方表现
出了比较坚决的做多意愿。

技术形态上看，上证指数确认3510点后开始上涨，盘中震荡
很好地消化了短线的做空能量，出现上述走势意味着多方可能会
直接攻击前日我们谈到的3550点附近的缺口。实际上，上证指数
如果直接攻击到缺口附近，对于多方来说，消耗的做多能量也是
比较大的，届时多空双方可能会出现相对比较激烈的争夺。再次
强调，上证指数运行到3550点附近，如果多方能够顶住抛压，即上
证指数在3550点或再高一点的位置震荡整理，多方的做多能量会
出现快速的上升，也可以说多方具备直接攻击 3610 点附近的能
力。上证50指数将是短线大盘能否走强的另一个重要因素。截
至目前，上证50指数的整体形态并没有走强，理论上上证50指数
只要有效站到3200点上方，短期形态就由弱转强，届时也就具备
继续向上攻击的能力。反之上证50指数在3200点下方遇阻再次
回落，上证指数想直接向上突破就会有一定的难度。

科创 50 指数出现了短线回调，按目前该指数的形态测算，
昨日的短线回调是对前几个交易日上涨的修正。正常情况下，
科创 50 指数会在昨日低点附近获得支撑并再次向上发力直接
上攻 1600 点的能力。成交量方面，科创 50 指数日成交量如果
能放大到 750 亿左右并拉出对应的阳线，其整体形态就会非常
强，即使创出近期新高也属于正常走势。创业板指数并没有真
正走强，但从形态上看，应该能回补上方的缺口儿，当指数回补
上方缺口儿之后的形态才能决定其之后的走势强弱。

“国家队”现身300余家上市公司


