
开学后，学校如何
减轻学生作业负担？
在减轻校外培训负担
方面，沈阳采取哪些举
措？拓展课后服务还
将采取哪些办法？

新学期将至，沈
阳教育“双减”工作
稳步进行。8 月 25
日沈阳市教育局就
家长和社会普遍比
较关心的问题给予
解答。

022021.8.26 星期四 编辑 孙霁 美编 王晨同重磅新闻 微信：lswbwx

已查处违规机构127家
31家违规机构上“黑榜”

今年7月以来，沈阳市全面启动了校外培训
机构专项治理，全面规范校外培训行为。

沈阳市教育、公安、市场监管、人社、民政、
应急等部门组成的工作机构，摸清底数、建立
台账、厘清职责、分类治理。将校外培训机构
专项治理纳入部门、区县（市）领导班子绩效考
核体系。

沈阳市教育局民办教育管理处处长王洪明
介绍，从今年 8 月开始，开展为期 3 个月的第一
轮专项整治，重点治理未经审批开展培训、存在
重大安全隐患、内部管理混乱、侵害消费者合法
权益、聘用中小学在职教师、开展不正当竞争等
重点问题，坚决做到检查到位、督促到位、整改
到位、处罚到位。

截至 8月 24日，已查处违规机构 127家，其
中限期整改 43 家，停办整改 28 家，责令停止办
学56家，有31家违规机构被列入黑名单。

全市不再审批
新的相关校外培训机构

按照国家和省的要求，在减轻学生校外培
训负担方面，沈阳市将重点开展规范审批登记、
强化培训收费监管、从严规范培训服务行为等
工作。

王洪明介绍，全市不再审批新的面向学龄
前儿童的校外培训机构、面向义务教育阶段和
普通高中学生的学科类校外培训机构。对现有
的学科类校外培训机构，按照“提标准、控数量、
保质量、保发展”原则，制定设置标准，落实年检

年报制度。
沈阳将全面使用《中小学校外培训服务

合同（示范文本）》，收费时段与教学安排要协
调一致，不得一次性收取时间跨度超过 3 个月
的费用。将学科类校外培训收费纳入政府指
导价管理，同时通过银行托管方式进行资金
风险管控，有效预防“退费难”“卷钱跑路”等
问题发生。

在第一轮专项整治后，沈阳市将持续开展
为期三年的专项治理，对占用国家法定节假日、
休息日及暑假组织学科类培训采取“零容忍”态
度，建立常态化监管机制，定期组织开展综合执
法检查，对问题严重的，一律纳入“黑名单”，直
至吊销办学许可。

对于培训班办学行为，要求在开班前向属
地的教育部门进行审批和备案，严格审查培训
内容、班次招生学员和使用教材等，严禁使用境
外教材和境外课程，聘用外教的机构要严格审
查相应的资质。

开学后 学校课后服务
实现“5+2”全覆盖

即将开学，开学后家长和孩子们关注的课
后服务将有哪些新变化？沈阳市教育局基础教
育一处处长方彤介绍，首先学校保证课后服务
时间，实现工作日课后服务全覆盖。每周提供5

天课后服务，每天不少于2小时。各学校放学后
依次提供普惠性课后服务和个性化课后教育各
1小时，课后服务结束时间原则上不早于正常下
班时间。

沈阳铁路第五小学副校长伊君介绍了该
校双减方面的特色，学校 37 年来一直坚持一
至五年级课后不留书面家庭作业，一般会留
体育类、艺术、家庭鉴赏、阅读、新闻搜集等类
家庭作业。这次学校将在课后服务为孩子提
供普惠和特色两项服务，目前学校已有百余
个社团，主要以兴趣为主，课后服务以“菜单”
形式供家长和孩子们选择，其中包括冰球、羽
毛球、棒球、篮球、古筝、长笛、陶泥等。家长
可以跟学校申请，最晚课后服务时间到晚 6 时
30 分。

浑南区创新教育集团校长、浑南区第九
小学校长侯明飞介绍，学校为孩子们准备早
中晚三餐，在新学期开学后，特色课后服务将
可延时到晚 8 时。同时，周六学校还将为本校
孩子提供 8 小时课后服务，包括五大类 27 门
课程。

此外，还加强课后服务教师队伍建设。课
后服务一般由本校教师承担，教育部门可组织
区域内优秀教师到师资力量薄弱的学校开展
课后服务。校内教师不能满足部分学生发展
兴趣特长等特殊需要的，可聘用退休教师、具
备资质的社会专业人员或志愿者等参与课后
服务。

学校可引进非学科类校外培训机构参与课
后服务，下一步，市教育局将制定出台管理办
法，各区、县（市）教育局将统筹学校需求，遴选
资质优、信用好的非学科类校外培训机构，供学
校选择使用。

学科类培训可在周一至周五
放学后至晚8时30分之前进行

在中央“双减”意见中指出，“严格执行未成
年人保护法有关规定，校外培训机构不得占用
国家法定节假日、休息日及寒暑假期组织学科
类培训”。

对于确实有学科类培训需求的孩子，可以
在学校开学期间的周一至周五，放学后至晚8时
30分之前。

对培训机构的要求是，培训内容不得超过
相应的国家课程标准，培训班次必须与招生对
象所处年级相匹配，培训进度不得超过所在区
县中小学同期进度。

7 月 28 日，教育部办公厅发布了关于进一
步明确义务教育阶段校外培训学科类和非学
科类范围的通知。根据国家义务教育阶段课
程设置的规定，在开展校外培训时，道德与法
治、语文、历史、地理、数学、外语（英语、日语、
俄语）、物理、化学、生物按照学科类进行管
理。对涉及以上学科国家课程标准规定的学
习内容进行的校外培训，均列入学科类进行
管理。

在开展校外培训时，体育（或体育与健康）、
艺术（或音乐、美术）学科，以及综合实践活动

（含信息技术教育、劳动与技术教育）等按照非
学科类进行管理。同时要求，各地要严格按照
国家课程方案和课程标准进行审核把关，加强
日常监管和监督检查。

市教育部门建议家长要理性参加校外培
训，即便是参加非学科类的培训，也要考虑孩子
的兴趣，尊重孩子的成长规律。同时，提示各位
家长朋友，参加校外培训一定要擦亮眼睛，选择
正规的培训机构。看是否有办学许可证，看是
否有营业执照或民办非企业单位登记证书，还
可以在全国中小学生校外培训机构管理服务平
台查询。

在培训之前，要与培训机构签订规范的培
训合同并妥善保管，缴费不能一次性超过三个
月，而且一定要记得索要发票并妥善保管。

公开监督举报电话

“沈阳教育发布”微信公众号专题公布了各
区县教育局的监督举报电话，有问题，也可以拨
打市教育局监督举报电话22857796。

辽沈晚报记者 王月宏

沈阳落实“双减”专项整治 31家违规机构被列入黑名单

开学后 各校“5+2”课后服务全覆盖
将遴选资质优、信用好的非学科校外机构供学校选择

“绿色、天然、无公害。”这可能是很多城市
人对于食品安全最朴素的要求。现在，沈阳通
过开发“庭院经济”，将农民家庭吃不了的食物
卖进城，不仅增加了农民收入，也丰富了市民的
餐桌。

到 2022 年，沈阳将力争建成 100 个庭院经
济典型示范村（自然村、屯），培育1000个庭院经
济典型示范户。

农家院里搭建电商平台

为有效拓展农民的增收渠道，沈阳市结合
“一村一品”专业村和电商村建设，利用农民的
庭院空间，大力发展绿色种植业、加工作坊、休
闲旅游等庭院经济。

沈阳市法库县三面船村是沈阳市建设的电

商村之一，沈阳市供销社以此为试点，利用供销
电商平台优势，引导农民发展“电商村+庭院经
济”。

目前，几十家农户种植了大葱、玉米、西红
柿、黄瓜、苦瓜等 20余种农产品，还养殖了溜达
鸡、溜达鹅、非洲雁等特色产蛋禽。

沈阳市供销社利用“京户通”综合服务平台，
通过微信、微商等营销方式，发展特色订制订单，
与城镇居民签订产销合同，按需发展“私人订制”
的菜园、果园、餐厅等，让庭院经济搭上电商快车
向外延伸发展，实现“小庭院、大经济”。

庭院经济+电商
打造庭院经济品牌

截至目前，全市供销系统已帮助所培育的

电商村开办电商平台店铺 225 个，孵化地域特
色品牌农产品 10 余个，各供销电商村和入驻

“京户通”平台的电商企业累计实现销售额
8800多万元。

接下来，沈阳市将在持续支持发展庭院经
济的同时，鼓励农业龙头企业、涉农旅游文化企
业、农民专业合作社等经营主体与农户建立紧
密协作关系，鼓励农户主动与大企业、大超市、
合作社及农产品经纪人协商，包装产品，通过注
册商标，打造优良品牌，提升本地区庭院经济的
知名度，利用“电商村+庭院经济”模式争取更多
订单。 辽沈晚报记者 王琳

明年 沈阳力争建成100个庭院经济示范村
沈阳市结合“一村

一品”专业村和电商村
建设，利用农民的庭院
空间，大力发展绿色种
植业、加工作坊、休闲
旅游等庭院经济。

到 2022 年 ，沈
阳将力争建成 100
个庭院经济典型示
范村（自然村、屯），
培育 1000 个庭院经
济典型示范户。

在沈阳浑南九小，参加假期托管班的孩子进行趣味训练项目。 辽沈晚报记者 查金辉 摄


