
由辽沈晚报主办的“童 HUA 沈阳”
活动正在火热进行中，作为辽沈晚报大
型年度策划的重要组成部分，童 HUA
沈阳少儿绘画大赛旨在通过孩子的画
笔，记录少年眼中沈阳最美的模样。如
果您的孩子报名参加了这个绘画大赛，
将获得最具仪式感的童年礼物——童
HUA沈阳文创大礼包！

我们为什么要做这样一项活动？就
是给家长和孩子们留下记忆点！我们要
让家长和孩子拥有自己的高光时刻。童
HUA沈阳文创大礼包，无论自用、珍藏还
是赠送亲友，都极具纪念意义。

用料考究、精心设计的精美画框，
我们将奉上花钱也买不到的带有宝宝
画作的《辽沈晚报》专属版面，我们还将
贴心装裱这个版面。让您可以挂在墙
上、摆在书桌上或者送给亲朋好友，这
将弥足珍贵。

礼包内还将发放一份权威媒体认证
的《参赛证书》，如果作品获奖，还将追加

《获奖证书》，记录下宝贝们的高光时刻。
辽沈晚报童 HUA 沈阳文创产品预

订热线：024-22536500、22536599，随时
等您来，订制属于您和孩子的“独家成
长记忆”！ 辽沈晚报记者 刘正楠
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扫描二维码添加辽沈
文创客服微信也可报名
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《最可爱的人》：这
是我经历过的记忆最
深刻的一次疫情，感谢
白衣天使，他们是最可
爱的人。

指导
教师

小溪：一起致敬白
衣天使，希望疫情赶快
过去，中国加油！

小画家致敬“最美逆行者”

在今年的医师节来临之际，辽沈晚报“童
HUA 沈阳”活动推出致敬“最美逆行者”主题。
小画家的作品当中既有赞美医疗工作者的相关

内容，也有根据抗疫期间的心得有感而发，绘制
中洋溢着对白衣天使的赞誉之情。

“虽然我们不能在一线与广大医务人员一
道救死扶伤，但我们可以用手中的笔，歌颂伟大
的白衣天使，传播正能量。”投稿时孩子们表达
出了自己的心声。不论是千里驰援湖北，还是
坚守在各地的医护人员，面对疫情和家庭，他们
都毅然决然地作出了医者的选择。很长时间
里，他们几乎没能与家人见上一面，每天裹在密

不透风的防护服里，任汗水浸透前胸后背，一如
既往地“逆行”在隔离病区里，与患者近距离接
触，与患者交心。

本次主题一经推出就收到了很多投稿，他
们当中有的直抒胸臆，用图文赞美医疗工作者；
也有用画笔记录下抗疫期间的感动，将白衣天
使的故事生动展现。“童画沈阳”将陆续推出更
多的主题，欢迎大家踊跃投稿。

辽沈晚报记者 冯美琳

储蓄，可以有备无患。储蓄，还是长远思维。
储蓄，可以未雨绸缪。储蓄，更是坚强后盾。
生活中的风险无处不在，一旦遇到突发状

况，没有存款就会寸步难行。因此，任何时候我
们都要有储蓄意识。

来自央行的数据显示，截至2021年6月末，
我国住户部门的存款总额已经超过了 100 万

亿，这一数据足以说明人们的储蓄意识在增
强，毕竟储蓄让资金的安全性能够得到最大的
保障，同时还有利息，可谓是一举两得。

今年，央行对存款利率进行了一定的调整，
多数人都在寻找适合自己的投资方式，但对于
承担风险能力弱又相当保守的人群来说，储蓄
是他们积累财富最为稳妥的办法。

看似简单的储蓄，其实也有很多的学问，以
年龄区间为例，20至35岁人群，35至50岁人群，
50岁以上的人群，不同年龄段，存款的策略也不
同，如果储蓄的方法运用得当，利息也是可以给
您带来可观利润的。

故事分享：
我开始对自己强制储蓄

乐乐今年26岁，从事文案工作已有两年，月
平均工资5000多。她说她之前对储蓄是完全没
有概念，一个月过完，工资卡里剩下的钱就算是
结余了。有时候别说是结余了，就连花呗能不欠
账就不错了。

“我怎么对这笔消费，一点印象都没有呢？”乐
乐说，回头看看支付提醒，根本想不起来钱都花哪
儿了。在乐乐看来，收入-支出=储蓄，是个错误的

概念，因为这样做自己根本存不下钱。
储蓄观念的转变是因为一部手机，当时新

出一款手机，乐乐惦记了好久，总价小一万块
钱，最后还是妈妈出钱给她买的。

新手机乐乐用起来很爽，同事间无意聊起
的一句话让她改变了。“她说如果我一直这样下
去，每月都收不抵支的话，我到时候就得啃老
啦，我已经是大人了，得学会攒点儿钱了。”乐乐
说，是同事的一番话提醒了自己的储蓄意识。

之前的思路不对，乐乐将公式重新转换了，
支出=收入-储蓄。每个月只要一发工资，她就
会先存 2000块钱，按照定期存，培养攒钱习惯，
积少成多，为以后做储蓄。

“现在我已经有一小笔积蓄了，虽然以前我
也认为，钱是挣的不
是攒的，但那是针对
赚钱能力强的人来说
的，像我这样的普通
人，还是自己慢慢进
行财富积累，毕竟我
现在初见成效呀。”乐
乐开心地说。

记者 赵玲玲

今天起，辽沈晚报“储蓄
节”正式拉开帷幕。本报联
合交通银行辽宁省分行，针对
不同人群，进行合理规划，定制
个人专属储蓄计划。如果您
也想储蓄，快来加入吧！同
时，本报向大家征集储蓄故
事，生活中您是如何做好储蓄
的，将您的故事分享给大家，让
大家一起借鉴参考，让我们一
起储蓄未来……

了解更多，请扫码咨询。

提高全民储蓄意识 定制专属储蓄方案

辽沈晚报“储蓄节”邀您抱团储蓄
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童HUA沈阳文创大礼包
孩子一辈子都难忘的礼物

绘画创作投稿可以发送作品至邮箱：lswbzwds@126.com
请注明：作者姓名、年龄、学校，作品名称、作品简介，指导教师以及评语
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组以及高中组
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作者：程俊熈，8岁，沈阳铁路五小长白岛二分校

作者：杏坛小学，纪雨辰，7岁。
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《抗击疫情，中国
加油！》：众志成城，打
赢疫情防控阻击战
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教师

程老师：中国是一
个负责任的国家，防疫
关乎中国十四亿人民
与世界各国人民的生
命与安全。中国为之
楷模当之无愧！

作者:李清竹，10岁，铁西区肇工街第一小学
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《抗击疫情》：中国加油 世界加油
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刘如靖：画面主题突出，全世界携起
手来抗击疫情，只要我们万众一心，一定
会战胜疫情。


