
在 50 米折返点率
先触壁转身的张雨霏，
最终以 0.05 秒的微
弱差距遗憾摘银。

昨日上午，东京奥运会游泳女子 100 米蝶
泳决战从始至终惊心动魄，最终获得冠军的加
拿大选手麦克尼尔成绩为55.59秒，仅领先获得
第四名的美国选手赫斯克 0.14 秒。电光石火
间，张雨霏只输了一个指尖。这是一个微乎其
微的差距，但却决定了胸前奖牌的颜色。

55 秒 64，这是张雨霏决赛的成绩，也是最
近一年里她在正式比赛的女子100米蝶泳项目
上游出的第六个破56秒的成绩。东京之行前，
这位江苏姑娘许下了摘取 3 金的美好愿望，而
女子100米蝶泳是其中的重要一环。

其实，在该项目世界纪录 55 秒 48 的保持
者、瑞典名将舍斯特伦2017年最后一次游进56
秒以内后，迄今为止世界上游进过56秒以内的
选手一共只有 4 位，她们总共游出了 9 个破 56
秒的成绩，其中张雨霏一人就占了 5 个。这种
稳定性、这种好成绩的连续出现，像极了 2016
年前后的舍斯特伦。这正是张雨霏的底气所
在，但她并非没有对手。

除了舍斯特伦外，2019年韩国光州游泳世
锦赛上以55秒83夺冠的加拿大选手麦克尼尔、
今年 6 月游出过 55 秒 93 的澳大利亚名将麦基
翁和同在 6 月游出了 55 秒 66 的美国泳将赫斯
克都是强有力的金牌竞争者。决赛中在张雨霏
相邻泳道出发的法国选手瓦泰尔也是一匹“黑
马”。对于这场志在必得但困难重重的决赛，张
雨霏是希望自己能够放松去游的，“决赛不想那
么多，因为冠军、纪录都是虚无缥缈的东西，想
太多反而对自己不好。”

舒活舒活臂膀，原地跳上几下，决赛发令枪
响前的最后时刻，张雨霏希望将自己尽可能调
动起来。她的身体是足够兴奋的，0.64 秒的出
发反应时，在 8 位决赛选手中仅次于加拿大选
手麦克尼尔的0.63秒。

前50米，选手们之间的差距微乎其微。张
雨霏以 25 秒 71 率先触壁，紧随其后的是 25 秒
84的赫斯克以及 26秒 11的瓦泰尔。第七泳道
的麦克尼尔此时不显山、不露水，她的 50 米成
绩只有 26 秒 50，比张雨霏慢了将近 0.8 秒。然
而只是一个50米转身，她就一跃来到了领先的
位置，不能不让人惊叹她的转身技术。

最后 50 米冲刺，麦克尼尔、张雨霏、麦基

翁、赫斯克都有机会夺冠。4个人几乎是齐头并
进，但麦克尼尔在展现过人的转身技术后，又展
现了精准的到边技术，她以 55秒 59率先触壁，
以微弱优势摘走了这枚金牌。

“我觉得这次 100 蝶决赛又给我上了一
课。”张雨霏说，“我以为我已经能在世界大赛中
如鱼得水，调整好自己的心态了，其实不是。当
我决赛坐在检录处的时候，那种重压，我形容出
来可能大家感受不到。”不过，在这种重压之下
张雨霏对自己的决赛表现还是非常满意的，她
对成绩满意，对自己在比赛中各个细节的处理
也非常满意，“毕竟是我的第一块奥运会奖牌，
我还是挺开心的。” 据《北京晚报》
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她与金牌
只差个指尖

张雨霏：这次决赛给我上了一课

在东京奥运会女子100米蝶泳决赛中，中国选手张雨霏获得银牌。 图片均为新华社发

1.23分之差
男子双人十米台失金

张雨霏将为下一项做足准备。

7 月 26 日，在男子双人十米台的争
夺中，曹缘/陈艾森组合不敌英国组合托
马斯·戴利/马修·李，取得一枚银牌。赛
后，曹缘和陈艾森也显得有些沮丧。

在世界最高级别的争夺中，一次失
误就可能导致致命的结果。

第四跳两人选择了207B这个动作，
然而却出现了明显的失误，只得到73.44
分，直接让争冠形势跌入谷底。

虽然在随后的两跳中，两人都拿出
了堪称完美的发挥，但托马斯·戴利/马
修·李这对英国组合没有放过机会，也
表现得非常稳定。中国队完成出色的
最后一跳后，英国组合焦急地等待着分
数，最终也只是以 1.23分的微弱优势险
胜。赛后，曹缘和陈艾森也坦言，是自
身的失误葬送了比赛。 据澎湃新闻

北京时间26日晚，东京奥运会决出
了乒乓球项目的首金。在混双决赛中，
中国组合许昕/刘诗雯以3:4负于日本组
合水谷隼/伊藤美诚，获得银牌。

作为世界乒坛的绝对霸主，中国乒乓
球队在过去八届奥运会斩获28金，并且实
现了近三届奥运会包揽所有金牌的壮
举。在东京奥运会，乒乓球混双项目首次
成为奥运项目。理论上来说，本届奥运会
中国队原本有机会包揽五枚金牌。

自搭档混双以来，许昕/刘诗雯就横
扫各大赛场，将世乒赛和年终总决赛冠
军收入囊中，但他们也曾出现爆冷不敌
中国香港组合黄镇廷/杜凯琹的状况。

在东京奥运赛场，他们除了首场比
赛稍显慢热之外，晋级之路都比较顺
畅。但在决赛中，他们面对东道主组
合，却在率先拿下两局的情况下遭遇逆
转，错失金牌。 中新

昕雯组合错失东京
奥运乒乓混双金牌


